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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

 1.1.Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования(далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования(далее – ФОП ДО). 

  

 1.1.1.Цели и задачи реализации обязательной части Программы: 

 

Целью Федеральной программы является(п. 14.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 

 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач(п. 14.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Цели и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Наименование программы Цель и задачи 

«Страна безопасности» Цель программы -  формирование основ безопасного 

поведения дошкольников в быту, социуме, природе. 

Основные задачи: 

- создать условия для обучения детей правилам безопасного поведения; 
- познакомить детей дошкольного возраста с элементарными правилами 

безопасного поведения в различных ситуациях (с незнакомыми людьми, в 

быту, в окружающей природе, на улице и дороге); 
- сформировать умение самостоятельно применять их в жизни; 
- активизировать внимание родителей к решению задач по ОБЖ; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.1.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%8E%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D1%8F%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F%20%D1%87%D0%B


- воспитывать стремление уважать свои права и права других, желать добра 

другому, готовность действовать сообща. 

 

«Мы живем в России» Целью программы является воспитание гуманной, духовно – нравственной 

личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

 Задачи: 

- обеспечение необходимых кадровых, научно – методических, материально – 

технических условий для реализации программы: обучение педагогов, 

наличие методической литературы, пособий, художественной литературы для 

детей, организация экскурсий, приобретение костюмов для выступлений, 

создание развивающей среды в группах и т.д.; 

- формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, своим 

близким; 

- формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой 

родине на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

- формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о 

столице России; 

- воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России 

средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, 

художественное слова; 

- воспитание гражданско – патриотических чувств через изучение 

государственной символики России. 

 

«Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» Цель программы разностороннее военно-патриотическое, гражданское,  

нравственное, физическое воспитание старших дошкольников. 

Задачи: 

- Формировать навыки здорового образа жизни, правильного поведения в 

экстремальных ситуациях. 

- Научить оказывать первую доврачебную медицинскую помощь. 

- Познакомить с основами   ВС РФ. 

- Научить приемам строевой подготовки. 

- Совершенствовать двигательные навыки и умения. Подготовить к сдаче ГТО. 

- Воспитывать патриотизм, гражданское сознание, верность Отечеству, 

чувство любви к Родине, положительную мотивацию к военной службе, 

чувство гордости за свой народ и страну. 

 



 

 1.1.2.Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОСДО(п. 14.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»). 

Подходы: 

1. Возрастной подход- предполагает ориентировкупедагога в процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности 

ребенка (физиологические, психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности групп воспитуемых, 

обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодизации развития детей; 

2. Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной системы личность ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей. В рамках личностно-ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя 

личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению самосознания и обеспечивающих 

возможность самореализации и самоутверждения; 

3. Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств 

воспитания и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровняподготовленностии уровнемразвитияспособностейвоспитанников. 

При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере влияющих на их 

поведение в различных жизненных ситуациях; 

4. Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспитания и обучения и позволяет рассмотреть 

воспитание как культурный процесс, основанный на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме 

того, культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения формирования пространства игровой культуры, как 

культурно-историческую универсалию, позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и сформировать 

творческое отношение к жизни и своему бытию в мире. 

5. Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пассивное созерцание окружающей 

действительности, а активное и непрерывное взаимодействие с ней. 

 

Принципы и подходы к формированию, части формируемой участниками образовательных отношений 

Наименование 

программы 

Принципы и подходы 

«Страна безопасности» Принципы и подходы: 

 В основу формирования программы заложены следующие принципы: 

-системность и последовательность (любая новая ступень в обучении детей 

опирается на уже освоенное); 
-доступность (усложнение материала происходит с учетом возрастных 

особенностей детей); 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%8


-включение в деятельность (игровую, познавательную, экспериментальную и 

другие); 
-наглядность; 
-динамичность (интеграция задач в разные виды деятельности); 
-психологическая комфортность (снятие стрессовых факторов). 

«Мы живем в России» Принципы и подходы:  

В основу реализации программы положены следующие принципы: 

- принцип личностно – ориентированного общения – индивидуально – 

личностное формирование и развитие морального облика человека. В процессе 

обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира 

вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт. Партнерство, 

соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с 

детьми; 

- принцип тематического планирования материала предполагает подачу 

изучаемого материала по тематическим блокам: родная семья, родной город, 

родная страна, родная природа, родная культура; 

- принцип наглядности – широкое представление соответствующей изучаемому 

материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, 

достопримечательностей и т.д.; 

- принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети усваивали 

знания постепенно, в определенной системе; 

- принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять 

предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению результата. 

«Юнармейский отряд «Вместе 

мы сила!» 

Принципы и подходы:  

- доступность; 

- наглядность; 

- соответствие возрастным, психологическим и физическим    особенностям; 

- «от трудного - к легкому, от сложного - к простому» 

- сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 

 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста Географическое положение 



 

Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализации программного материала строится с учетом ряда 

особенностей: национально-культурных, демографических, климатических.  

      Географическое расположение с.Илек:  соседство с Казахстаном, Башкирией, а также социально - исторические условия 

обусловили многонациональный состав групп МБДОУ «Илекский  детский сад «Теремок»: русские, татары, казахи, армянине, корейцы и  др. 

При организации образовательного процесса в ДОУ учитываются потребности семей различной этнической принадлежности: в привитии 

детям национальных и культурных традиций. Педагоги ДОУ с уважением относятся к детям, разговаривающие на родном для них языке, 

внимательно прислушиваются к национальным устоям и пожеланиям их родителей, создают необходимые условия для развития свободной 

личности ребенка без националистических предрассудков. 

При разработке Программы коллектив учел преобладающий резко континентальный климат в с.Илек (температура зимой до -300С, 

летом до +400С), что оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. Так, режим дня в ДОУ составлен с 

учетом холодного и теплого времени года. Организация прогулок в зимнее время осуществляется при температуре не ниже -150С (младший 

возраст) и не ниже -170С (старший возраст). В дни отмены прогулок организуется совместная деятельность взрослых и детей в помещениях 

ДОУ. В летнее время года большую часть дня воспитанники проводят на воздухе (утренний прием, утренняя гимнастика, игры, развлечения 

и т.п.) Основной язык, на котором осуществляется обучение и воспитание детей дошкольного возраста является русский. 

Социокультурная среда 

Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с дошкольной образовательной организацией, семьей 

и другими факторами успешного воспитания дошкольника.  

Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками образовательной деятельности дошкольного учреждения. 

Социальное положение семей на 01.08.2024: полная семья – 139, неполная семья – 29, многодетная – 46, 1 ребенок в семье – 46, 2 ребенка в 

семье -78, семья «группы риска» - 0 

При разработке направлений и содержания взаимодействия с семьями воспитанников, в том числе в части, формируемой участниками 

образовательных отношений программ «Страна безопасности», «Мы живем в России», «Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» нами 

учитывался социальный состав и категория семей воспитанников. 

В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» функционирует 10 групп: 8 групп общеразвивающей направленности, 2 группы 

комбинированной  направленности. 

Содержание дошкольного образования для детей с ОВЗ определяется адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок». 

 

От 2 до 3 лет 

 Социально- коммуникативное развитие 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое 

сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 



наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. У 2 - х летних детей наблюдается 

устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, 

радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я 

сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и 

произвольность поведения. 

У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 

3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает 

взрослый. 

Речевое развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь 

детей. К 3-м годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает1000-1500слов. К концу 3-го года жизни речь 

становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Познавательное развитие 

В сфере познавательного развития восприятия окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они 

воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. 

Внимание детейнепроизвольно.Ребенокпростонепонимает,чтозначитзаставитьсебябыть внимательным, т.е. произвольно 

направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. 

Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. 

Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания 

нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или что наблюдали. Ребенок запоминает то, что 

запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 



В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не 

слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» - окружности и отходящих от нее линий. В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально- ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе с взрослым способен подпевать 

элементарные музыкальные фразы. 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, 

спрыгивают с нижней ступеньки. 

 

От 3 до 4 лет  

 Социально-коммуникативное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные 

симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную 

потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, 

удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании 

быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный 

характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. 

Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая 

цепочка состоит из 3- 4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.  

Познавательное развитие 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в 

окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-

заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных 

процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает 

название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые 

предметы (растения, камни ит.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, 

слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 

непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. 



К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в 

целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую 

принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в 

совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной 

чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и 

контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных 

грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря 

разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), 

проявляется интерес к произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и 

слушанию музыкальных произведений. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже 

могутиспользоватьцвет.Большоезначениедляразвитиямоторикивэтомвозрастеимеетлепка.Ребенок может вылепить под руководством 

взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, 

апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и 

предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные 

движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных 

произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под 

плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, 

металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построекпо образцу(из 2-3 частей) и по 

замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

Физическое развитие 

3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). 

Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах 

деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, 

направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об 



пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 

шт.) с поверхности стола в небольшую коробку(правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере 

на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно 

и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает 

спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может 

самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой). 

От 4 до5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в 

особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а так же креативности. 

Социально-коммуникативное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди 

них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 

установленными формами вежливого обращения. В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают 

появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных 

игр составляет в среднем 15-20 мин. Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) – проявление 

произвольности. У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует 

освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием 

способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями) проявляется самостоятельность. 

Познавательное развитие 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» 

интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение 

человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах 

окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 



взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. 

Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков 

(кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом 

носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно- изобразительно-музыкального 

творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в 

произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и 

сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом 

возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно 

насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам 

овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической 

формы, простейших животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь 

протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в 

данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки 

творчества. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по 

собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность 

становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность крегуляции двигательной активности. У детей 

появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать 



совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения наблюдаются в развитии 

моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие, перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) 

средней величины (или пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема 

пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

От 5 до 6лет  

Коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую  познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их 

речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по 

существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой 

роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен 

вести себя тот или иной персонаж. Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления 

эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно 

развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Познавательное развитие 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном 

возрасте продолжаетразвиватьсяобразноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что являетсяосновойсловесно-логическогомышления.5-6лет -

это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. Продолжает совершенствоваться речь, в том 

числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 



фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной 

формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета 

и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. 

Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 

воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью,  креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети 

успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций. Старших дошкольников 

отличает яркая эмоциональная реакция на музыку.Появляетсяинтонационно-мелодическаяориентациямузыкальноговосприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: 

полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, 

сочинять мелодию назаданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 

называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее внесколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала. 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. 

Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. 

Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние 

движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты 

своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять 

ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, 

ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек 

– мягкие, плавные). К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в 

ботинок и завязать бантиком. В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно- гигиенические навыки: умеет одеться 

в соответствии с условиями погоды. 

От 6 до 7 лет  

Социально-коммуникативное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою 



позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в 

ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать 

трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. 

Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в 

повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к 

продавцуне просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходуигры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить изменения 

настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение»— предчувствие собственных переживаний и 

переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она 

очень обрадуется»). 

Познавательное развитие. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-

образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием 

узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

Речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и 

речевых действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается иформируется новая форма речи -

монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. У детей продолжает развиваться 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 



обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более 17 явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают 

технику, космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются 

пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети 

лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми 

годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, 

готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию 

процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта  

носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно 

адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о 

себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит 

прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию 

(ускоряя,замедляя).Дошкольникможетсамостоятельнопридуматьипоказать танцевальное или ритмическое движение. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными. Дети точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется 

конструирование из природного материала. 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют 

гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки 

становятся более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, 

долго бегать, выполнять сложные физические упражнения. У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже 

самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последовательности, 

контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты 

своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет 

ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). Имеет 

представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет 

культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Индивидуальные особенности воспитанников 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который невозможен без знания индивидуальных 



особенностей каждого ребенка. Организация образовательной деятельности в дошкольном образовательном учреждении 

осуществляется с учетом индивидуальных физиологических и психологических особенностей детей. 

Среднесписочный состав воспитанников МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок»170–220человек. 

Показатели антропометрических исследований развития воспитанников свидетельствуют об их соответствии возрастным 

особенностям детей. Отклонения по массе и росту по детскому саду составляют не более 1%. В среднем за год антропометрические  

показатели детей по весу увеличиваются на 1-1,5 кг, а по росту на 2- 5 см, что является показателем нормального развития детей 

согласно возрасту. 

Распределение детей по группам здоровья (2024-2025уч.г.) 

Показатели 2024 г. 

 кол-во % 

1группа здоровья 68 42,5 

2группа здоровья 67 41,8 

3группа здоровья 20 12,5 

4группа здоровья 3 1,8 

5группа здоровья 2 1,2 

Уровень физической подготовленности воспитанников (2024-2025уч.г.) 

Физическое развитие детей, посещающих МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок», соответствует среднему уровню и 

составляет 89,2%.  Таким образом, в детском саду основной контингент воспитанников имеет физическое развитие, соответствующее  

возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к занятиям по физическому развитию и другим видам двигательной активности. 

Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят как от его физического состояния, так от 

своеобразия его темперамента. 

Изучение особенностей детей позволяет педагогам ДОУ получить объективные данные о темпераменте ребёнка, что является 

основой для реализации индивидуального подхода к каждому ребёнку. В качестве методов определения типа темперамента детей 

дошкольного возраста выступают следующие: наблюдение за ребенком в различных видах деятельности, за его  поведением, 

эмоциональной реакцией, особенностями взаимодействия со сверстниками и взрослыми, а также беседы с родителями. 

 

Психологические особенности детей 

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа темперамента 

Тип темперамента 

холерик 

Тип темперамента 

сангвиник 

Тип темперамента 

флегматик 

Тип темперамента 

меланхолик 

45(26%) 80(47%) 30(18%) 14(9%) 

 

Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального подхода к каждому ребёнку. По взаимодействию с 

детьми различных типов темперамента предложены следующие рекомендации: 



 

Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента: 

С пониманием относиться к проявлению активности  ребёнка. 

- Говорить с ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров. 

- Целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, телевидение, чтение-все должно быть в меру. За 

2часадоснатолькоспокойныеигрыизанятия. 

- Необходиморазвиватьуребёнкасосредоточенноевнимание:настольныеигры(нонете,где соревнуются), конструктор, рисование,

 лепка - все, что требуется усидчивости. 

- Воспитыватьуребёнкаумениеуправлятьсобой(игрыскомандами,свнезапнымиостановками «Замри», где он будет подчиняться). 

- Приучать его к правилам общения: говорить спокойно, не перебивать говорящего, считаться с чужими желаниями, просить, а не 

требовать. 

- Необходимо строго соблюдать режим дня. 

 

Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента: 

- Важно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий и поступков. 

- Обращать внимание на мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал игрушки). 

- Необходимо, чтобы начатое дело доводилось до конца с хороши мкачеством (не разрешать приниматься за второй рисунок, пока 

не окончен первый). 

- Целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. Главное показать ребёнку конечный результат  

добросовестных действий. 

- Важно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Недопускать частой смены деятельности. 

-Учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались прочные,  устойчивые отношения. 

 

Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента: 

- Нельзя применять окрики, угрозы,  поторапливание - это оказывает тормозящие влияние на нервную систему ребёнка. 

- Не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения усилий. 

-Следует чаще хвалить его за скорые действия. 

- Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия (полезны игры соревновательного характера). 

-Следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег). 

-Побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию – активизировать его. 

- Нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько минут о смене вида деятельности. 

- Привлекать ребёнка к деятельности в коллективе. 

 

Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента: 

Нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в тоже время приучать ребенка не бояться небольшого шума, 

спокойно, без тревоги относиться к новому человеку. 



- Нельзя повышать голос на ребенка, проявлять к нему чрезмерную требовательность, наказывать, подчеркивать его недостатки. 

 

Индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР и НОДА) 

Нарушения функций опорно-двигательного аппарата наблюдаются у 5-7% детей и могут носить как врожденный, так и 

приобретенный характер.  

Отклонения в развитии у детей с двигательной патологией отличаются значительной полиморфностью и диссоциацией в степени 

выраженности различных нарушений. Контингент детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) крайне неоднороден. У 

всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства (задержка формирования, недоразвитие или утрата 

двигательных функций), которые могут иметь различную степень выраженности.  

Ребенок с НОДА, посещающий ДОУ, входят в первую группу  с тяжелыми нарушениями. У девочки нарушение функции верхних 

конечностей, нарушение функции нижних конечностей, нарушение функции опорно-двигательного аппарата, вызывающее необходимость 

использования кресла-коляски. Она себя не обслуживает,  требуется помощь взрослого. Могут наблюдаться неправильные патологические 

позы и положения, движения недостаточно ловкие, замедленные. Снижена мышечная сила, имеются недостатки мелкой моторики. 

У ребенка имеются недостатки речевого развития и когнитивных функций.  Задержка и нарушение формирования всех двигательных 

функций оказывают неблагоприятное влияние на формирование психики и речи. Для нее характерны специфические отклонения в 

психическом развитии (нарушено формирование познавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы и личности).  

Структура нарушений познавательной деятельности при ДЦП имеет ряд специфических особенностей: неравномерный характер 

нарушений отдельных психических функций; сниженный запас знаний и представлений об окружающем мире, выраженность астенических  

проявлений (высокая истощаемость всех психических процессов, утомляемость), пониженная работоспособность. Нарушение 

координированной деятельности различных анализаторных систем (патология зрения, слуха, мышечно-суставного чувства) существенно 

сказывается на восприятии в целом, ограничивает объем информации, затрудняет интеллектуальную деятельность. Так же характерна 

недостаточность пространственных и временных представлений, тактильного восприятия, конструктивного праксиса.  

У ребенка замедлен  и искажен процесс формирования речи. Отмечается задержка и нарушение формирования всех сторон речи: 

лексической, грамматической, фонетической и фонематической.  

 Нарушения эмоционально-волевой сферы проявляется в том, что у ребенка  отмечается  заторможенность, застенчивость, робость. У 

девочки отмечаются такие нарушения личностного развития, как пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с 

передвижением и общением, стремление к ограничению социальных контактов.  

Анализ особенностей развития дошкольника с НОДА и ЗПР позволяет выделить ряд  специфических (особых) образовательных 

потребностей, среди которых, важнейшими являются потребности в:  

 психолого-медико-педагогической помощи;  

 создании без барьерной архитектурно-планировочной среды;  

 обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды;  

 регламентации деятельности с учетом медицинских рекомендаций ; 

 обязательной непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и 

в процессе индивидуальной работы; 



 наличии рекомендаций лечащего врача и / или РМПМПК к определению режима нагрузок, организации образовательного процесса 

(организация режима дня,  смена видов деятельности на ООД, проведение физкультурных пауз и т.д.);  

 адресной помощи по коррекции двигательных, речевых, познавательных и социально-личностных нарушений и подготовке к школе;  

 использовании специальных методов, приёмов и средств обучения, обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

 целенаправленной работе с родителями детей с НОДА и ЗПР, включая обучение их доступным приемам коррекционно-развивающей 

работы;  

 сохранении, укреплении психического и соматического здоровья, в поддержании работоспособности, предупреждении истощаемости, 

психофизических перегрузок, эмоциональных срывов;  

 индивидуализации образовательного процесса с учетом структуры нарушений и вариативности проявлений;  

 формировании у педагогов ДОУ специальных  компетенций в области работы с детьми с двигательной патологией;  

 формировании толерантного отношения к ребенку с НОДА у здоровых детей и их родителей. 

 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Страна безопасности»  

 

Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению  

Возрастные особенности дошкольников, определяющие возможность формирования основ культуры безопасности  

Принципиальное значение имеют следующие характеристики дошкольников:  

Анатомо-физиологические особенности. Из-за маленького роста у детей небольшие угол обзора и поле зрения. В 6 лет появляется 

возможность оценить события в десятиметровой зоне, что составляет примерно 0,1 часть поля зрения взрослого человека. До 8 лет дети 

испытывают сложности с определением направления и источника звука, не способны быстро перевести взгляд с близких объектов на 

дальние и наоборот.  

Сложности в управлении поведением, его импульсивность. Эти особенности связаны с невысоким уровнем произвольной регуляции, 

самоконтроля, в результате чего поступки нередко совершаются под влиянием эмоций.  

Повышенная двигательная активность в сочетании с импульсивным поведением, эмоциональностью и любопытством при отсутствии 

контроля со стороны взрослых может стать причиной попадания детей в опасные ситуации.  

Эмоция страха является причиной возникновения множества проблемных ситуаций. При этом в опасности могут оказаться и дети, 

которые «ничего не боятся» (по свидетельству ученых, их число растет), и дошкольники, чья жизнь «переполнена страхами». И те,  и другие 

не способны, не умеют действовать в страхогенной ситуации. В опасных ситуациях они проявляют пассивно-оборонительную реакцию, 

теряются, впадают в состояние безысходности, незащищенности. Чем труднее ситуация, тем сильнее в центральной нервной системе 

развивается торможение.  

Реакции детей по сравнению с реакциями взрослых замедленны. Например, у взрослого пешехода на то, чтобы воспринять 

обстановку, обдумать ее, принять решение и действовать, уходит примерно 1 секунда. Ребенку для этого требуются 3—4 секунды. Дети 

медленно и чаще неправильно принимают решение, так как теряются, не зная, что делать. Трудности распределения и переключения 



внимания с одного объекта на другой. Обычно внимание дошкольников полностью сосредоточено только на собственных конкретных 

действиях. Кроме того, они реагируют только на те звуки, которые им интересны. 

 Неспособность запомнить и (или) предвидеть все возможные риски техногенной, природной и социальной среды. Даже в старшем 

дошкольном возрасте дети далеко не всегда способны понимать и прогнозировать возможные последствия своего поведения, видеть 

потенциальную опасность, не всегда знают реальные свойства предметов, не различают некоторые жизненные и игровые ситуации.  

Неадекватность самооценки, переоценка своих возможностей способны привести к возникновению проблемных ситуаций. Чаще 

всего возникновение значительной необъективности самооценки связано с выбором взрослыми не верных тактик воспитания. Наиболее 

значимое влияние на формирование детской самооценки оказывают родители.  

Желание выглядеть взрослее в старшем дошкольном возрасте приводит к тому, что ребенок пробует взять на себя новые обязанности, 

нарушает соблюдавшиеся ранее правила, не реагирует на просьбы и замечания взрослых, не выполняет данные им обещания.  

Таким образом, можно сказать о том, что дошкольники зачастую не обладают физическими и интеллектуально-личностными 

возможностями, позволяющими оценить опасную ситуацию, избежать или преодолеть последствия попадания в критические ситуации. 

Этим определяется необходимость создания в ДОО и в домашних условиях максимально безопасной среды, повышения родительской 

компетентности и осведомленности педагогов в вопросах обеспечения безопасности жизнедеятельности детей.  

Параллельно с этим организуется формирование у дошкольников основ культуры безопасности. Необходимость и важность данного 

направления воспитания определяется рядом следующих соображений.  

• Вне зависимости от того, организуют ли взрослые целенаправленный процесс приобщения ребенка к культурным ценностям или нет,  он 

объективно происходит. Таким образом, нет дилеммы — воспитывать или нет культуру безопасности у детей. Существует выбор — 

попытаться оптимизировать процесс, происходящий естественным образом, или остаться безучастным, полагаясь на природу ребенка или на 

третьих лиц. 

 • Воспитание самостоятельного, ответственного человека предполагает поддержку постепенного объективного роста степеней 

самостоятельности ребенка. При этом каждый шаг в данном направлении должен быть обеспечен соответствующими представлениями о 

безопасности и навыками безопасного осуществления разных видов деятельности, бытовых операций.  

• Возможность, необходимость и результативность воспитания основ культуры безопасности, формирование готовности к эффективной и 

продуктивной деятельности в различных социально-значимых ситуациях определяются наличием личностных и психологических 

новообразований. Среди личностных и психологических новообразований можно выделить:  

• формирование условных рефлексов на основе безусловных. В процессе взаимодействия с внешней средой у детей также активно 

вырабатываются умения и навыки, которые являются звеньями условных рефлексов;  

• умения выделять существенное в явлениях окружающей действительности, сравнивать их, видеть сходное и отличное, рассуждать, 

находить причины, делать выводы формируются в старшем дошкольном возрасте. Это позволяет систематизировать накопленные знания и 

опыт, формировать начала компетенций безопасного поведения;  

• в рамках становления личностного опыта ребенка в дошкольном детстве начинает складываться опыт безопасного поведения, что 

определяет важность осуществления подготовки детей к безопасному существованию в окружающей;  

• самостоятельный познавательный интерес, наблюдательность, любознательность определяют то, что дети с удовольствием воспринимают 

любую новую информацию, замечают детали. В старшем дошкольном возрасте у них интенсивно развиваются восприятие, память, 

мышление. Они в состоянии слушать, рассматривать, запоминать, обдумывать не только то, что само по себе интересно, привлекательно, но 



и то, что нужно понять;  

• с развитием самосознания расширяется регулятивная функция, проявляющаяся в формировании произвольного поведения. Большое 

влияние на осуществление произвольного поведения оказывает самооценка. Сначала самооценке подвергаются физические возможности 

детей, а потом и моральное поведение. Самооценка формируется при оценке других людей и героев литературных произведений. Но по мере 

усвоения морально-этических норм и правил поведения развивается способность оценивать и свои собственные поступки. Ребенок 5—6 лет 

начинает регулировать свое поведение через отношение к себе и своим возможностям. Сама регуляция поведения становится предметом 

осознания ребенком. Повышение произвольности поведения происходит через осознание правил и собственных действий, опосредованных 

этими правилами;  

• одним из механизмов произвольного поведения в старшем дошкольном возрасте становится умение осознавать последствия своих 

поступков, предвидеть результаты своей деятельности, подчинять свои действия мотивам, удаленным от цели действия. Все это 

свидетельствует о наличии ориентации на будущее в поведении и деятельности;  

• осуществление контроля поведения начинается в старшем дошкольном возрасте. Оно связано с возникновением нового (опосредованного) 

типа мотивации.  

Ребенок постепенно овладевает умением подчинять свои действия требованиям: «хочу» начинает подчиняться «нельзя» или «надо», 

поведение разворачивается не по логике «захотел — сделал», а по схеме «захотел — осознал — сделал (не сделал)». Дети 5—7 лет 

демонстрируют преобладание обдуманных действий над импульсивными, подчинение мотивам морального характера. Мотивы морального 

порядка уже влияют на исход борьбы мотивов, но они гораздо слабее мотивов поощрения и порицания. Таким образом, развиваются 

произвольность, управляемость, появляется способность к волевой регуляции на основе правил, сформулированных как четкая, ясная, 

короткая инструкция; " в старшем дошкольном возрасте появляется потребность поступать в соответствии с установленными правилами и 

этическими нормами. Дети этого возраста очень чувствительны к требованиям и правилам взрослых, стремятся их выполнить. Поэтому 

особенно важно, чтобы требования были адекватны возможностям ребенка;  

• способность планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, в дошкольном возрасте находится на стадии 

становления;  

• мотивационно-потребностную сферу дошкольника характеризует смена приоритетов разных групп мотивов: связанных с интересом к 

деятельности и отношениям взрослых; игровых; установления и сохранения положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми; самолюбия, самоутверждения; познавательных; соревновательных; мотивов достижения; нравственных; общественных. Также 

детьми может руководить стремление быть похожими на взрослых, занять новое, более «взрослое» положение в жизни, получить большую 

самостоятельность;  

• возникновение внутреннего действия в воображаемых условиях позволяет детям активно переживать события и поступки, в которых они 

сами не участвовали, и через это осмысливать мотивы поступков и дифференцировать свое эмоциональное отношение и моральную оценку;  

• умение применять освоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем) формируется к концу дошкольного 

детства. По мере расширения контактов с миром предметов и явлений дети осознают их качества, назначение, ценность, потенциальную 

угрозу.   

Таким образом, можно сказать, что до старшего дошкольного возраста происходит накопление представлений, навыков, опыта 

безопасной деятельности, дети открыты новому опыту, восприимчивы к воздействиям, позволяющим формировать культуру безопасности. 

В старшей группе организуется осмысление и применение в различных ситуациях знаний, умений, формирование компетенций безопасного 



поведения.  

«Мы живем в России»  
Ребенок 4-5 лет переживает то, что с ним происходит и им совершается, он определенным образом относится к тому, что его окружает, переживание 

этого отношения к окружающему составляет сферу чувств и эмоций ребенка. Чувства ребенка – это отношение его к миру, к тому, что он испытывает и 
делает в форме непосредственного переживания. 

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать 

связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет большинство дошкольников совершает положительный 

нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и 

углубляются.   

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему 

доступно «чтение с продолжением».  Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания 

произведения. На протяжении первых семи лет жизни ребенок проходит огромный путь духовного становления. Нравственные качества, 

приобретенные им в детстве, остаются на всю жизнь.  

Известно, что дети дошкольного возраста отличаются ситуативностью поведения: ребенок, показав образец нравственного поведения 

в одной ситуации, в другой поступает противоположным образом. Тем не менее, потенциальных возможностей детей, позволяющих им 

понять и принять нравственные нормы, гораздо больше, чем мы привыкли считать. Это и служит основой нравственного воспитания 

дошкольников. 

6-7 лет     

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе.  

Образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания, которые дают детям подготовительной группы, требуют 

сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения, так как 

до семи лет игра является ведущим видом деятельности дошкольника.  

 

«Юнармейский отряд  «Вместе мы сила!»» 

Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста представляют собой совокупность психологических характеристик 

– основных видов деятельности, внутренних психических состояний и поведения, которые оказывают существенное влияние на успешность 

обучения и развития ребенка. Можно выделить несколько составляющих этого понятия: интеллектуальное развитие, физическое развитие (в 

т.ч. состояние здоровья), духовно-нравственное развитие.  



         Основным моментом в формировании личности в старшем дошкольном возрасте становится взаимосогласованность мотивов и 

желаний ребенка. Из этих мотивов и желаний выделяют значимые и за счет этого происходит переход от ситуативного поведения к 

поведению, опосредованному определенными образцами, правилами, нормами. 

         В основе отношения старшего дошкольника к миру лежит забота, сострадание, доброта, гуманность. Ребенок испытывает ценностное 

отношение к окружающей среде, познавая мир постоянных вещей, овладевая использованием все большего числа предметов в соответствии 

с их функциональным назначением. Перед ним открывается постоянство вещей и удивляет его. Дошкольник становится ближе к 

человеческой культуре и замечает двойственную природу рукотворного мира: постоянство функционального назначения предмета и 

относительность этого постоянства. 

         В старшем дошкольном возрасте появляется личностная форма поведения, которая связана не только с выделением собственного «я»,  

но и с принципиально новым типом отношений ребенка к окружающему миру. 

         Переход в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают ощущать себя 

самыми старшими среди других детей в детском саду. На седьмом году жизни ребенок начинает осознавать свое место среди других людей, 

у него формируется внутренняя социальная позиция и стремление соответствовать его потребностям новой социальной роли. Поведение 

ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что такое хорошо и что плохо. Именно в старшем дошкольном возрасте 

создается широкая основа для формирования первичных форм социально значимых нравственных качеств ценностей. 

         Большое значение для детей 6-7 лет приобретает общение друг с другом, их избирательные отношения становятся устойчивыми. 

Именно в этот период зарождается детская дружба.  

К шести годам значительно возрастает количество социальных действий, и усиливается эмоциональная вовлеченность в действия и 

переживания сверстников, сопереживание другим становится более адекватным и выраженным. Существенно возрастает активность детей 

направленная на сверстников (утешение, помощь, уступки и т.п.). Появляется стремление не только отозваться на переживания сверстников, 

но и понять их. 

         Дети в старшем дошкольном возрасте начинают понимать смысл нравственных требований и правил, у них развивается способность 

предвидеть последствия своих поступков.  

         У старшего дошкольника появляется пороговый уровень самосознания и волевой регуляции поведения, который характеризуется 

оформлением у ребенка его внутренней позиции – довольно устойчивой системы отношений к окружающему миру, к людям, к себе. 

         Внутренняя позиция ребенка старшего дошкольного возраста в дальнейшем становится исходным пунктом для возникновения и 

развития у него многих других, в частности, волевых, качеств личности, в которых проявляются его настойчивость, независимость, 

самостоятельность и целеустремленность. 

        В физиологическом плане надо отметить, что в 6 - 7 летнем возрасте созревание крупных мышц опережает развитие мелких, и поэтому 

детям легче выполнять сравнительно сильные, размашистые движения, чем те которые требуют большой точности. Под влиянием 

физических занятий сила мышц в возрастном аспекте увеличивается значительно быстрее. Возрастные особенности детей ограничивают 

применение силовых упражнений на занятиях физической культуры. Силовые и особенно статические упражнения вызывают у детей 

развитие тормозных процессов. Кратковременные скоростно-силовые упражнения младшие школьники выполняют достаточно легко. 

Поэтому на занятиях с детьми 6-7 лет применяются прыжковые, акробатические упражнения, а также динамические упражнения на 

гимнастических приборах. 

 



 1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

  

 1.2.1.Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем возрасте (к трем годам) 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

  

 1.2.2.Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в дошкольном возрасте: 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте(п.15.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 1.2.3.Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концудошкольного возраста)(п.15.4. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми с ограниченными  возможностями здоровья 

 
Планируемые результаты освоения Программы детьми с НОДА и ЗПР 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные  особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения АОП представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с 

НОДА и ЗПР к концу дошкольного образования. Целевые ориентиры дошкольного возраст.  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с НОДА и ЗПР 

К четырем с половиной года ребенок: 

 Способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослыми сверстниками; 

 проявляетречевуюактивность,способностьвзаимодействоватьсокружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к 

расширению понимания речи; 

 понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

 понимаетивыполняетсловесныеинструкции,выраженныеразличнымипостепени сложности синтаксическими конструкциями; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D15.2.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%20(%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%
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 различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 

 пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

 называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами сказок или другими объектами; 

 участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя слова, простые предложения, 

состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться жестами); 

 рассказывает двустишья и простые потешки; 

 использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться 

жестами; 

 произносит простые по артикуляции звуки; 

 воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном 

звуке; 

 выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех 

действий (воображаемую ситуацию удерживает взрослый); 

 соблюдает в игре элементарные правила; 

 осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

 проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать; 

 замечает не соответствие поведения других детей требованиям взрослого; 

 выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека; 

 выбирает из трех предметов разной величины«самый большой»(«самый маленький»); 

 считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), обозначает итог счета;  

 знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь); 

 эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее процессу и результатам; 

 владеетнекоторымиоперационально-техническимисторонамиизобразительной деятельности с учетом ограничения 

манипулятивной функции; 

 планирует основные этапы предстоящей работы с помощью взрослого; 

 с помощью взрослого выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах; 

 выражает стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.); 

 обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве; 

 реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним; 

 стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

 использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью взрослого; 

 с помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические 

действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы взрослого. 



Целевые ориентиры освоения Программ» детьми среднего дошкольного возраста с НОДА 

К шести годам ребенок: 

 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

 различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в импрессивной речи; 

 использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с сочинительными союзами, применяет слова в 

соответствии с коммуникативной ситуацией; 

 пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого рассказывает по картинке, пересказывает 

небольшие произведения; 

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

 различает на слух не нарушенные и нарушенные в произношении звуки; 

 владеет простыми формами фонематического анализа; 

 использует различные виды интонационных конструкций; 

 выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

 людей, понимает и называет свою роль; 

 использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 

 передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных отношений; 

 стремитсяксамостоятельности,проявляетотносительнуюнезависимостьот взрослого; 

 проявляетдоброжелательноеотношениекдетям,взрослым,оказываетпомощьв процессе деятельности, благодарит за помощь;  

 занимается доступным продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого времени (15-20 минут); 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о последовательности действий сначала с помощью 

взрослого, к концу периода обучения, самостоятельно 

 имеет представления о независимости количества элементов множества от пространственного расположения предметов, 

составляющих множество, и их качественных признаков, осуществляет элементарные счетные действия с множествами предметов 

на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

 имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на 

картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и части суток; 

 владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства общения; 

 может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звукопроизносительными возможностями, активным словарным 



запасом с последующим включением его в простые фразы; 

 в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество; 

 сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, высказывается по содержанию 

литературных произведений (с помощью взрослого и самостоятельно); 

 изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, замысел опережает изображение; 

 положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

 знает основные цвета и их оттенки; 

 сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

 внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

 выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

 выполняет обще развивающие упражнения с учетом особенностей двигательного развития; 

 элементарно описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, 

боли и т. п. 

 

 Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи-восьми годам ребенок: 

 Обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

 Усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивным значением, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным исходным значением; 

 умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости прибегает к помощи взрослого); 

 правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели; 

 составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением 

цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

 осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным признакам; 

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с 

постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

 правильно произносит звуки(в соответствии с онтогенезом); 

 владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности; 



 выбираетродзанятий,участниковпосовместнойдеятельности,избирательнои устойчиво взаимодействует с детьми; 

 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

 регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, 

соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

 отстаиваетусвоенныенормыиправилапередровесникамиивзрослыми,стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от взрослого; 

 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 
словесного планирования деятельности; 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

 владеетэлементарнымиматематическимипредставлениями:количествовпределах десяти,знаетцифры0,1-

9вправильномизеркальном(перевернутом)изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с 

количеством предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию(задает вопросы, экспериментирует); 

 пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

 выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии 
сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

 отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет с помощью взрослого небольшие 

сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

 владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой; 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к 

сказкам и рассказам, народная игрушка:семеновскаяматрешка,дымковскаяибогородскаяигрушка,воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам; 

 сопереживает персонажам художественных произведений; 

 выполняетдоступныедвиженияиупражненияпословеснойинструкциивзрослых; 

 знает и подчиняется правилам игр, игр с элементами спорта; 

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 



формировании полезных привычек и др.). 

Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости от тяжести двигательных нарушений и динамических 

изменений в ходе лечения. Речевое и познавательное развитие детей с НОДА тесно связаны с их двигательным развитием. У детей с тяжелой 

двигательной патологией может задерживаться темп познавательного и речевого развития 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Название 

программы 
Планируемые результаты 

«Страна безопасности»  
 

- знает об источнике опасности, но не располагает информацией о том, как вести себя в 

угрожающей ситуации (при таком уровне подготовленности ребенок оказывается в 

состоянии избегать опасных ситуаций, действий, усугубляющих, ухудшающих опасную 

ситуацию);  

- осведомлен об источнике опасности и о способах обеспечения личной безопасности, но не 

владеет ими практически;  

- владеет приемами безопасного поведения на уровне, позволяющем действовать при 

поддержке более опытного человека (педагога, родителей) в игровой обучающей ситуации;  

- способен самостоятельно применять способы безопасного поведения по образцу в 

привычной, знакомой ситуации;  

- способен к безопасному поведению в сложной, напряженной, непривычной обстановке;  

- способен самостоятельно видоизменять и комбинировать известные способы поведения с 

учетом конкретных условий, опасных ситуаций;  

- готов к самостоятельному конструированию, открытию, созданию новых способов и 

приемов безопасного поведения для решения проблем, которые каким-либо образом 

решались ранее;  

- готов к самостоятельному созданию оригинальных способов поведения в новых, 

непривычных опасных и экстремальных ситуациях.  

«Мы живем в России»  
 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных 

литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, 

загадки, пословицы, поговорки, заклички;  

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;  

-использует в игре предметы быта русского народа;  

-создаёт творческие работы по фольклорным произведениям.  

«Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» 
 

-Следят за своим здоровьем самостоятельно и могут объяснить как. 

-Соблюдают основы безопасного поведения дома, на улице, на природе.   Владеет 

простейшими алгоритмами поведения в опасных ситуациях (на воде, при пожаре). 

-Применяют на практике алгоритм оказания первой доврачебной помощь при травмах, 



ожогах, ранах и т.д. Накладывают стерильные повязки. 

-Выполняют приемы строевой подготовки. Четко и последовательно осуществлять команды, 

выполнять приказы командира. 

-Различают военную символику, определяют звания по погонам.  Знают военные профессии, 

воинские ритуалы. 

-Выполняют нормативы по физической подготовке, сдача норм ГТО. 

-Выражают интерес к жизни родного края. Проявляют  патриотические чувства, желание 

служить Отечеству. Уважительно относятся к  символам воинской славы. 
 

 
 

 1.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.(п.16. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022г. № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования" 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в следующие сроки: в начале 

учебного года первые 2 недели сентября; в конце учебного года первые две недели мая. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%


предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Формой фиксации 

результатов наблюдения является карта наблюдения за эффективностью реализации программы. Педагог составляет ее 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Выявленные показатели развития каждого ребенка фиксируются педагогом в форме: 

Качество проявляется: часто +; редко v; не проявляется -. 

 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины 

поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только 

с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками образовательных отношений и составляет (40 %) от 

общего объёма Программы. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его требований, дополняет 

обязательную часть Программы (60%), позволяет обеспечивать вариативность ДО, стимулировать педагогическое творчество и инициативу, 

учитывать индивидуальные потребности обучающихся, мнение их родителей (законных представителей), а также условия, в которых 

осуществляется педагогический процесс.  



Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных программ:  

-парциальная программа  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Страна безопасности» педагогическая диагностика проводится 2 

раза в год в следующие сроки: в начале 

учебного года первые 2 недели сентября; в 

конце учебного года первые две недели мая в 

том же порядке, как и по образовательным 

областям 

«Мы живем в России» 

«Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» 

 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ,  ФОРМИРУЕМОЙ  

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. (п.17Приказа Министерствапросвещения 

РоссийскойФедерацииот 25ноября 2022года №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности,реализуемые ДОО по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физическогоразвития).(п.17.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

  

 2.1.1. Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 2лет до3 лет.(п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерацииот 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 3лет до4 лет.(п.18.4. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот 25ноября2022года№ 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования») 
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.4.-%2C%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.4.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8


 

От 4 лет до5 лет.(п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 5 лет до6 лет.(п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 6 лет до 7 лет.(п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", 

"Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания(п.18.8. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах образовательной деятельности: 

«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание» реализация во всех возрастных группах осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание» реализация во всех возрастных группах осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание» реализация во всех возрастных группах осуществляется в 

совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Формирование основ безопасности» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педагога с 

детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской 

деятельности. 

«Мы живем в России» реализация в группах 4-5, осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. В группах 5-6 2 

раза в неделю, и 6-7 лет через занятие 1 раз в неделю. 

«Страна безопасности» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, 

другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» реализация в группе 6-7 лет через занятие 1 раз в неделю. 

 

 2.1.2.Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.5.-%2C%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.5.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.6.-%2C%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.6.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D18.7.-%2C%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82.%2C-18.7.1.%20%D0%92%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


Познавательное развитие. (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 2 лет до 3 лет.(п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 3 лет до 4 лет.(п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 4 лет до 5 лет.(п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 5 лет до 6 лет.(п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 6 лет до 7 лет.(п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательноеразвитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Человек", "Семья", "Познание","Родина" и "Природа"(п.19.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах образовательной деятельности: 

«Познавательно-исследовательская деятельность» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

«Приобщение к социокультурным ценностям» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности 

педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах 

детской деятельности. 

«Формирование элементарных математических представлений» реализуется во всех возрастных группах 1 раз в неделю. 

«Ознакомление с миром природы» реализуется во всех возрастных группах 1 раз в неделю. 

 

 2.1.3.Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 

Речевое развитие.(п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D19.3.%20%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D19.4.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D19.5.%20%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D19.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D19.7.%20%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.%20%D0%A0%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5


От 2 лет до3 лет.(п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 3 лет до 4 лет.(п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

От 4 лет до 5 лет.(п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 5 лет до 6 лет.(п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 6 лет до 7 лет.(п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевоеразвитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Культура" и "Красота"(п.20.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятельности: 

«Развитие речи» реализуется во всех возрастных группах 1 раза в неделю. 

 «Художественная литература» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, 

другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

  

2.1.4.Задачи и содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие.(п.21. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 2 лет до3 лет.(п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 3 лет до 4 лет.(п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 4 лет до5 лет.(п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.3.%20%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.4.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.5.%20%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.6.%20%D0%9E%D1%82%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D20.7.%20%D0%9E%D1%82%206%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%207%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.%20%D0%A5%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%8D%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.3.%20%D0%9E%D1%82%202%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.4.%20%D0%9E%D1%82%203%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D21.5.%20%D0%9E%D1%82%204%20%D0%BB%D0%B5%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%205%20%D0%BB%D0%B5%D1%82


От 5 лет до6 лет.(п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 6 лет до 7 лет.(п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области"Художественно-эстетическое развитие" направлено 

на приобщение детей к ценностям"Культура" и "Красота"(п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятельности: 

«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группахосуществляется всовместной деятельности педагога с детьми, 

другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через занятие 1 раз в 2недели чередуясь между собой. 

«Рисование» реализуется во всех возрастных группах 1 раза в неделю. 

 «Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5, лет через занятие 1 раз в 2 недели чередуясь между собой. В группе 

1,5-3 реализуется лепка 1 раз в неделю. В группах 5-6, 6-7 реализуется лепка 1 раз в неделю 

 «Конструктивно –модельная деятельность» реализуется в группах детей 1,5-3,3-4,4-5, лет группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. В группах 5-6, 6-7лет реализуется 1 раз в 2 недели 

«Музыкально-художественная  деятельность» реализуется во всех возрастных группах 2 раза в неделю. 

 

 2.1.5.Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие» 

 

Физическоеразвитие.(п.22.ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 2лет до3 лет.(п. 22.3. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийской Федерации от 25ноября2022года№ 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 3 лет до 4 лет.(п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 4 лет до 5 лет.(п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 
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От 5 лет до 6 лет.(п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

От 6 лет до 7 лет.(п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области"Физическое развитие"направленонаприобщение 

детей к ценностям "Жизнь","Здоровье"(п. 22.8. ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот25ноября2022года№ 

1028«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Реализациязадачданнойобластипроисходитвследующихвидахобразовательнойдеятельности: 

«Формирование начальных представлений о ЗОЖ» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной 

деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов ежедневно в 

различных видах детской деятельности. 

«Физическая культура» в группах 1,5-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет реализуется 3 раза в неделю. В группах детей 5-6 лет, 6-7 лет 2 занятия 

проводятся в помещении, 1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по физическому развитию на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия по 

физическому развитию проводится в зале. 

 

 

2.1.6.Содержание Программ, формируемых участниками образовательных отношений с учетом образовательных потребностей, 

интересов и мотивов детей, членов их семей и 

педагогов. 

2.1.6.1.Программа «Страна безопасности» (удовлетворяет индивидуальные образовательные потребности обучающихся)  

Задачи: 

 создать условия для обучения детей правилам безопасного поведения; 
 познакомить детей дошкольного возраста с элементарными правилами безопасного поведения в различных ситуациях (с 

незнакомыми людьми, в быту, в окружающей природе, на улице и дороге); 
 сформировать умение самостоятельно применять их в жизни; 
 активизировать внимание родителей к решению задач по ОБЖ; 
 воспитывать стремление уважать свои права и права других, желать добра другому, готовность действовать сообща. 
 Программа «Страна безопасности» учитывает образовательныепотребности, интересы и мотивы детей. 

Обучение навыкам безопасного поведения дошкольников и приобщение их к здоровому образу жизни мы разделили на два периода. 

Первый — это дети 2—5 лет (младшие и средняя группа), второй — дети 5—7 лет (старшая и подготовительная группа). 
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Первый период — это период впитывания и накопления знаний. В этом возрасте у детей наблюдается повышенная восприимчивость, 

впечатлительность, любознательность. Осуществление работы с детьми данного возрастного периода должно быть направлено на 

накопление первичных знаний об опасностях и поведения в опасных ситуациях. 
Ребёнок 4—5 лет уже должен знать адрес своего места жительства, по возможности номер телефона и, что немаловажно, уметь по 

телефону разговаривать, коротко и точно сообщить необходимую информацию. 
Говоря о втором периоде, то есть о детях 5—7 лет, следует сказать об изменении психологической позиции детей в этом возрасте: они 

впервые начинают ощущать себя старшими среди других детей в детском саду, а это в свою очередь свидетельствует о том, что такие 

дети уже могут осознано отвечать за свои поступки, контролировать своё поведение, а также других детей и людей в целом. Работа с 

такими детьми должна быть направлена на закрепление и систематизацию полученных знаний во время первого возрастного периода, а 

также применением этих знаний в повседневной жизни. 
 

        

 

  Перспективный план программы младшая группа (1,5 – 3 года) 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Мониторинг 

«Стоп, машина! Стоп, мотор! Тормози скорей шофёр» - дать общее представление о способах передвижения людей и транспорта 

Игры  

П/и «Цветные автомобили», «Воробышки и автомобиль» - развивать навык бега, умение слушать сигнал. 

Чтение «Айболит» (про зайчика) К. Чуковского, «Машины» Я. Пишумов - закрепление правила «пропусти машину, а потом иди». 

Рассматривание иллюстраций различного транспорта. 

Наблюдение «Машины на нашей улице» — знакомить с видами транспорта. 

Беседа «Не попади в беду на дороге» - закреплять правило «не гуляй на дороге» и «будь внимателен при переходе улицы». 



Октябрь Игры д/и «Подбери игрушку Танюшке» - знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть. «Убери на место» - 

знакомить с правилами безопасности в быту. «Чего не стало» - развивать внимание, учить правильно произносить название предмета, 

знакомит с тем, как он используется. 

Чтение С. Маршак «Мяч» Чтение стихов к демонстрационным картинкам «Как избежать неприятностей дома» 

Просмотр м/ф «Волк и семеро козлят» 

Прогулка «Знакомство с улицей» — уточнять представление об улице, дороге, тротуаре. Знакомить с элементарными правилами 

поведения на улице. 

Рассматривание картинок «Как избежать неприятностей дома?» знакомить с правилами безопасного поведения дома. 

Беседы «Наши детки кружочком сидят, а в кармашках платочки лежат»22 - учить соблюдать правила личной гигиены. 

Ноябрь «Спички не тронь — в спичках огонь» - дать детям понятие о пользе и вреде огня, закрепить знания о том, что горит, что не горит.  

Игры П/и «Найди свой цвет». Д/и «Правильно — неправильно» - обучать правильному поведению на улице. 

Игра- драматизация «Волк и 7 козлят», «Теремок» 

Просмотр м/ф «Варежка» - обсудить поведение героев. 

Рассматривание иллюстраций из серии «Уроки безопасности»: как избежать неприятностей. 

Беседы «Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми» (с использованием иллюстративного материала) 

Игры д/и «Подбери игрушку Танюшке» - знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть. «Убери на место» - 

знакомить с правилами безопасности в быту. «Чего не стало» - развивать внимание, учить правильно произносить название предмета, 

знакомит с тем, как он используется. 

«Каждой вещи —своё место» (с макетом) — знакомить с правилами хранения предметов. 

Чтение С. Маршак «Мяч»  

Чтение стихов к демонстрационным картинкам «Как избежать неприятностей дома» 

Игра- инсценировка по потешке «Тили-бом! Тили-бом!» -учимся принимать участие в драматизации. 

Декабрь Чтение «Путаница» К. Чуковский, чтение потешки «Тили- бом, тили-бом...» - уточнить, как героям удалось потушить пожар. 

«Ты мороз, мороз» - учить выполнять простые движения, соответствующие словам стихотворения 

Экскурсия по территории детского сада- учить избегать опасностей во дворе. 

 Беседа «В мире опасных предметов» (друзья и недруги) - продолжать учить правила безопасности в быту 



Январь 

Февраль 

Игры д\и «Парные картинки» - развивать способность сравнивать предметы. 

д\и «Правильно-неправильно» - обучать правильному поведению в быту. 

П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» - профилактика плоскостопия. 

Чтение «Девочка чумазая» А. Барто, чтение стихов к иллюстрациям «Как избежать неприятностей». 

Стихотворение «Ворона снега съела». 

Рассматривание картинок на тему «Как избежать неприятностей» - учить правильному поведению зимой на улице. 

Беседа о личной гигиене — развивать понимание необходимости гигиенических процедур. 

Игра П/и «Трамвай» - развитие ориентировки в пространстве. 

Ситуация «Кто стучится в дверь ко мне?» - учить правильному поведению, если кто-то просится войти в дом. 

Чтение «Волк и семеро козлят», «Красная Шапочка» - обсудить поведение персонажей. 

Рассматривание картинок на тему «Что нельзя делать в морозную погоду». 

Беседа «В мире опасных предметов» закрепление правил пользования столовыми приборами. 

 Март «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке» - познакомить детей с понятием витамины. Закрепить знания об овощах и 

фруктах, об их значении в питании. Воспитывать культуру еды, чувство меры, развивать логическое мышление, внимание. 

Игры д/и «Парные картинки» - развивать способности сравнивать предметы. 

д/и «Что где растёт» детей развивать внимание, мышление. 

Ситуация «Собака- друг?» — учить детей правильному обращению с домашними животными. 

Чтение стихов о пользе витаминов и полезных продуктов. 

Беседы «О роли лекарств и витаминов» — обогащение знаний детей о пользе витаминов. 

«Собака бывает кусачей» - учим правила обращения животными. 

Апрель Досуг «Встреча с Мойдодыром» - закреплять знания о пользе воды, прививать первоначальные навыки личной гигиены, развивать 

двигательную активность; доставить радость от встречи с любимыми героями сказок Чуковского. 

Игры д/и «Правильно — неправильно» - обучать правильному поведению на улице. 

Чтение стихотворений и потешек о личной гигиене. 

Беседы «Вещи вокруг нас» — учить осторожному обращению с приборами. 

Май Экскурсия в парк - учить на практике применять правила поведения на природе, полученные ранее. 

Игры д/и «Парные картинки» развивать умение подбирать к изображению неправильного поступка, поступок правильный. 

Ситуации «Зайка боится дождя и грома» - вызвать сочувствие к попавшему в беду, помочь ему поступить правильно. 

Чтение Отрывок «Маленький Мук» (как он поел незнакомых ягод) 

Рассматривание картин из серии «Уроки безопасности» - учить правильно поступать при возникновении ЧС. 

Беседа «Солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья!» - знакомство с правилами поведения, безопасности у водоёмов, в парке 

Мониторинг 



 

2.3.Перспективный план программы младшая группа (3 – 4 года) 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Мониторинг 
«Стоп, машина! Стоп, мотор! Тормози скорей шофёр» - дать общее представление о способах передвижения людей и транспорта 

Игры «Собери картинку» - систематизировать знания о профессии людей, работающих на транспорте, о различных видах 

транспорта. 

П/и «Цветные автомобили», «Воробышки и автомобиль» - развивать навык бега, умение слушать сигнал. 

Этюды «Стоп машина! Тише ход! На дороге пешеход!» — обратить внимание на то, что машина остановиться сразу не может, а 

человек 

может. 

Чтение «Айболит» (про зайчика) К. Чуковского, «Машины» Я. Пишумов - закрепление правила «пропусти машину, а потом иди». 

Иллюстраций различного транспорта. 

Наблюдение «Машины на нашей улице» — знакомить с видами транспорта. 

Беседа «Не попади в беду на дороге» - закреплять правило «не гуляй на дороге» и «будь внимателен при переходе улицы». 



Октябрь Игры д/и «Подбери игрушку Танюшке» - знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть. «Убери на место» - 

знакомить с правилами безопасности в быту. «Чего не стало» - развивать внимание, учить правильно произносить название 

предмета, знакомит с тем, как он используется. 

«Каждой вещи —своё место» (с макетом) — знакомить с правилами хранения предметов. 

Чтение С. Маршак «Мяч» (14.53) Чтение стихов к демонстрационным картинкам «Как избежать неприятностей дома» 

Моделирование ситуации: Незнакомый человек угощает конфетой — учить отказываться от угощения. 

Просмотр м/ф «Волк и семеро козлят» 

Прогулка «Знакомство с улицей» — уточнять представление об улице, дороге, тротуаре. Знакомить с элементарными правилами 

поведения на улице. 

Рассматривание картинок «Как избежать неприятностей дома?» знакомить с правилами безопасного поведения дома. 

Беседы «Наши детки кружочком сидят, а в кармашках платочки лежат»22 - учить соблюдать правила личной гигиены. 



Ноябрь «Спички не тронь — в спичках огонь» - дать детям понятие о пользе и вреде огня, закрепить знания о том, что горит, что не 

горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем. 

Игры П/и «Найди свой цвет». Д/и «Правильно — неправильно» - обучать правильному поведению на улице. 

Игра- драматизация «Волк и 7 козлят», «Теремок» 

Моделирование ситуации «Тебя взяли на руки и несут в машину» - обучать правилам самообороны, согласно обстановки 

(вырваться, закричать, убежать) 

Показ настольного театра «Красная Шапочка» Ш. Перро, 

Просмотр м/ф «Варежка» - обсудить поведение героев. 

Рассматривание иллюстраций из серии «Уроки безопасности»: как избежать неприятностей. 

Беседы «Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми» (с использованием иллюстративного материала) 

Игры д/и «Подбери игрушку Танюшке» - знакомить предметами быта, с которыми можно / нельзя играть. «Убери на место» - 

знакомить с правилами безопасности в быту. «Чего не стало» - развивать внимание, учить правильно произносить название 

предмета, знакомит с тем, как он используется. 

«Каждой вещи —своё место» (с макетом) — знакомить с правилами хранения предметов. 

Чтение С. Маршак «Мяч» (14.53) 

Чтение стихов к демонстрационным картинкам «Как избежать неприятностей дома» 

Моделирование ситуации: Незнакомый человек угощает конфетой — учить отказываться от угощения. 

Игра- инсценировка по потешке «Тили-бом! Тили-бом!» -учимся принимать участие в драматизации. 

Декабрь Д/и «Что горит, что не горит» - знакомить с горючими и негорючими материалами. 

Ситуации Опыт со свечой — показать, что свеча даёт тепло, но может и обжечь, от неё могут загореться предметы. «Как лисички 

нашли спички», «Спички невелички, но вред от них большой» - дать понятие о том, какую опасность таят в себе спички. 

Чтение «Путаница» К. Чуковский, чтение потешки «Тили- бом, тили-бом...» - уточнить, как героям удалось потушить пожар. 

«Ты мороз, мороз» - учить выполнять простые движения, соответствующие словам стихотворения 

Экскурсия по территории детского сада- учить избегать опасностей во дворе. 

 Беседа «В мире опасных предметов» (друзья и недруги) - продолжать учить правила безопасности в быту 



Январь 

Февраль 

Игры д\и «Парные картинки» - развивать способность сравнивать предметы. 

д\и «Правильно-неправильно» - обучать правильному поведению в быту. 

П/и «Бегают ножки по разным дорожкам» - профилактика плоскостопия. 

Ситуация-загадка «Как Мишутка играл» -развивать умение оценивать ситуацию правильного/неправильного поведения на улице. 

Чтение «Девочка чумазая» А. Барто, чтение стихов к иллюстрациям «Как избежать неприятностей». 

Стихотворение «Ворона снега съела». 

Рассматривание картинок на тему «Как избежать неприятностей» - учить правильному поведению зимой на улице. 

Экскурсия - наблюдение за пешеходами, оценивание поведения пешеходов на улице. 

Беседа о личной гигиене — развивать понимание необходимости гигиенических процедур. 

Игра П/и «Трамвай» - развитие ориентировки в пространстве. 

Ситуация «Кто стучится в дверь ко мне?» - учить правильному поведению, если кто-то просится войти в дом. 

Чтение «Волк и семеро козлят», «Красная Шапочка» - обсудить поведение персонажей. 

Рассматривание картинок на тему «Что нельзя делать в морозную погоду». 

Беседа «В мире опасных предметов» закрепление правил пользования столовыми приборами. 

 Март «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке» - познакомить детей с понятием витамины. Закрепить знания об овощах 

и 

фруктах, об их значении в питании. Воспитывать культуру еды, чувство меры, развивать логическое мышление, внимание. 

Игры д/и «Парные картинки» - развивать способности сравнивать предметы. 

д/и «Что где растёт» детей развивать внимание, мышление. 

Ситуация «Собака- друг?» — учить детей правильному обращению с домашними животными. 

Чтение стихов о пользе витаминов и полезных продуктов. 

Рассматривание иллюстраций на тему «Пожар» - закрепить знания о причинах возникновения пожара и его последствиях. 

Экскурсия «Опасности во дворе и на улице» 

Беседы «О роли лекарств и витаминов» — обогащение знаний детей о пользе витаминов. 

«Собака бывает кусачей» - учим правила обращения животными. 

Апрель Досуг «Встреча с Мойдодыром» - закреплять знания о пользе воды, прививать первоначальные навыки личной гигиены, развивать 

двигательную активность; доставить радость от встречи с любимыми героями сказок Чуковского. 

Игры д/и «Правильно — неправильно» - обучать правильному поведению на улице. 

Игра ситуация «Если ты потерялся» - учимся называть свой домашний адрес. «Вызываем доктора» - обучение детей вести диалог. 

Чтение стихотворений и потешек о личной гигиене. 

Беседы «Вещи вокруг нас» — учить осторожному обращению с приборами. 

Май Экскурсия в парк - учить на практике применять правила поведения на природе, полученные ранее. 



Игры д/и «Парные картинки» развивать умение подбирать к изображению неправильного поступка, поступок правильный. 

Ситуации «Зайка боится дождя и грома» - вызвать сочувствие к попавшему в беду, помочь ему поступить правильно. 

Минутка безопасности «Не купайся ты на речке вместе с уткой и овечкой» — рассказать о последствиях от купания в грязной 

воде. 

«Как Стобед качался на качелях» Д.Орлов - закрепление правил безопасности во время игр на участке. 

Чтение Отрывок «Маленький Мук» (как он поел незнакомых ягод) 

Рассматривание картин из серии «Уроки безопасности» - учить правильно поступать при возникновении ЧС. 

Беседа «Солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья!» - знакомство с правилами поведения, безопасности у водоёмов, в парке 

Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

2.4.Перспективный план программы средняя группа (4 – 5 лет) 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Мониторинг 

«Зеленый огонек» - расширять представления детей о правилах поведения на проезжей части улицы; закрепить умение 

применять полученные знания в играх и инсценировках; воспитывать стереотипы правильного поведения на улице, дороге. 

Игры: Д/и «Островок безопасности» развивать внимание, закреплять правила безопасности. Д/и «Так- не так», «Собери знак», 

«Исправь ошибку» - развивать внимание. 

Ситуации-загадки на развитие умения оценивать ситуацию правильного поведения на улице. 

Моделирование ситуации «Играем на дороге» - знакомить с тем, чем опасны игры на проезжей части дороги. 

Чтение С. Михнлков «Моя улица», «Дядя Степа - милиционер» - закреплять навыки правильного поведения на улице. А. 

Дмоховский «Чудесный островок» - отгадки. 

Экскурсия «Перекресток» - знакомить с правилами перехода улицы. 

Прогулка по групповой комнате - знакомство с правилами поведения в групповых помещениях. 

Беседы «Как ты шёл в детский сад» - беседа во время экскурсии к перекрестку. «Посмотри налево - посмотри направо» - 

знакомство с правилами дорожного движения. 

Октябрь «Путешествие по групповой комнате» - закрепить знания детей о своей группе, развивать умение детей ориентироваться в 

групповом пространстве. Воспитывать у детей аккуратность, умелое, бережное отношение к предметам. 

Игры д/и «Подбери игрушку Танюшке» - закреплять представления о предметах быта, с которыми можно / нельзя гулять. Д/и 

«Чего не стало» развивать внимание, учить правильно называть предмет, называть для чего он нужен. П/и «Цветные 

автомобили» 

Моделирование ситуации: 



-найди дорогу в группу; 

- если ты потерялся (учить называть свои ф.и., домашний адрес). 

Ситуации-загадки (картины)— учить оценивать ситуации правильного и неправильного поведения. 

Чтение «Спичка — невеличка» Е. Хоринская, «Путаница» К. Чуковского, загадывание загадок с показом картинки. 

Рассматривание картинок из серии «Как избежать неприятностей дома?» - с чтением стихов. 

Беседы «Каждый маленький ребенок должен знать это с пелёнок» — обогащать знания детей о безопасном поведении в доме. 

«Это не игрушки, это опасно» - закреплять правило: не балуйся дома со спичками и зажигалками. «О личной гигиене дома и в 

детском саду». «Если дома я один» - учить как вести себя, если дома остался. «Люди вокруг нас» - уточнять знания об 

окружающих людях (родные и близкие, знакомые и незнакомые). Объяснить разницу во взаимоотношениях с ними. 

Ноябрь Игра «Учим Мишутку правильно вести себя в группе» - закрепление правил поведения в групповых помещениях 

Д/и «Сложи машину» (2-3 части) - развивать интерес к технике, зрительное внимание 

Ситуация Незнакомый человек приглашает покататься (угощает конфетой, яблоком и т.д.) - обучение приёмам самообороны: 

закричать, убежать и т.д. 

Чтение Рассказывание сказки Ш.Перро «Красная Шапочка» - учим правило «не говори с незнакомыми». В. Клименко «Зайка- 

велосипедист» - закреплять навыки правильного поведения на улице 

Рассматривание иллюстраций «Как избежать неприятностей» - формировать навыки безопасных игр с мячом, езде на 

велосипеде. 

Беседы «Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми», «Как мы играем с друзьями в игрушки», «В мире опасных 

предметов» 

Декабрь «Спички не тронь, в спичках - огонь» - формировать представление о предметах, которыми пользоваться детям категорически 

запрещено - спички, газовые плиты, печка, учить поведению в экстремальных ситуациях: привлечь внимание взрослых, позвать 

на помощь. 

Игры С/р игра «Семья» - упражнять в проигрывании сюжета «Пожар в доме» продолжать учить ролевому диалогу. П/и «Вода и 

пламя» - развивать навыки бега, приседания, прыжка, реакцию на сигнал. 

Ситуации «Как бы ты поступил?» - знакомство с правилами обращения со спичками, эл. приборами. 

Чтение Е. Хоринская «Спички - невелички» - сформировать понимание какую опасность представляют спички (неосторожное 

обращение может привести к пожару) 

Разучивание поговорки «От шалости до беды — один шаг» 

Сказки «Соломинка, уголь и боб» - показать, как неосторожное обращение с огнём может привести к беде. «Три брата» - 

показать, что огонь может приносить не только вред, но и пользу. 

Сюжетная картина «Пожарная машина спешит на помощь» - закреплять знания о назначении пожарной машины; 

рассматривание игрушки «Пожарная машина» - развивать зрительное внимание. 

Беседы «Безопасность в нашей группе» - закрепление знаний о предметах, которые могут быть объектами возникновения 

опасности. «Спички в нашем доме» - закрепить знания о том, какую опасность представляет неосторожное обращение со 

спичками. «Что может испортить новогодний праздник». 

Работа с родителями. Зимние каникулы - учить детей правильному поведению на улице, а именно: зимние игры нельзя 



устраивать на проезжей части дороги, зимой нельзя ходить под козырьком домов, на льду нельзя толкаться, воспитывать у 

детей внимание к находящимся рядом с ними людям. 

Январь Игры д/и «Игра-дело серьезное» - упражнять в выборе безопасных предметов для игр по картинкам, закреплять знания о том, 

какими 

можно играть. Д/и «Чего не стало» - развивать внимание, учить правильно называть предмет, называть для чего он нужен. 

Ситуации-загадки на развитие умения оценивать ситуацию правильного и неправильного поведения на улице. 

Обсуждение этюдов «Опасные предметы в руках ребенка» - знакомить детей с правилами безопасного поведения с различными 

предметами, эл. приборами. 

Чтение стихов к картинкам «Как избежать неприятностей». 

Рассматривание демонстрационных картин «Как избежать неприятностей» - учить правилам поведения во время стихийного 

бедствия. 

Беседа «Полезные продукты» - рассказать о пользе полезных продуктах и их значении для здоровья человека. «В мире опасных 

предметов» (инструменты) 

Февраль «Кошка и собака -наши друзья» - учить понимать состояние и поведение животных, учить общению с ними, воспитывать 

любовь к животным. 

Игры д/и «Сложи картинку» - уточнять и расширять представления детей о домашних животных. С/р игра «Ветеринарная 

лечебница» - закреплять знания о профессиональных действиях ветеринара, учить объясняться в 

игре, распределять роли. 

Ситуация «Собаки и кошки - наши друзья» - учить правильно обращаться с животными. 

Чтение К. Чуковский «Путаница» - развивать чувство юмора, закреплять знания об осторожном обращении со спичками. Сказка 

«Как собака друга искала» 

Рассматривание альбомов (фото) «Собаки», «Кошки» - знакомить с различными породами животных. 

Рассматривание картин «Кошка с котятами», «Собака со щенятами» 

Беседы «Мой четвероногий друг», «Опасные ситуации контактов с животными» - дать сведения о мерах к животным, 

осторожного обращения с животными. 

Развлечение «Айболит в гостях у детей» - продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, потребность быть 

здоровым, закрепить знания о витаминах, уточнить представления об овощах и фруктах. 

Март Игры Д/и «Назови правильно» - уточнить знания об овощах, фруктах, их качествах (цвет, вкус, форма, запах), закреплять 

умение узнавать их по картинке и давать краткое описание. 

Ситуации «Источники опасности» - закрепить знания о предметах, которые могут быть объектами возникновения опасности, 

учить выбирать картинки предметов по описанной ситуации. 

«Если кто-то заболел» - закрепить знания о том, что при серьёзной травме необходимо вызвать врача «скорой помощи», 

позвонив по номеру «03», поупражняться в вызове врача. 

Чтение Г. Зайцев «Крепкие зубы», Л. Зильберг «Полезные продукты» - учить внимательно слушать, отвечать на вопросы 

воспитателя 

Рассматривание иллюстраций к сказкам К. Чуковского «Мойдодыр», «Айболит». 



Кукольный спектакль «Таблетки растут на ветке, таблетки растут на грядке». 

Рассматривание картин из серии «Уроки безопасности» - учить правильно поступать при возникновении ЧС. 

Беседы «Всем ребятам нужно знать, как по улице шагать», «Фрукты полезны взрослым и детям». 

Апрель «Каждому предмету – свое место» - знакомить детей с правилами пользования колющими и режущими предметами; 

воспитывать 

аккуратность в работе с опасными предметами. 

Творческая игра «Автобус» - упражнять в навыках правильного поведения в транспорте, способствовать формированию 

культуры речевого общения. 

Игра «Можно- нельзя» 

Обыгрывание ситуации «Путешествие по улице» 

Чтение С. Еремеев «Правила движения», К. Кузнецова «Замарашка» - учить внимательно слушать, отвечать на вопросы 

воспитателя. 

Рассматривание картинок на тему «Можно — нельзя» - добиваться осознанности понимания опасности в определённых 

ситуациях (игры во дворе, у дороги и т. д.) 

Беседы «Чистота и здоровье» - развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур. «В мире 

опасных предметов» (бытовые приборы) 

Май «Насекомые вокруг нас» - расширять знания детей о насекомых, учить выделять их главные признаки. Учить правилам 

поведения при встрече с насекомыми, воспитывать любознательность. 

Игры П/и «Цветные автомобили» - закреплять умение начинать движение в соответствии с цветом своего автомобиля, 

руководствуясь сигналами светофора. 

«Зоологическое лото» - развивать внимание, помочь детям запомнить название животного и место его обитания. 

Моделирование ситуаций «Зная азбуку «Ау» - я в лесу не пропаду» 

«Если ты вдруг потерялся» - закрепление знаний о том, к кому можно обратиться за помощью, знания своего домашнего адреса. 

Чтение Н. Калинина «Как ребята переходили улицу» - закреплять навыки правильного поведения на улице. 

Т. Волгина «Два друга», В. Рождественский «Подорожник», чтение стихов, загадок о растениях, насекомых. 

Экскурсия по улице - закреплять знание о правилах поведения на улице и в общественных местах. 

Экскурсия в парк - учить находить и узнавать лекарственные растения, формировать бережное отношение к природе. 

Иллюстраций из пособия «Зная азбуку «Ау» - я в лесу не пропаду» 

 Беседы «Не всяк грибок клади в кузовок», «Такие разные Букашки» - формировать навыки осторожности при встрече с 

насекомыми, незнакомыми растениям. 

Мониторинг 

 

 

 

 

 



2.5.Перспективный план программы старшая группа (5 – 6 лет) 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Мониторинг 
«Огонь – друг или враг?» - закрепить знания о пользе и вреде огня, правилах пожарной безопасности. Воспитывать уважение 

к профессии пожарного. 

Виртуальная экскурсия в пожарную часть 

Игра: Д/и «Съедобное - несъедобное» - формировать представления о съедобных и несъедобных грибах и ягодах, развивать 

мышление, внимание, речь. П/и «Огонь – друг и враг» - развивать быстроту реакции, ловкость, ориентировку в пространстве, 

внимание, выдержку. 

П/ и «Пешеходы и транспорт» - знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 

Беседа «Пора, не пора – не ходи со двора» - уточнить знания детей о правилах поведения на улице. 

Игра – беседа «Спорт – это здоровье» - развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой. 

Октябрь Игра: Д/и «Сбор грибов и ягод» - закрепить знания о съедобных и несъедобных грибах и ягодах. П/и «Птенчики в беде» - 

развивать быстроту реакции, ловкость, ориентировку в пространстве. Формировать чувство долга, сострадания к животным, 

желание оказать помощь ближнему. 

Чтение Сказка В. Даля «Война грибов с ягодами» 

Игра-ситуация «Если ты заблудился» 

Беседа «Мостовая – для машин, тротуары – для пешехода» - уточнить представления детей о правилах уличного движения. 

Продолжать знакомить с правилами дорожного движения по обочине, убедить в необходимости соблюдать их. 

Ноябрь Беседа «Правила поведения в природе» - закреплять представление о том, что мы можем сделать для того, чтобы сберечь 

природу, воспитывать бережное отношение к животным. 

«О полосатой «зебре» и дорожном знаке «пешеходный переход» - расширять у детей знания правил дорожного движения, 

напомнить о значении дорожного знака «Пешеходный переход». Дать представление о дорожном знаке «Движение пешеходов 

запрещено». 

Беседа «Правила поведения в чрезвычайной ситуации» (терроризм) 

Игра П/и «Юные пожарные» - развивать двигательную активность. Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 

Игра – соревнования «Сбей мяч» - закреплять знания о средствах пожаротушения. Развивать глазомер, ловкость. 

Чтение Г. Блинова «Лекарство – не игрушка» 

Декабрь Беседа «Правила пользования бытовыми приборам (газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования 

бытовыми предметами. Развивать мышление, речь. 

«Умеешь ли ты обращаться с животными?» - дать знания о правилах поведения при встрече с различными домашними 

животными и при общении с ними. Учить детей понимать состояние и поведение животных. 

«Осторожно, грипп!» - учить заботиться о своем здоровье. Познакомить с характерными признаками болезни и 

профилактикой. 



Игра «Красный, желтый, зеленый» - уточнить знание значений сигналов светофора. Развивать внимание. 

Чтение Гальченко В. «Первая тревога. Приключение пожарного, Яшин А «Покормите птиц зимой» 

Сюжетно-ролевая игра «Мы – спасатели» - закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Знакомить с 

работой службы спасения - МЧС. 

Наблюдение «Осторожно, гололед!» 

Январь Беседа «Что такое перекресток?» - Рассмотреть иллюстрацию изображением оживленного перекрестка. 

«О правилах безопасного поведения при катании на санках, лыжах…»  - продолжать знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр. 

Игра П/ и «Два Мороза» - развивать двигательную активность, закреплять представления о морозной погоде, развивать 

память, внимание. 

Просмотр мультфильма «Смешарики»: «Как не замерзнуть в холода» - учить соблюдать правила безопасности на морозе. 

Февраль Беседа ««Опасные предметы дома» - формировать правила обращения с «опасными» предметами, развивать мышление, речь. 

Рисование «Кошкин дом» - уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. 

Наблюдение за работой светофора – закреплять знания детей о том, что светофоры управляют сложным движением 

транспорта и пешеходов. 

Чтение Кушнер А. «Кто сказал, что мы подрались?» Михалков С. «Песенка друзей. Три ветра» 

Развлечение «Путешествие в страну Здоровья» - воспитывать привычку к здоровому образу жизни 

Март Беседа «Природные явления» - знакомить с явлениями неживой природы 

Беседа «Витамины укрепляют организм» 

Игра «Найди и расскажи» - упражнять в умении находить названный дорожный знак, рассказывать о его назначении. 

Игра – беседа «Познакомимся с нашими соседями» - формировать представления о разных насекомых, о правилах поведения с 

ними. 

Игра – беседа «Службы «01», «02», «03» всегда на страже» - познакомить со службами спасения. Учить детей рассказывать по 

предложенным картинкам, по впечатлениям из личного опыта. Воспитывать желание помогать людям в беде, чувство 

сострадания и ответственности. 

Чтение Хармс Д «Бульдог и таксик. Очень страшная история» 

Просмотр мультфильма «Веселая карусель. Разгром» 

Беседа «Катание на велосипеде, самокате, роликах в черте города» - рассмотреть различные опасные ситуации, которые могут 

возникнуть в городских условиях при катании на велосипеде, самокате, научить детей правилам поведения в таких ситуациях 



Апрель Беседа «Если ты гуляешь один» - развивать у детей понятие о необходимости соблюдения правил безопасности во время 

прогулки без 

взрослых. Формировать навыки поведения в отношениях с незнакомыми людьми. Закреплять правило «Не трогать на улице 

незнакомые предметы». 

Беседа «Лесные опасности» - Закрепить знания о правилах поведения в опасных ситуациях, развивать мышление, внимание. 

Игра Д/и «Сто бед» - Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Чтение Стеквашова Е. «Друзья. Кто виноват?», Маршак С. «Чего боялся Петя?» 

Май Беседа «Осторожна, гроза!» - знакомить детей с правилами поведения на природе во время грозы. 

«Опасные предметы» - закреплять представление об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в 

быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими. 

Беседа «Не прыгай в воду в незнакомых местах» - знакомить с правилами поведения на воде. 

Игры: П/и «При пожаре не зевай, огонь водою заливай» - познакомить детей с огнетушителем, закрепить знания о том, что 

огонь боится песка и воды. 

Рисование «Мир вокруг нас» - Закреплять понятие о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать 

эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. Развивать творческие способности. 

Мониторинг 

 

2.6.Перспективный план программы подготовительная группа (6 – 7 лет) 

Месяц Совместная деятельность 

Сентябрь Мониторинг 
Беседа «Знай выполняй правила уличного движения» - закрепить знания уличного движения. 

Беседа «Понятия «площадь», «бульвар», «проспект» - систематизировать знания детей об устройстве улиц города, понятиях, 

необходимых для ориентировки в городе. Учить детей составлять рассказ с использованием терминов «площадь», «бульвар», 

«проспект».  Воспитывать патриотические чувства. 

Беседа «Профессия пожарного» 

Аппликация «Наша улица» - Формировать представления об одностороннем, двустороннем движении. Закреплять знания о 

правилах движения для пешеходов. Воспитывать внимательность, умение ориентироваться в пространстве. Развивать 

творческие способности. 

Рассматривание иллюстраций «Знакомство с Красной книгой и отдельными ее представителями» (животный мир). 

«Один дома» - научить детей правильно вести себя в ситуации, когда он остался один дома, знать своих соседей, номера 

тревожных телефонов, родителей. 

Чтение «Снежная королева» Г. Х. Андерсен, беседа по содержанию, стихотворения Г. Шалаева «Не открывай чужим людям» 



Октябрь «Человек и его здоровье» - воспитывать привычку к здоровому образу жизни. Учить заботиться о здоровье. Познакомить с 

характерными признаками болезни и профилактикой и способах лечения, о пользе витаминов и их значение для жизни здоровья 

человека. Учить детей не бояться врача, самому уметь оказывать помощь. 

Чтение Г. Х. Андерсен «Дюймовочка», М. Миронов «Если ты идёшь из школы».  

Беседа «История дорожного движения» - познакомить с историей возникновения дороги, автомобиля, правил дорожного 

движения. Закрепить умение различать дорожные знаки по их назначению. 

Виртуальная экскурсия в пожарную часть - продолжать знакомить детей с работой пожарных, воспитывать уважение к их 

нелегкому труду 

Игры П/ и «Садовник», Д/и «Съедобное – несъедобное 

Ноябрь Досуг «Дорожные знаки – наши друзья» - закреплять у детей знания о дорожных знаках, их назначении. Учить детей 

классифицировать дорожные знаки по группам: «предупреждающие», «запрещающие», «информационно-указательные». 

Развивать умение правильно подбирать дорожный знак к ситуации. Воспитывать наблюдательность. 

Беседа: «Я знаю, как набрать номер маминого телефона». Цель: Дать детям стимул выучить номер телефона 

мамы, папы, или он где-то должен быть записан, в доступном для ребёнка месте. 

Беседы: «Опасные невидимки» (Микробы). «Правила поведения человека в лесу», «Почему нельзя трогать птичьи гнёзда», 

«Почему нельзя разводить костёр в лесу?» - развивать мышление, речь, прививать любовь к природе родного края, учить 

правильной модели поведения на природе. 

Игры Д/ и «Угадай по голосу», «Составь слово» (незнакомец) 

Моделирование ситуации: «Что будет, если не выключить кран с водой». Цель: Развивать мышление, речь детей, проговорить 

разные ситуации, умение показать свои действия. 

Экспериментально – исследовательская деятельность «Что я вижу в микроскоп» 

Чтение «Аленький цветочек» С.Т. Аксаков, С.Я. Маршак «Рассказ о неизвестном герое» 

Декабрь Драматизация «Спичка – невеличка» - углубить и закрепить знания детей о пользе и вреде огня 

Беседы «Небезопасные зимние забавы» - Закреплять навыки безопасного поведения во время игр в зимнее время года (катание 

на санках, коньках, лыжах). «Для чего нужна зарядка». «Новогодняя елка» - познакомить детей с правилами безопасности во 

время новогодних праздников, закрепить знания о том, как правильно украшать новогоднюю елку, чтобы не случился в доме 

пожар, воспитывать желание соблюдать технику безопасности. 

Игровая ситуация «Переходим дорогу в положенном месте» 

Ситуации «Если незнакомец предлагает тебе покататься на машине или угостить тебя сладостями» - проговаривать 

возможные ситуации, чтобы выработать стереотип поведения у детей при опасных ситуациях. 

«Мой дом – моя крепость» - обучать детей поведению в различных ситуациях. Воспитывать чувство самосохранения, чувство 

опасности 

Игра «Новый год» - продолжать закреплять знания детей о соблюдении техники безопасности при установке новогодней елки 

дома и в детском саду. 

Январь Беседа о службе сотрудников «ГИБДД» - расширять знания детей о правилах дорожного движения для пешеходов и пассажиров 

и о работе сотрудников ГИБДД, контролирующих и регулирующих движение на улице. Знакомить со значением жестов 



регулировщика. Воспитывать внимание, сосредоточенность, умение понимать сигналы регулировщика. 

Рассматривание иллюстраций «Красная книга и отдельные ее представители» (растительный мир). 

Беседа «Осторожно, сосульки и сход снега с крыши». «Если ты обжегся» - закреплять правила первой помощи при ожогах. 

Чтение «Воспаление хитростей» А. Милн. Знакомство с пословицами и поговорками о здоровье, Э. Сагалакова «Про 

самовольные отлучки из дома» 

Просмотр мультфильма «Тимка и Димка» 

Февраль Беседа «Обходи скользкие места» - формировать представления о гололеде. Воспитывать умение вести себя при гололеде, 

стремление помочь людям, попавшим в беду. Учить соблюдать правила безопасности на льду.   

Беседа «Как был наказан любопытный язычок» 

Игра Д/и «Разложи по порядку» - обучать безопасному поведению в случае возникновения пожара. С/р «Семья» (сюжет «Один 

дома»). Д/и «Каких людей в форме ты знаешь: военный, милиционер, охранник, продавец» - рассмотреть людей в спецодежде, 

научиться определять к какой профессии они относятся, как они смогут помочь, если ты потерялся. 

Чтение А.Дорохон «Подземный переход», В.Семернин «Запрещается разрешается», С.Михалков «Велосипедист». 

Развлечение «Азбука безопасности» - закрепить знания детей о Правилах дорожного движения, систематизировать 

знания детей о различных видах транспорта, о правилах поведения на улице, дороге, транспорте. 

Март Прогулка «Остановка пассажирского транспорта» - расширять представление о пассажирском транспорте, правилах поведения 

на остановке, в общественном транспорте. 

Беседа «Сохрани свое здоровье сам». «Осторожно, сосульки и сход снега с крыши» - формировать основы безопасного 

поведения на прогулке в холодное время года. Развивать умение оценивать опасную ситуацию. 

Рассматривание схемы местности и нахождение дороги (безопасного маршрута) к детскому саду на схеме -

 Развивать, закреплять умение ориентироваться в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение 

находить дорогу (безопасный маршрут) из дома в детский сад на схеме местности. Развивать диалогическую речь. Воспитывать 

интерес к окружающему. 

Чтение Маршак С. «Урок вежливости», Некрасов Н «Дедушка Мазай и зайцы» 

Д/и «Лото осторожностей» - закреплять правила противопожарной безопасности  

Тренинг. Моделирование опасных ситуаций, связанных с насильственными действиями 

Апрель Беседа: «Будь осторожен с животными и насекомыми» - формировать представления о способах взаимодействия с животными 

и растениями. Объяснить детям, что контакты иногда могут быть опасны. 

Игра – беседа «Смотри во все глаза!» - дать представление о том, что глаза являются одним из самых основных органов 

чувств человека, привести к пониманию, что зрение необходимо беречь. Воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, 

желание оказать помощь. 

Игра П/и «На пожаре» - совершенствовать волевые качества 

Беседа «Терроризм – угроза обществу» - В доступной форме объяснить детям, кто такие террористы. Дать понятие кто нас 

защищает от террористов, как нас защищают. 

Чтение С. Михалков «Скверная история», С. Маршак «Милиционер».  

Игра-КВН «Не зная броду, не суйся в воду» - обобщить знания правил поведения в экстремальных 



ситуациях, научить предотвращать эти ситуации. 

Май Игра: с/р «Улица. Водители и пешеходы» - Обобщить полученные знания о правилах дорожного движения. 

Формировать        навыки        осознанного безопасного        правильного        поведения на улицах города. Развивать 

наблюдательность. Воспитывать умение играть дружно, распределять. 

Игра – беседа «Правила безопасного поведения во время игр в летнее время года (купание в водоемах). 

КВН «Как стать настоящим пожарным» - продолжать знакомить детей с профессией пожарного. Закреплять знания 

правил пожарной безопасности. Развивать память, сообразительность, находчивость. 

Развлечение «Дорога к доброму здоровью» - воспитывать интерес к здоровому образу жизни, создать радостное настроение 

Мониторинг 

 

 

2.1.6.2.Программа «»Мы живем в России 

Задачи: 

- обеспечение необходимых кадровых, научно – методических, материально – технических условий для реализации программы: обучение 

педагогов, наличие методической литературы, пособий, художественной литературы для детей, организация экскурсий, приобретение 

костюмов для выступлений, создание развивающей среды в группах и т.д.; 

- формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, своим близким; 

- формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и 

традициям; 

- формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о столице России; 

- воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, 

художественное слова; 

- воспитание гражданско – патриотических чувств через изучение государственной символики России. 

 

Дошкольное детство – важнейший период становления личности человека, когда закладываются нравственные основы гражданских 

качеств, формируются первые представления детей об окружающем мире, обществе и культуре. В дошкольном возрасте чувства 

господствуют над всеми сторонами жизни: ребенок переживает то, что с ним происходит и им совершается, он определенным образом 

относится к тому, что его окружает, переживание этого отношения к окружающему составляет сферу чувств и эмоций ребенка. Чувства 

ребенка – это отношение его к миру, к тому, что он испытывает и делает в форме непосредственного переживания. 

К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся мотивами поведения ребенка. Посредством чувств происходит 

регуляция поступков, действий, желаний ребенка сообразно установленным этическим, эстетическим требованиям общества.  

 Эмоции играют важную роль в регуляции детской деятельности, в становлении целостных ориентаций и отношений. Результаты 

деятельности детей и взаимоотношения между ними способствуют актуализации эмоций, сложившихся ранее в опыте ребенка, а также 

перестройке или возникновению новых социальных эмоций. Ребенок в дошкольном возрасте постигает значение этических эталонов через 

рассудочное эмоциональное общение со взрослым или другим ребенком. Этические эталоны выступают в качестве взаимосвязанных 



полярных категорий добра и зла. Нравственное развитие ребенка в большей мере зависит от того, на сколько у него развита способность 

соотносить свои действия с этическими эталонами. 

 Дошкольный возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои потенциальные возможности для формирования высших 

социальных чувств, к которым относится и чувство патриотизма. Чтобы найти верный путь воспитания многогранного чувства любви к 

Родине, сначала следует представить, на базе каких чувств эта любовь может сформироваться или без какой эмоционально – познавательной 

основы она не сможет появиться. Если патриотизм рассматривать как привязанность, преданность, ответственность по отношению к своей 

Родине, то ребенка еще в дошкольном возрасте надо научить быть привязанным к чему -  то, кому – то быть ответственным уже в любом 

своем, пусть маленьком, деле. Прежде чем человек будет сопереживать бедам и проблемам Родины, он вообще должен приобрести опыт 

сопереживания как человеческого чувства. Восхищение просторами страны, ее красотой и богатством возникает, если научить ребенка 

видеть красоту вокруг себя. Прежде чем человек сможет трудиться на благо Родины, он должен уметь добросовестно и ответственно 

выполнять любое дело, за которое берется. 

 Базой патриотического воспитания является нравственное, эстетическое, трудовое, умственное воспитание маленького человека. В 

процессе такого разностороннего воспитания зарождаются первые ростки гражданско – патриотических чувств. 

 

Перспективное планирование по программе «Мы живем в России» 

 средняя  группа. 
  Сентябрь  

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми 

1-я 

неделя 

Адаптация детей в группе Определение первичного уровня знаний детей о 

Родине 

Анкетирование родителей с целью 

определения отношения к детскому саду 

,воспитательно-образовательной работе, 

беседы  с детьми о доме, родителях, 

любимых занятиях, игры ,направленные на 

адаптацию детей ,наблюдение за 

взаимоотношениями детей в группе, за 

адаптацией детей к условиям детского сада     

2-я 

неделя 

Что такое детский сад ? Воспитывать в детях дружелюбное отношение 

друг к другу ,желание играть вместе, общаться 

,дружить ,развивать коммуникативные навыки 

,способствовать благополучной адаптации детей 

Занятие, беседы о детском саде 

Работе взрослых в детском  

саду. 



в группе Подвижные и дидактические игры. 

"Давайте познакомимся" ",Назови себя 

","Что есть в нашей группе" ",Ищем клад,". 

"Ручеёк", " Клубочек ".  

Пословицы и поговорки о дружбе . 

3-я 

неделя 

Труд взрослых в детском саду  Воспитывать уважительное, дружелюбное 

отношение детей друг к другу, к сотрудникам 

детского сада, развивать коммуникативные 

способности, желание помогать взрослым, 

закрепить знания названий профессий 

сотрудников детского сада 

Знание беседы о дружбе, экскурсия по 

детскому саду, наблюдение за трудом 

сотрудников, беседы с  

ними, игры с дымковскими игрушками, 

матрёшками.  Пословицы о труде      

4-я 

неделя 

Мой дом Воспитывать в детях гуманные чувства  по 

отношению к своему дому, желание рассказывать 

о нём своим друзьям, закреплять  понимание 

духовной ценности  домашнего очага для 

каждого человека 

Занятие, беседы о доме, членах семьи, 

семейных традициях, фотовыставка"Я 

дома"     Рисование на тему"Мой дом".  

Разучивание пословиц о родном доме, 

чтение сказок "Теремок","Заюшкина 

избушка","Маша и медведь"                                                                   

Октябрь  

1-я 

неделя 

Моя семья Воспитывать в детях добрые, нежные чувства к 

членам своей семьи, формировать этические 

эталоны поведения в семье, закреплять умение 

называть имена членов своей семьи, коротко 

рассказывать своей семье 

Занятие ,беседы о членах семьи, семейных 

праздниках, семейном отдыхе, 

фотовыставка "Моя семья".Дидактические 

игры "Я люблю","Какая моя мама ","На 

кого я похож","Давайте познакомимся" 

2-я 

неделя 

Осенние приметы Развивать у детей интерес и любовь к родной 

природе, пробуждать эстетические чувства, 

воспитывать умение наблюдать явления природы 

и устанавливать простейшие связи между ними, 

передавать в высказываниях своё отношение к 

природе. Уточнить первые представления об 

осени как времени года 

Занятие, беседы об осенних приметах, 

целевая прогулка. Рассматривание осенних 

пейзажей, иллюстраций с изображением 

овощей и фруктов. Дидактические игры 

"Что растёт на грядке","Сложи 

картинку","Когда это бывает" 



3-я 

неделя 

Осень на участке детского сада Сформировать у детей представление об осени 

как времени года, о приметах осени, сделать 

акцент на красоте и разнообразии родной 

природы, учить любоваться красотой осенней 

природы, формировать умение рассказывать об 

изменениях на участке детского сада 

Занятия беседы об осенних приметах, 

рассматривание иллюстраций опытно-

эксперементальная деятельность 

(наблюдение за ветром),знакомство с 

названиями деревьев, наблюдение за 

птицами, составление осенних букетов, 

Подвижная игра на прогулке "Ворон и 

зайчата." 

4-я 

неделя 

Осень в русском лесу  Развивать у детей интерес к родной природе, 

сделать акцент на красоте и богатстве русского 

леса, его жителях, пробуждать эстетические 

чувства, воспитывать умение передавать в 

высказываниях своё отношение к животным 

Занятие, беседы о красоте осеннего 

русского леса, рассматривание 

иллюстраций осеннего леса, картинок 

животных русского леса, загадки о 

животных, дидактические игры "У кого 

какой домик",экскурсии в лес с 

родителями, фотовыставка"Мы в 

лесу",рисование, лепка грибов 

 

Ноябрь 

1-я 

неделя 

Какие дикие животные 

готовятся к зиме? 

Развивать у детей интерес к родной природе, 

закрепить название жилищ диких животных 

,познакомить детей с тем, как дикие животные и 

птицы готовятся к зиме ,воспитывать умение 

наблюдать явления природы и устанавливать 

простейшие связи между ними, передавать в 

высказываниях своё отношение к природе 

Занятие ,беседы о диких животных 

русского леса, рассматривание 

иллюстраций, загадки про лесных 

животных, придумывание сказок  о диких 

животных. Дидактические игры "Узнай 

животное","Кто где живёт","Чьи припасы" 

Рисование:"Лиса","Ёжик",лепка:"Орешки 

для белочки" 

2-я 

неделя 

Зимующие птицы нашей 

области 

Познакомить детей с зимующими птицами 

средней полосы: ворона ,воробей, синица, 

снегирь, голубь, закреплять и расширять знания о 

способности птиц приспосабливаться к суровым 

зимним условиям, воспитывать гуманные чувства 

Занятие, беседы о зимующих  птицах 

средней полосы, рассматривание 

иллюстраций. Прослушивание 

стихотворений о птицах, изготовление 

кормушек, наблюдение за зимующими 



к зимующим птицам птицами, чтение стихотворений о птицах 

3-я 

неделя 

Поможем птицам Воспитывать в детях гуманные чувства, умение 

сопереживать зимующим птицам, развивать у 

детей представления о способностях животных 

приспосабливаться к сезонным изменениям в 

природе 

Занятие, беседы о тяжёлых зимних 

временах для птиц, рассматривание  

иллюстраций, изготовление  кормушек для 

зимующих птиц. Дидактические 

игры"Назови птицу","Чей хвост" 

4-я 

неделя 

Осень, осень в гости просим Средствами  эстетического воспитания учить 

детей восхищаться красотой русской природы 

осенью, дарами  природы человеку 

Занятие-развлечение для родителей и 

детей.(Проводится в форме осенней 

ярмарке .) Изготовление украшений для 

музыкального зала, разучивание стихов, 

песен, танцев. Конкурсы, игры ,викторины 

Декабрь 

1-я 

неделя 

Зима на участке детского сада Познакомить детей с первыми признаками зимы в 

России, закреплять умение наблюдать явления 

природы и устанавливать простейшие связи 

между ними, формировать умения восхищаться  

красотой родной природы зимой 

Занятие, беседы о приметах зимы, целевая 

прогулка, наблюдения в природе, 

наблюдения за зимующими птицами, 

подвижные зимние игры на участке 

детского сада, рассматривание 

иллюстраций, прослушивание 

стихотворений о зиме. 

Фотовыставка"Зимние забавы".Рисование 

снежинок, зимнего дерева, подвижная игра 

"Два мороза" 

2-я 

неделя 

Приметы зимы, зима в родном 

селе 

Расширять представления о зимних природных 

явлениях, приспособленности человека к жизни 

зимой, пробуждать эстетические чувства, 

связанные с красотой русской зимы. Познакомить 

детей с названием родного села, реки 

Занятие, беседы о русской зиме, 

рассматривание иллюстраций зимних 

сельских  пейзажей. Дидактические игры 

"Что надеть зимой","Назови зимние 

игры".Опытная экспериментальная 



деятельность со снегом 

3-я 

неделя 

Зимние забавы Уточнить представления детей о сезонных 

изменениях в природе, закрепить умение 

рассказывать о приметах зимы, называть зимние 

игры, закрепить название родного села и реки 

Занятие, беседы о зимних забавах, 

подвижные игры на прогулках, загадки 

про зимние игры, рассматривание 

репродукции картины В.Сурикова "Взятие 

снежного городка". Рисование, лепка 

снеговика. Дидактическая игра "Когда это 

бывает?" 

4-я 

неделя 

Новогодний праздник Средствами эстетического воспитания побуждать 

детей радоваться новогодним праздникам, 

восхищаться нарядной ёлкой, воспитывать 

желание дарить подарки своим близким 

Утренник для детей и 

родителей"Новогодний год у 

ворот".Изготовление атрибутов для 

украшения группы, новогодних игрушек, 

подарков для родных. Разучивание стихов, 

песен, танцев 

Январь 

1-я,2-я 

недели 

Промежуточная  диагностика 

уровня знаний по программе 

Обследование детей на выявление уровня знаний  

по программе за полгода 

Беседы игры с детьми 

3-я 

неделя 

Зима в лесу Уточнить представление детей о сезонных 

представлениях в природе, закрепить  приметы 

русской зимы, развивать чувства восхищения 

красоты русской природы, углубить знания о 

зимовке зверей, птиц 

Занятие, беседы о зимних приметах, 

рассматривание  иллюстраций. Чтение 

рассказа Г.Скребицкого "Четыре 

художника".Подвижная игра "Зайцы в 

лесу".Рисование :"Зимнее 

дерево","Снегопад".Лепка:"Новогодние 

подарки", аппликация"Украсим ёлочку". 

Труд на участке детского сада: расчистка 



дорожек, постройки из снега 

4-я 

неделя 

Родное село Закрепить название села, домашний адрес, 

формировать у детей чувство любви к своему 

родному краю 

Занятие, беседы о малой родине, 

рассматривание альбомов с видами 

родного села. Фотовыставка "Моё 

любимое место в селе".Прослушивание 

стихов о родине. Дидактические игры "Кто 

где живёт","Радиоэфир" 

Февраль 

1-я 

неделя 

Достопримечательности 

родного города (села,деревни) 

Закрепить у детей название родного города, реки 

,формировать патриотические чувства, 

познакомить детей с достопримечательностями  

родного села, связанными с детским отдыхом : 

детские площадки на Московской, при церкви, 

стадион  Победы ,парк отдыха ,спортивный 

комплекс . 

Занятие, беседы о родном городе (селе  

деревне). Рассматривание альбомов 

фотографий открыток с видами родного 

села. Составление рассказов  "Что я видел 

в парке", "За что я люблю 

стадион".Рисование "Карусели". 

2-я 

неделя 

Труд взрослых в родном селе Познакомить детей с названиями профессий и 

содержанием  труда взрослых жителей родного 

села: учитель, врач, кондитер, строитель 

,милиционер, формировать уважение к труду 

людей, направленному на благо родного села, 

формировать  первичное понимание слова 

"Родина" 

Занятие, беседы о труде взрослых в 

родном селе, составление рассказов о 

труде родителей. Пословицы , поговорки, 

стихи о Родине, загадки о профессиях. 

Фотовыставка "Мамы и папы на роботе", 

рассматривание  картинок с изображением 

людей разных профессий. Рисование: "Кем 

я хочу стать" 



3-я 

неделя 

Транспорт родного села Закрепить названия разных видов транспорта, 

формировать представления о правилах 

дорожного движения, формировать   

патриотические чувства, представление о том что 

такое малая  родина 

Занятие, беседы  о сельском транспорте , 

рассматривание  картинок с изображением 

транспорта, загадки про транспорт. 

Дидактические игры "Светофор","На чём 

едем, летим, плывём?".Рисование: 

"Самолёт","Корабль". 

4-я 

неделя 

День защитников Отечества Формировать чувство уважения к защитникам 

Родины, развивать патриотические чувства  

Утренник для детей и родителей "День 

защитников Отечества", разучивание 

стихов, песен, инсценировок, изготовление 

подарков для пап и дедушек. Чтение 

художественной  литературы о подвиге 

наших соотечественников во время 

Великой  Отечественной войны 

Март 

1-я 

неделя 

Моя Родина-Россия Формировать у детей представление о России как 

о родной стране, чувство любви к своей Родине, 

закрепить название "Россия", познакомить с 

государственным флагом 

Занятие рассматривание  иллюстраций с 

разными климатическими зонами России. 

Чтение стихотворений о  Родине. Выставка 

рисунков "Моя Родина" 

2-я 

неделя 

Государственные символы 

России-флаг 

Закрепить и обобщить знания детей о 

государственном символе  России-флаге, 

познакомить с цветами государственного флага 

РФ, их символическим  значением, формировать   

уважительное отношение к флагу РФ 

,формировать умение называть  "Флаг 

России",знать назначение государственного флага  

Занятие, рассматривание иллюстраций 

государственного флага РФ. Аппликация 

"Флаг России".Дидактическая игра "Узнай 

наш флаг".Наблюдение в ходе прогулок и 

экскурсий, на каких зданиях можно 

увидеть флаг России 

3-я 

неделя 

Государственные символы 

России-герб 

Закрепить и обобщить знания детей о 

государственном символе  России-гербе, 

сформировать уважительное  отношение к гербу 

РФ, познакомить детей с символическим 

значением герба РФ, показать тесную связь  

современной государственной символики с 

Занятие , рассматривание  изображения 

государственного герба РФ, 

рассматривание герба на монетах, на 

документах. Дидактическая игра "Узнай 

наш герб".Рисование (коллективная работа 



фольклором и народным декоративно - 

прикладным искусством 

): "Солнышко" 

4-я 

неделя 

Государственные символы 

России -гимн 

Познакомить детей с государственным гимном, 

воспитывать уважительное отношение к гимну 

как к официальному музыкальному символу, 

формировать представления о правилах 

поведения при прослушивании государственного 

гимна РФ, объяснить, в каких случаях 

исполняется государственный гимн РФ 

Занятие, прослушивание  

государственного гимна РФ 

 

Апрель 

1-я 

неделя 

Русская матрёшка Воспитывать интерес к народному быту и 

изделиям народно-прикладного искусства 

,фольклору России, познакомить детей с русской 

матрёшкой, формировать представление о 

матрёшке как о самом  знаменитом русском 

сувенире 

Занятие,  рассматривание и игры с 

матрёшками. Загадки про матрёшку, 

разучивание стихотворений. 

Рисование:"Матрёшка" (раскрашивание 

трафаретов) 

2- 

неделя 

Дымковские игрушки Закрепить интерес к народному быту и изделиям 

народно -прикладного искусства, фольклору 

России, познакомить детей с дымковской 

игрушкой, побуждать детей восхищаться 

красками, красотой дымковских игрушек, 

развивать чувства национальной гордости при 

изучении народных промыслов 

Занятие, рассматривание и игры с 

дымковскими  игрушками.  Рисование: 

"Козлик" (раскрашивание трафаретов) 

3-я 

неделя 

Весна Развивать у детей интерес и любовь к родной 

природе, познакомить детей с признаками ранней 

весны, закреплять умение  наблюдать явления 

природы и устанавливать связи между ними 

Занятие, целевая прогулка. Дидактические 

игры "Узнай по описанию","Когда это 

бывает","Весной прилетают".Чтение 

стихов  и художественной литературы о 

весне. Наблюдение за ростом рассады 

овощей. Рисование "Весна пришла". 



Выставка детских рисунков" Весенняя 

капель" 

4-я 

неделя 

Весна на участке детского сада Систематизировать знания детей об изменениях в 

природе весной, закрепить признаки ранней  

весны, названия перелётных птиц, обогащать и 

активизировать  словарь детей по теме "Весна" 

Целевая прогулка, рассматривание  

иллюстраций, разучивание стихов о весне, 

народные приметы о весне, опытно -

экспериментальная деятельность на 

участке детского сада, пускание 

корабликов, наблюдение за птицами. 

Подвижные игры "Горелки". Музыкальное 

развлечение ко Дню Земли (22 апреля) 

Май 

1-я 

неделя 

Весна в лесу Познакомить  детей с изменениями в  лесу 

весной, обобщить и систематизировать знания о 

существенных признаках весны, об основных  

весенних явлениях в лесу, учить устанавливать 

связь между живой и неживой природой, 

обогащать и активизировать словарь детей по 

теме "Весна" 

Занятие, беседы о весенних приметах. 

Рассматривание  иллюстраций. Чтение : 

рассказ Ю.Коваль "Зяблик", 

художественная литература о  весне, 

загадки, стихи. Рисование:"Весеннее 

дерево". Дидактические игры  "Летает - не 

летает" "Назови ласково", "Четвёртый 

лишний", "Что в лесу растёт", "Кто в лесу 

живёт". 

2-я 

неделя 

Времена года Закрепить и обобщить знания детей о временах 

года, сезонных изменениях в России, воспитывать 

любовь к родной природе, чувство восхищения её 

красотой и многообразием 

Занятие, рассматривание иллюстраций, 

фотовыставка "Времена года" , 

прослушивание стихотворений, 

художественной литературы о временах  

года , загадки про времена года. 

Дидактические игры  "Когда это бывает?", 

"Найди ошибку". Выставка детских 

рисунков "Любимое время года". 

Путешествие по  экологической тропе 



детского сада. Работа на детских огородах 

и цветниках 

3-я и 4-я 

недели 

Итоговая диагностика уровня  

знаний детей по программе 

Обследование детей на определение итоговых 

знаний по программе 

Беседы с детьми. Дидактические игры 

"Когда это бывает?", "Узнай профессию", 

"Что где растёт", "Кто где живёт", 

"Домашний адрес", "Узнай наш флаг, 

герб", "На чём поедем в гости", 

"Радиоэфир", "Летает не летает". 

Перспективное планирование по программе «Мы живем в России» 

 старшая группа. 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми 

Сентябрь 

 Наблюдение за общением детей в 

группе, выявление первичных знаний 

по программе 

Определение первичного уровня знаний детей о 

Родине 

Анкетирование родителей  с целью 

определения отношения к 

программе, беседы с детьми, игры, 

наблюдение за взаимоотношениями 

детей в группе 

 Путешествие в историю .  

 

 

Вызвать интерес к жизни наших земляков. Дать 

элементарное представление о том , как все 

начиналось, познакомить с   историей 

возникновения своего села,  знакомство с 

краеведческим музеем с.Илека, дать 

краеведческие знания детям . 

 

Показать на карте ИЛЕК, заучивание 

наизусть стихов.  

 

Индивидуальная работа по 

заучиванию потешек, загадывание 

загадок. 

В наблюдениях использовать 

фольклор (запевки, скороговорки, 

заклички). 

Подвижные игры русского, 

украинского, татарского, казахского 

народов. 



Экскурсия в музей. 

 

 Моя улица . 

 

Формировать у  детей интерес к своей малой 

родине, улицам, жилым домам, закрепить 

знание домашнего адреса, учить детей правилам 

безопасного перехода через дорогу, обогащать 

словарь детей словами :газон, тротуары, 

пешеходный переход ,пешеходы, проезжая 

часть. Воспитывать в детях дружелюбное 

отношение друг к другу, желание играть вместе, 

общаться, дружить, развивать коммуникативные  

навыки. 

Занятие, беседы о родной улице, 

целевая прогулка. Пословицы и 

поговорки  о дружбе, загадки о 

правилах дорожного движения. 

Рисование: «Моя родная улица». 

Составление схемы с родителями 

«Моя дорога в детский сад». 

Подвижные и дидактические игры 

«Ручеек», «Клубочек», «Мой 

домашний адрес», «Я живу на 

улице». 

Сюжетно – ролевые игры на 

дорожной разметке на участке 

детского сада 

 Где жили люди разных народов 

раньше, где живут сейчас. 

 

Знакомить с жилищем русских людей в старину, 

объясняя детям назначение его составных 

частей. 

Формировать у родителей ответственность за 

воспитание  у детей любви к истории.   

Реализация принципа историзма путём 

сохранения хронологического порядка 

описываемых явлений и сводится к 

историческим понятиям (прошлое – давным 

давно и настоящее (в наши дни).  

Коллективная аппликация «Наш 

дом» 

 

Рисунок красивых домов в Илеке. 

 Дома бывают разные Формировать у детей интерес к родному городу, 

улицам, жилым домам. Закрепить знание 

домашнего адреса. Познакомить детей с тем, 

какие в городе бывают дома: этажность, номера, 

из чего построены. Закреплять навык 

безопасного перехода проезжей части дороги. 

Обогащать словарь : многоэтажный дом 

Занятие, беседы о доме, целевая 

прогулка. Чтение стихотворений, 

художественной литературы. 

Рисование «Мой дом» 

Дидактический игры « Мой этаж», 

«Из чего построен дом»,  игры на 

дорожной разметке на участке 

детского сада 

 «Мы –илекчане» понятия:  

 герб, флаг, сельчане, горожане. 

Познакомить с историческим названием села.  Путешествие по фотографиям и 

иллюстрациям. Слушание гимна 



 Илека «Илек» муз. Ю.Тютрина. 

сл.А.Кирюшенко. 

Посещение музея с.Илека. 

Подвижные игры.  

 

 Городские здания Познакомьте детей с разными видами городских 

зданий, их назначением, объяснить, что дома 

бывают жилые и нежилые, пополнять словарь: 

школа, библиотека, парикмахерская, аптека, 

больница, аэропорт, банк, магазин 

Занятие, беседы о городской 

архитектуре, рассматривание 

иллюстраций  и фотографий 

городских зданий, пословицы   и 

поговорки о доме,  загадки про 

городские здания. Дидактические 

игры: «Жилое- нежилое», «Из чего 

построен дом» 

 «Город Оренбург – главный город 

нашей области»  

 Познакомить детей с историей возникновения 

Оренбурга. Дать представление  детей об 

особенностях расположения города (на берегу 

реки) 

Рассматривание иллюстраций с 

видами Оренбурга (Оренбург  

новый). 

 Чтение стихотворения об Оренбурге 

Октябрь 

 Городские здания 

 

Закрепить знания разных видов городских 

зданий, их назначение, познакомить детей с 

сооружениями культуры и досуга, их 

назначением. Пополнять словарь детей : 

бассейн, теннисный корт, аквапарк, кукольный 

театр, филармония, художественный музей, 

художник, композитор 

Занятие, беседы о городских зданиях, 

рассматривание открыток с видами 

города. Дидактическая игра «Жилое-

нежилое». Фотовыставка «Как мы 

отдыхаем», экскурсии. Рисование 

«Мое любимое место в городе» 

 «Города Оренбуржья» Познакомить детей с большими городами 

Оренбуржья. 

(Бузулук, Орск) 

. Рассматривание иллюстраций. 

Заучивание стихотворений о городах 

Оренбуржья. 

Слушание песен. 

Игра «Магазин сувениров 

 Золотая осень Развивать у детей интерес и любовь к родной 

природе, ее красоте, пробуждать эстетические 

чувства , воспитывать умение наблюдать 

явление природы и устанавливать простейшие 

связи между ними, передавать в высказываниях 

свое отношение к природе. Побуждать детей 

Занятие, беседы об осенних приметах 

в родном городе, целевая прогулка, 

рисование осенних листочков, 

рассматривание осенних пейзажей, 

чтение стихотворений  русских 

поэтов об осени. Народные приметы  



любоваться красотой осенних  деревьев. 

Обогащать словарь, детей относительными 

прилагательными: рябиновый, березовый, 

липовый, кленовый . .Познакомить детей с 

поэтическими представлениями русского народа 

об осени   

об осенних месяцах, пословицы о 

приметах погоды. Составление 

осеннего букета в группе. 

Дидактические  игры:»Когда это 

бывает», «С какого дерева листок», 

«Что нам осень  принесла» 

 Праздник Урожая с использованием 

традиций народов 

 Формировать интерес к художественным 

произведениям русских мастеров, дать 

представления о традициях. 

Народные приметы  об осенних 

месяцах, пословицы о приметах 

погоды. Составление осеннего 

букета в группе. 

 Зачем нужна деревня? Познакомить детей с особенностями жизни 

людей в деревне, характером их занятий , 

формировать у детей интерес и любовь к малой 

родине  

Занятие, беседы о жизни людей в 

деревне, рассматривание 

иллюстраций чтение стихотворений, 

художественной литературы  о 

жизни в деревне, красоте русской 

природы. Дидактические игры: 

«город –деревня», «Деревня- 

городу», «Кто живет в деревне». 

Рисование: «Деревенский дом» 

 Где жили люди разных народов 

раньше, где живут сейчас 

Используя былины, легенды, конкретные имена 

и исторические события, воспитывать желание 

узнавать историю жизни народов, населяющих 

с.Илек, подвести к пониманию того, что человек 

человеку друг. 

Знакомить с жилищем русских 

людей в старину, объясняя детям 

назначение его составных частей. 

Формировать у родителей 

ответственность за воспитание  у 

детей любви к истории.   

Реализация принципа историзма 

путём сохранения хронологического 

порядка описываемых явлений и 

сводится к историческим понятиям 

(прошлое – давным давно) и 

настоящее (в наши дни).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

           Осенины Средствами эстетического воспитания 

побуждать детей восхищаться красотой русской 

природы осенью, дарами природы человеку 

Утренник для родителей и детей в 

фольклорном стиле. Изготовление 

украшений для музыкального зала, 

разучивание стихов, песен, танцев 

  Знакомить детей,  где жили люди используя былины, легенды, конкретные имена  Заучивание стихотворений о 



разных народов раньше, где живут 

сейчас. 

и исторические события, воспитывать желание 

узнавать историю жизни народов, населяющих 

с.Илек, подвести к пониманию того, что человек 

человеку друг 

казаках. 

Д/и  «Чей дом» 

  Рассказ о своём доме. Границы и 

пограничники 

Ноябрь 

     Путешествие на почту Развивать у детей интерес к родному городу, 

познакомить с особенностями работы людей на 

почте,средствами связи людей друг с другом. 

Пополнять словарь детей: почтальон, бандероль, 

письма, конверты, посылки. Повторить 

домашний адрес 

Занятие, беседы о средствах связи 

людей в разных городах, 

рассматривание иллюстраций , 

экскурсия на почту, чтение 

произведений Н.Носова «Телефон», 

С.Михалко»аПочта», загадки. 

Сюжетно-ролевые игры «На почте», 

«Отправим письмо» «,Телефон» 

 Моя семья. «Древо жизни» формировать в сознании детей образ мира 

семьи; 

Актуализировать эмоциональный опыт детей в 

семейных взаимоотношениях. 

Рассказы детей о членах   семьи из 

личного опыта. 

 

  Чтение заранее подготовленными 

детьми стихов о сестрёнке, братишке 

и т.д. 

Работа над понятием «родня». 

С-р игра «Семья». 

 Книжкин дом Познакомить детей  с историей возникновения 

книги, особенностями  работы людей в 

библиотеке, воспитывать бережное отношение к 

книге, уважение к труду работников библиотек, 

формировать трудовые навыки: Пополнять 

словарь детей: библиотека,  библиотекарь, 

абонент, читатели, переплет, страницы, 

обложка, иллюстрации 

Занятие, беседы о книге, 

рассматривание иллюстраций, 

экскурсия в библиотеку, ремонт книг 

в группе, загадки, пословицы про 

книги «День любимой книжки», 

составление рассказов о любимых 

книгах, рисование иллюстраций  к 

любимой книге 

 Моя семья. «Древо жизни» Продолжать в процессе ознакомления с родным 

краем в тесной связи с родителями вызывать у 

ребёнка сильные эмоции, заставлять 

переживать, внимательно относиться к памяти 

прошлого, к своим историческим корням. 

Рисование на тему «Моя семья»  

Обсуждение ситуаций из жизни 

семьи. 

 Наземный пассажирский транспорт  Познакомить детей с разными видами 

транспорта , особенностями труда людей разных 

Занятие, беседы о  транспорте, 

рассматривание иллюстраций. 



профессий, раскрывать общественную   

значимость труда взрослых, воспитывать 

уважение к труду людей транспортных 

профессий . Пополнять словарь детей 

названиями профессий, названиями городского 

транспорта : троллейбус, автобус, трамвай, 

метро, маршрутное такси 

Чтение стихотворений о профессиях, 

загадки про пассажирский транспорт. 

Рисование:Транспорт», аппликация   

«Автобус». Сюжетно-ролевые игры: 

Поезд», «Автобус» и т.д. 

Дидактические игры: «Кто чем 

управляет», «Пассажирский  

транспорт» 

 Мой дом. Моя улица.  

 

Уточнить знания детей о названиях улиц; 

показать детям, что по названиям улиц можно 

многое узнать об истории района. 

Сюжетно-ролевая игра «Почта» (на 

знание адреса) 

 

 Беседа о правилах дорожного 

движения по маршруту экскурсий. 

Пометка на карте района (каким либо 

значком) детских учреждений 

 Воздушный  транспорт  Поддерживать у детей интерес к разным 

профессиям, познакомить с профессиями людей, 

работающих в авиации.  Пополнять словарь: 

воздушный транспорт, аэропорт, летчик, 

бортпроводник, иллюминатор, пропеллер 

Занятие, беседы о разных 

профессиях, рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной литературы о труде 

летчиков. Рисование: «Кем я стану 

когда я вырасту.» Сюжетно-ролевая 

игра «Самолет» 

 Мой детский сад Знать и называть улицу на которой находится 

детский сад 

Конструирование из бумаги « Улица 

детского сада» 

Декабрь 

 Водный транспорт .  Закреплять у детей представление о том, что 

такое профессия, поддерживать интерес к 

разным профессиям, познакомить детей с 

профессиями людей, работающих на водном 

транспорте. Пополнять словарь: водный 

транспорт, речной вокзал, судоходство, капитан, 

команда, капитанский мостик,  корма, палуба, 

штурвал.  

Занятие, беседы о профессиях на 

транспорте, экскурсия, 

рассматривание иллюстраций, 

загадки про водный транспорт. 

«Рисование:Теплоход» на реке». 

Сюжетно-ролевая игра»На 

корабле».Дидактическая игра 

«Закончи строчку» 

 Как живут и чем занимаются люди 

Илека. 

 Дать детям знания о том , как народ хранит 

память о людях. Прославивших наш Илек. 

Рассказы подготовленные заранее 

детьми об исторических местах 

района и его знаменитых людях (в 



честь кого названы улицы). 

Познакомить с памятниками 

архетиктуры 

 Железнодорожный  транспорт  Закреплять  у детей представления о разных 

профессиях, познакомить детей с профессиями 

людей, работающих на железнодорожном 

транспорте. Пополнять словарь: 

железнодорожный транспорт, машинист, 

вагоны, проводник, пассажиры, станции.  

Занятие, беседы о железнодорожном 

транспорте, рассматривание 

иллюстраций, загадки про 

железнодорожный транспорт, чтение 

стихотворений, художественной 

литературы. Сюжетно-ролевая 

игра:»Поезд» Дидактическая игра 

«На чем едем, летим, плывем» 

 Народно-прикладное искусство 

русских украинцев, казах, татар. 

 

Объяснить роль вышивки, дать понятие оберегу, 

рассказать о праздниках. 

Рассказ воспитателя о народно-

прикладном искусстве илекской 

земли. 

 Новый год у ворот Формировать первоначальные  представления 

об обычаях и традициях  разных народов, 

познакомить с новогодними традициями России 

и других стран, формировать гражданско-

патриотические чувства. Пополнять словарь 

названиями стран: Япония, Болгария, Италия, 

Германия и др.  

Занятие, беседы  о людях разных 

национальностей, рассматривание  

иллюстраций, чтение стихотворений  

про Новый год, о зиме, 

прослушивание фольклорных песен 

по теме. Рисование: «Новогодний 

подарок» 

 «Во что одевались раньше, как 

праздники встречали»   

 

Пробуждать у детей интерес  к национальному 

костюму, познакомить с обычаем встречи 

праздника. 

Дидактическая игра «Одень куклу в 

национальный костюм» 

Хороводы. 

Чтение сказок. 

 Новогодний праздник Средствами эстетического воспитания 

побуждать детей радоваться новогодним 

праздникам, восхищаться нарядной елкой, 

воспитывать желание дарить подарки своим 

близким 

Утренник для детей и родителей 

«Здравствуй, здравствуй, Новый 

год».Изготовление атрибутов для 

украшения группы, новогодних 

игрушек, подарков для родных. 

Разучивание стихов, песен, танцев  

Январь 

 Промежуточная диагностика уровня 

знаний по программе 

Обследование детей на выявления уровня 

знаний по программе за полгода 

Беседы, игры с детьми 

 Промежуточная диагностика уровня 

знаний по программе 

Обследование детей на выявления уровня 

знаний по программе за полгода 

Беседы, игры с детьми 



 Родное село (итоговое занятие по 

блоку «Родное село» 

Расширять и закреплять знания детей о родном 

селе, познакомить детей с историей 

возникновения родного города, воспитывать 

патриотические чувства к малой родине 

Занятия,  беседы о родном селе, 

рассматривание открыток  с вилами 

города, чтение художественной 

литературы. Дидактические игры 

«:Когда это бывает», «На чем 

поедем»,, «Родные улицы» «,Какие 

бывают здания»  «,Домашний адрес»  

 Народно-прикладное искусство: 

ткачество, плетение, вышивка 

 дать детям представление «народная культура» 

 

Беседа о ткачестве, рассматривание 

иллюстраций. 

 Река Урал Закрепить названия родного села, реки, 

формировать чувство любви  к своему селу, 

расширять представления детей о природных 

богатствах России, побуждать детей 

восхищаться красотой реки Урал. Познакомить 

детей  с историей  возникновения названия 

«Урал»  

Занятие, беседы о малой родине , 

рассматривание иллюстраций , 

фотографий с видами на Урал, 

фотовыставка «Мы на Урале», 

решение экологических задачек 

 Народно-приклодное искусство: 

ткачество, плетение, вышивка 

Продолжать воспитывать чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям 

традиций и культуры своего края. 

Плетение коврика из полос бумаги. 

Февраль 

 «Глиняные изделия». «Из чего ели и 

пили наши предки» 

Знакомство детей с посудой (деревянная или 

глиняная) 

Разрисовка глиняной посуды для 

игры «Семья» 

 Продолжение начатой работы: 

слепить посуду из глины. 

 

 Растительный мир родного края Расширять представления детей  о природе 

родного края, воспитывать патриотические 

чувства, побуждать детей восхищаться красотой 

родной природы 

Занятие, беседы о растениях родного 

края, рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток с видами 

родной природы. Загадки про 

растения, деревья, решение 

экологических задачек. 

Дидактические игры: «Какие растут 

деревья», «Какие бывают 

кустарники» «С какого дерева 

листок» 

 Женские головные украшения Знакомство с символикой орнамента вышивки; Национальные узоры (аппликация) 



использовать сюжеты былин в театрализованной 

деятельности 

Изготовить в уголок ряжения 

женских головных украшений 

 Лекарственные растения родного края Расширять представления детей о природе 

родного края, воспитывать патриотические 

чувства. Побуждать Детей восхищаться 

красотой родной природы. Познакомить с 

лекарственными растениями родного края, их 

использованием в лечебных целях 

Занятие, беседы о природе родного 

края, рассматривание альбомов с 

иллюстрациями лекарственных 

растений, загадки про растения. 

Дидактическая игра: «Зеленая 

аптека» 

 «Разудалая масленица».  Дать представление о народных  праздниках: 

пасха, масленица. 

Рассказ воспитателя о масленице. 

Строительство снежной крепости на 

участке ДОУ. 

Подвижные игры, «Зарница» 

 Животный мир родного края Расширять представления детей о животном 

мире родного края, побуждать детей 

восхищаться красотой родной природы, 

формировать основы экологического 

мировоззрения  

Занятие, беседы о животных родного 

края, рассматривание открыток, 

иллюстраций с изображением 

животных, птиц, насекомых, загадки 

про животных, Дидактические игры: 

«У кого какой домик», «Узнай по 

описанию» 

 «Их помнят илекчане» Знакомить с памятниками, стелой, аллеей славы, 

формировать понятие «память 

Изготовление подарков папам и 

дедушкам. 

Внесение фотографий с памятными 

местами Илека 

 День защитников отечества Формировать чувство уважения к защитникам 

Родине, развивать патриотические чувства 

Утренник для детей и родителей 

«День защитников Отечества», 

разучивание стихов, песен, 

инсценировок, изготовление 

подарков для пап и дедушек. Чтение 

художественной литературы о 

подвиге наших соотечественников во 

время Великой Отечественной войны 

Март 

 Фольклор народов Илека 

(произведения устного народного 

творчества 

Познакомить с понятием «устное народное 

творчество», знакомить с календарно-

обрядовыми праздниками, воспитывать интерес 

к духовному наследию норода 

Конкурс чтецов «Мы дружные 

ребята» с родителями.  Игра с 

погремушками, дудочки мелодий и 

пение песен народных 



 Мама-первое слово Средствами эстетического воспитания 

формировать в сознании детей образ мамы как 

самого дорогого человека. Побуждать детей 

восхищаться красотой, добротой матери, ценить 

ежедневную заботу мамы  о своей семье. 

Воспитывать духовно-нравственные чувства 

Утренник для мам  и бабушек. 

Разучивание стихотворений о маме,  

инсценировок. Изготовление 

подарков для мам и бабушек, 

атрибутов для украшения 

музыкального зала к утреннику, 

фотовыставка «Вот какие мамы». 

Дидактическая игра «Какая моя 

мама» 

 «В гостях у бабушки Арины  Познакомить с жилищем, вызвать  интерес к 

традициям народа: гостеприимству., почитанию 

старших, «помочи»; воспитывать доброту и 

любовь друг к другу, окружающему миру. 

Составить рассказы о бабушках. 

 Мы -  россияне Сформировать в воображении детей образ 

Родины, формировать у детей представление о 

России как о родной стране, чувство любви к 

своей Родине, закрепить название родной 

страны «Россия» 

Занятие, чтение стихотворений о 

Родине, пословицы  и поговорки о 

Родине, рассматривание 

иллюстраций с разными 

климатическими зонами России, 

выставка рисунков «Моя Родина» 

 Фольклор народов Илека 

(произведения устного народного 

творчества) 

Познакомить с понятием «устное народное 

творчество», знакомить с календарно-

обрядовыми праздниками, воспитывать интерес 

к духовному наследию норода 

Конкурс чтецов «Мы дружные 

ребята» с родителями.  Игра с 

погремушками, дудочки мелодий и 

пение песен народных 

 Россия – наша Родина Расширять знания детей о Родине, вызывать 

интерес к прошлому, настоящему и будущему 

России. Познакомить детей с понятием большая 

и малая Родина 

Занятие, чтение стихотворений о 

Родине, пословицы и поговорки о 

Родине, рассматривание 

иллюстраций, открыток с видами 

разных городов России  

 Национальные праздники. Продолжать способствовать развитию умений 

участия в традиционных событиях своего села. 

Познакомить детей с назначением оберега, с 

символикой. С теми надеждами и верой 

Изготовление простейших оберегов и 

преподносить их родным 

 Государственные символы России: 

герб, флаг и гимн 

Закрепить и обобщить знания детей о  

государственных символах России-гербе, флаге, 

сформировать уважительное отношение к 

государственным  символам, познакомить детей 

Занятие, рассматривание 

изображение государственного  

герба и флага РФ,  рассматривание 

герба  на монетах,  документах,  



с символическим значением герба РФ, цветов 

флага 

аппликация  «Наш флаг». 

Дидактические игры «Узнай наш 

герб», «Узнай наш флаг» 

Апрель 

 «Жаворонки» Средствами эстетического воспитания 

побуждать детей восхищаться красотой русской 

природы весной, познакомить с фольклорными 

образцами народного творчества: песнями, 

народными традициями встречи весны 

Занятие-развлечение для детей и 

родителей. Изготовление атрибутов 

для украшения музыкального зала. 

Разучивание фольклорных песен, 

танцев. Выставка детских рисунков 

«В окно повеяло весною» 

 Чем богаты, тем и рады. (леса, луга, 

полезные ископаемые. Животный и 

растительный мир.) 

 

Формировать представления детей о природе 

родного края. 

Составление декоративных 

композиций из природного 

материала. 

Экскурсия на кирпичный завод 

 О творчестве А.С Пушкина Познакомить детей со знаменитым 

соотечественником- А.С Пушкиным. Побуждать 

детей восхищаться его творчеством. 

Воспитывать интерес к его произведениям 

Занятие, рассматривание 

репродукций  портретов А.С 

Пушкина, прослушивание стихов,, 

сказок, рассматривание иллюстраций 

к ним. Рисование: «Сказки 

Пушкина» 

 По родным просторам (Красная книга 

Оренбуржья, Илекского района) 

Дать детям понятие «Красная книга».  Рассмотреть и побеседовать по 

Красной книге Оренбуржья. 

 Москва-столица нашей Родины Познакомить детей с главным городом России-

Москвой. Формировать представление  О 

Москве как о столице нашей Родины, самом 

большом и красивом городе России, городе, в 

котором работает правительство РФ. Побуждать 

детей восхищаться красотой Москвы, 

интересоваться ее историческим прошлым, 

современными достижениями. Воспитывать 

патриотические чувства 

Занятие, рассматривание открыток с 

видами Москвы, просмотр  

видеофильма о 

достопримечательностях столицы, 

прослушивание стихов, 

литературных произведений о 

Москве, рассказы детей, побывавших 

в Москве, о столице, фотовыставка 

«Моя Москва» 

 Писатели и художники Илекского 

района 

Закрепить знания детей о художниках нашего 

района 

Рисование «Я –художник»(природа) 

 Город-герой Москва  Познакомить детей с обороной Москвы в годы 

Великой Отечественной войны, формировать 

понимание значимости патриотического 

Занятие, прослушивание стихов, 

литературных, музыкальных 

произведений о Москве в годы 



подвига граждан всей страны по защите 

главного города страны от врагов 

Великой Отечественной  войны, 

выставка рисунков «Москва во время 

войны» 

 «Город Оренбург – главный город 

нашей области» 

Вспомнить с детьми историю возникновения 

Оренбурга. 

Постройка из строительного 

материала вокзала 

Май  

 День  Победы Формировать чувство уважения к защитникам 

Родины развивать патриотические чувства 

Занятие для детей и родителей « 

День Победы», разучивание стихов, 

песен, инсценировок, изготовление 

подарков для ветеранов. Чтение 

художественной литературы о 

подвиге наших соотечественников во 

время Великой Отечественной 

войны. 

 «Наши защитники» Знакомство с героическими боевыми 

достопримечательностями Илека. 

Экскурсия к вечному огню. 

Изготовление праздничных открыток 

 Итоговое занятие – викторина Что мы 

знаем о России 

Обобщить и систематизировать знания детей о 

России, формировать уважительное  отношение 

к государственным символам, закрепить 

названия крупных российских городов и рек, 

названия народных промыслов. Знать имена 

деятелей науки и искусства, воспитывать 

любовь к Родине, гражданско -патриотические 

чувства  

Занятие – викторина, чтение 

стихотворений, литературных 

произведений о Родине. Чтение 

пословиц о Родине, загадки про 

народные декоративно-прикладные 

промыслы. Дидактические игры: « 

Узнай наш герб», «Узнай наш флаг» 

 



Перспективное планирование по программе «Мы живем в России» 

 подготовительная  группа. 

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми 

Сентябрь 

 Наблюдение за детьми в 

группе, выявление первичных 

знаний по программе. 

Определение уровня знаний детей о Родине. Анкетирование родителей с целью 

определения отношения к программе, 

беседы с детьми, игры, наблюдение за 

взаимоотношениями детей в группе. 

 Путешествие в историю. Вызвать интерес к  истории возникновения своего 

села. Поддерживать интерес детей к жизни наших 

предков, обогащая их новыми знаниями об 

исторических событиях (казаки-русские, украинцы – 

первые поселенцы). 

Рассматривание карты  Илекского 

района, заучивание наизусть стихов, 

рассказ об истории с. Илек. 

Подвижные игры русского, 

украинского, татарского, казахского 

народов. 

 

 Мир вокруг нас. Формировать у детей представление о мире, разных 

странах мира, России, себя, как о полноправных 

граждан России. Воспитывать в детех  гражданско-

патриотические чувства. 

Занятия, беседы о разных странах и их 

жителях. Чтение стихов, сказок авторов 

разных стран, знакомство с глобусом. 

Дидактические игры «Иностранец», 

«Кто в какой стране живёт».  

 Путешествие в историю. Вызвать интерес к  истории возникновения своего 

села. Поддерживать интерес детей к жизни наших 

предков, обогащая их новыми знаниями об 

исторических событиях (казаки-русские, украинцы – 

первые поселенцы). 

Рассматривание карты  Илекского 

района, заучивание наизусть стихов, 

рассказ об истории с. Илек. 

Подвижные игры русского, 

украинского, татарского, казахского 

народов. 



 

 Разноцветные люди. Воспитывать уважительное, дружелюбное 

отношение детей к людям разных национальностей. 

Развивать коммуникативные способности, 

продолжать формировать у детей представление о 

мире и разных странах, о детях, населяющих эти 

страны, об их общности и различиях. Доказать 

сходство всех детей в мире независимо от их 

национальности.  

Знания, беседы о детях разных 

национальностей, чтение 

стихотворений, литературных 

произведений. Фотовыставка 

«Разноцветные люди». Дидактическая 

игра «Иностранец». Подвижные игры 

детей разных стран. 

 Где жили люди разных народов 

раньше, где живут сейчас. 

 

Продолжать знакомить с жилищем русских людей в 

старину, объясняя детям назначение его составных 

частей. 

Формировать у родителей ответственность за 

воспитание  у детей любви к истории.   

 

Заучивание стихотворений о казаках 

местных авторов. 

Д/и  «Чей дом».  Коллективная 

аппликация «Дом наших предков» 

   

 Наша страна-Россия. Формировать в воображении детей образ Родины, 

представление о России как о родной стране, 

воспитывать чувство любви к своей Родине, 

закрепить название родной страны «Россия». 

Занятия, беседы о Родине, чтение 

стихотворений, пословицы и 

поговорки, рассматривание 

иллюстраций с разными 

климатическими зонами России, 

выставка рисунков «Моя Родина». 

 Где жили люди разных народов 

раньше, где живут сейчас. 

 

Продолжать знакомить с жилищем русских людей в 

старину, объясняя детям назначение его составных 

частей. 

Формировать у родителей ответственность за 

воспитание  у детей любви к истории.   

 

Заучивание стихотворений о казаках 

местных авторов. 

Д/и  «Чей дом».  Коллективная 

аппликация «Дом наших предков» 

   

Октябрь 



 Как жили славяне. Познакомить детей с историей возникновения Руси, 

с жизнью наших предков, с условиями их быта и 

культурой. 

Занятия, беседы об историческом 

прошлом России, чтение русских 

былин, пословицы и поговорки о 

Родине. Знакомство с русским 

народным костюмом, с предками 

русского быта, фольклорный праздник 

«Весёлая ярмарка». 

 «Мы – илекчане» понятия:  

 герб, флаг, гимн. 

Продолжать      воспитывать интерес к истории 

своего края, села. 

Утро. Путешествие по фотографиям и 

иллюстрациям. Слушание гимна Илека 

«Илек» муз. Ю.Тютрина. 

сл.А.Кирюшенко. 

Подвижные игры.  

 

 Богатыри земли русской. Обобщить знания детей об истории возникновения 

Руси, познакомить с русскими былинными 

богатырями, с тем, как наши предки защищали свою 

Родину. Воспитывать чувство восхищения 

подвигами русских богатырей. 

Занятия, беседы о русских богатырях, 

чтение былин и легенд, русские 

народные подвижные игры. Выставка 

детских рисунков «Богатыри земли 

русской». Театрализованные игры. 

 Город Оренбург – главный 

город нашей области 

Продолжать расширять представления детей о 

родном Оренбуржье. 

.Рассматривание иллюстраций с 

видами Оренбурга (Оренбург старый и 

новый). 

Вечер. Чтение стихотворения об 

Оренбурге и заучивание наизусть. 

 Русские народные промыслы. Закрепить и обобщить знания детей о русских 

народных промыслах, средствами эстетического 

воспитания формировать чувство восхищения 

творениями народных мастеров. 

Занятия, беседы о русских народных 

промыслах, русские народные 

подвижные игры, игры с дымковскими, 

богородскими, филимоновскими, 

калининскими, каргопольскими 

игрушками. Лепка, декоративное 

рисование предметов народных 



промыслов. Рассматривание образцов 

хохломы, гжели и т.д. 

 Города Оренбуржья. Рассматривание иллюстраций. 

Заучивание стихотворений о городах Оренбуржья. 

Слушание песен. Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие» (по Оренбургской области). 

Рассматривание железных дорог 

Оренбуржья. Рассказать  детям о 

городах (Возможно живут 

родственники). 

 Климатические зоны России. Обобщить знания детей о климатических зонах 

Российской Федерации. Воспитывать чувство 

гордости за необьятные просторы нашей Родины. 

Побуждать детей восхищаться красотой родной 

природы.  

Занятия, знакомство с географической 

картой России. Дидактические игры: 

«Узнай по описанию», «Чьи припасы», 

«У кого какой домик», «Чей хвост, чья 

голова».  

 Мой дом. Моя улица.  

 

Сюжетно-ролевая игра «Почта» (на знание адреса) 

  

Вечер. Беседа о правилах дорожного движения по 

маршруту экскурсий. 

Пометка на карте района (каким либо значком) 

самых больших сёл района. 

Конструирование из бумаги «Главная 

улица» Чапаевская центр. 

 

 

Ноябрь 

 Жизнь людей на севере. Познакомить детей с особенностями жизни людей 

на Севере: с природными условиями, погодой, 

животным и растительным миром, занятиями 

коренных жителей. Формировать чувство уважения 

к жизни и труду людей в тяжёлых климатических 

условиях. 

Занятия, беседы о жизни северных 

народов, рассматривание иллюстраций, 

фотографий. Чтение стихотворений, 

художественной литературы. 

Тематическое рисование. 

 Праздник Урожая с 

использованием традиций 

народов. 

Ситуативный разговор что мы видели покажем. 

Вечер. Заучивание произведений фольклора. 

Рассматривание произведения илекского художника 

С-р игра «Семья» в уголке ряжения. 

д/и «Выложи пейзаж» и опиши свою 

картину. 



Хвостова И. «Природа». Слушание музыки 

«Времена года» П.И.Чайковского. 

Рисование деревьев, растущих на 

Урале и Илеке. 

  

 Русский лес - чудесный лес. Уточнить и систематизировать знания детей о 

растительном и животном мире русского леса. 

Побуждать детей восхищаться красотой родной 

природы. Воспитывать патриотические чувства. 

Занятия, беседы о жизни животных в 

лесу, рассматривание иллюстраций. 

Дидактические игры: «С какого дерева 

листок», «Узнай по описанию», «У 

кого какой домик», «Чей хвост, чья 

голова», «Зелёная аптека». 

 Моя семья. «Древо жизни». Продолжать в процессе ознакомления с родным 

краем в тесной связи с родителями вызывать у 

ребёнка сильные эмоции, заставлять переживать, 

внимательно относиться к памяти прошлого, к 

своим историческим корням. 

Рисование дома для своей семьи. 

Лепка и рисование домашней утвари 

для игры в «Семью» 

Д/и «Части суток» 

 Что такое заповедник? Познакомить детей с назначением природных 

заповедников, «Красной книги», воспитывать 

бережное отношение к природе, патриотические 

чувства. 

Занятия, беседы о заповедниках 

России, рассматривание иллюстраций с 

изображением редких животных. 

Рисование на тему «Красная книга 

России». 

 Законы по которым мы живём. Беседа о правилах и законах в семье, детском саду. 

Чтение сказок и обсуждение справедливости 

сказочного содержания. 

 

Разработка правил поведения в группе. 

Показ детьми кукольного спектакля для 

малышей. 

 

Игры «Трон», «Государство». 

 Голубые реки России. Познакомить детей с названиями крупных рек 

России: Волга, Лена, Обь, Енисей, Ангара, озеро 

Байкал. Формировать понимание значения воды для 

жизни всего живого. Побуждать детей бережно 

Занятия, беседы о реках России, озере 

Байкал, рассматривание иллюстраций. 

Рисование «Озеро-сказка». Чтение 

стихотворений, рассказов о жизни 

людей на реке, о жизни речных 



относиться к природным богатствам России.  обитателей. 

 Мой детский сад. Сюжетно-ролевая игра «Почта» (на знание адреса) 

  

Вечер. Беседа о правилах дорожного движения по 

маршруту экскурсий. 

Пометка на карте района (каким либо значком) 

самых больших сёл района. 

Мини исследования истории улицы (на 

которой живут дети, стоит детский 

сад). 

Декабрь 

 Какие народы живут в России. Познакомить детей с разными народами, 

населяющими РФ. Воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение к многонациональной 

культуре нашей Родины. Закрепить и обобщить 

знания детей о народах, населяющих Россию: 

русских, татарах, чувашах, чукчах, мордве. 

Побуждать детей уважительно относиться к 

культуре разных народов, любоваться образцами 

народно-прикладного творчества. 

Занятия, беседы о многонациональной 

России, рассматривание иллюстраций, 

фотографий. Чтение стихотворений, 

художественной литературы. 

Прослушивание фольклорных  

музыкальных произведений. 

Подвижные игры разных народов РФ. 

 Как живут и чем занимаются 

люди Илека. 

Продолжать воспитывать чувство признательности, 

благодарности, уважения к людям труженикам 

своего села. 

Экскурсия по Илеку. 

Составление маршрута Сравнить 

архитектуру прошлого и настоящего. 

 Государственные символы 

России - флаг, гимн. 

Закрепить знания детей о государственных 

символах РФ: гимне, флаге. Формировать 

уважительное отношение к государственным 

символам, понимание того, что государственные 

символы призваны  обьединять  людей, живущих в 

одной стране. 

Занятия, беседы о государственных 

символах России, рассматривание 

изображений государственных 

символов, прослушивание гимна, 

наблюдение в ходе прогулок и 

экскурсий, на каких зданиях можно 

увидеть государственные символы. 

 Народно-прикладное искусство Продолжать путём приобщения детей к истории Рассказ воспитателя о народно-



русских украинцев, казах, 

татар. 

края и своего народа воспитывать любовь к Родине. прикладном искусстве в крестьянском 

доме: праздничное убранство дома, 

утварь, орнамент, роспись, вышивка. 

Роспись полотенца, салфетки. 

Дидактическая игра «Откуда узор». 

 Государственный символ 

России - герб. 

Закрепить и обобщить знания детей о 

символическом значении герба. Показать тесную 

связь современной государственной символики с 

фольклором и народным декоративно-прикладным 

искусством. 

Занятия, беседы о символическом 

значении герба РФ, рассматривание 

изображений государственного герба. 

Дидактическая игра «Узнай наш герб». 

 Во что одевались раньше, как 

праздники встречали. 

Продолжать способствовать развитию чувства 

причастности к истории родного края. 

Дидактическая игра «Одень куклу в 

национальный костюм» 

Хороводы. 

Чтение сказок. Работа с тканью: дать 

понятие о трудовых действиях с 

инструментами – пяльцы, иголка, 

ножницы. 

 Что значит быть гражданином? 

Права и обязанности 

гражданина РФ. 

Уточнить представления детей о России как о 

родной стране. Воспитывать гражданско-

патриотические чувства, уважение к 

государственным символам России. Обьяснить 

понятия «гражданство», «гражданин». 

Занятия, беседа о правах и 

обязанностях гражданина РФ, 

знакомство с Конституцией России. 

Дидактическая игра «Узнай наш герб», 

«Узнай наш гимн». 

 В гостях у бабушки Арины,  

абики. 

Продолжать формировать у дошкольников 

историческое сознание: историческую прямую 

времени, определять своё место на ней. 

Экскурсия к храму, мечети. 

Разучивание и обыгрывание потешек, 

рождественных колядок. Выпечка из 

солёного теста к чаю. 

Январь 

 Промежуточная диагностика Обследование детей на выявление уровня знаний по Беседы, игры с детьми. 



уровня знаний по программе. программе за полгода. 

 Народно-прикладное искусство: 

ткачество, плетение, вышивка, 

вязание, изделия из дерева. 

Продолжать воспитывать чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края. 

Беседа о вышивках, рассматривание 

иллюстраций. Вышивание крестиком 

простейших узоров. 

 Промежуточная диагностика 

уровня знаний по программе. 

Обследование детей на выявление уровня знаний по 

программе за полгода. 

Беседы, игры с детьми. 

    

  Знаменитые россияне. Познакомить детей со знаменитыми россиянами, 

своими делами и подвигами, прославившими 

страну. Сформировать понимание значимости их 

деятельности для страны. 

Занятие, беседы о знаменитых 

россиянах, рассматривание фотографий 

знаменитых соотечественников, 

прослушивание литературных 

произведений, стихов. 

 Народно-прикладное искусство: 

ткачество, плетение, вышивка, 

вязание, изделия из дерева. 

Продолжать воспитывать чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края. 

Беседа о вышивках, рассматривание 

иллюстраций. Вышивание крестиком 

простейших узоров. 

 Знаменитые спортсмены 

России. 

Познакомить детей со знаменитыми российскими 

спортсменами в разных видах спорта. Формировать 

уважительное отношение к их спортивным 

достижениям. Подчеркнуть, что такие люди-

«настоящие граждане своей страны». Обьяснить 

детям, что значит слово «патриот». 

Занятие, беседы о российском спорте, 

рассматривание иллюстраций из 

журналов и газет, фотовыставка, 

рассказы детей о знаменитых 

спортсменах. Чтение стихов. 

Подвижные спортивные игры на улице. 

Проведение спортивной олимпиады в 

детском саду. 

 Народно-прикладное искусство: 

ткачество, плетение, вышивка, 

вязание, изделия из дерева. 

Продолжать воспитывать чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям традиций и 

культуры своего края. 

Беседа о вышивках, рассматривание 

иллюстраций. Вышивание крестиком 

простейших узоров. 

Февраль 

 Главный город нашей страны. Уточните знания детей о столице РФ. Формировать 

представление о Москве как о главном городе 

Занятие, рассматривание иллюстраций, 

просмотр видеофильмов, фотовыставка 



России. Побуждать детей восхищаться её красотой. 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства. 

«Главный город», выставка детских 

рисунков. 

 Глиняные изделия».  Продолжать вызывать положительные эмоции в 

процессе приобщению к краеведческому материалу. 

С-р игра «Семья» потешки к игре, 

сюжетно-дидактическая игра 

«Зоопарк».  Работа фольклорного плана 

– разрисовка глиняных игрушек. 

 Продолжение начатой работы. 

Сюжетно – ролевая игра «Семья». 

 История Московского Кремля. Познакомить детей с историческим прошлым 

Москвы. Подчеркнуть историческую значимость. 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства. 

Занятие, рассматривание иллюстраций 

про древнюю Москву. Чтение 

литературных произведений. 

Рисование на тему «Древняя Москва». 

Выставка детских рисунков на тему 

«Московский Кремль». 

 Женские головные украшения. Продолжать формировать навыки практического 

применения знаний о своём крае в разных видах 

детской деятельности (изобразительной). 

Рассказ о символике орнамента 

вышивки. Театрализация сюжетов из 

сказок А.С.Пушкина Выставка платков. 

 Города России. Познакомить детей с такими городами РФ, как 

Санкт-Петербург, Новгород, Новосибирск, и т.д. 

Формировать представление о том, что Россия - 

огромная страна. Воспитывать чувство гордости за 

свою родную страну. 

Занятие, рассматривание иллюстраций 

с видами городов, фотовыставка 

«Города России». Чтение литературных 

произведений о городах России. 

 Народная игрушка. Продолжать вызывать положительные эмоции в 

процессе приобщению к краеведческому материалу. 

С-р игра «Семья» потешки к игре, 

сюжетно-дидактическая игра 

«Зоопарк».  Работа фольклорного плана 

– разрисовка глиняных игрушек. 

 Продолжение начатой работы. 

Сюжетно – ролевая игра «Семья». 



 День защитников Отечества. Формировать чувство уважения к Вооруженным 

силам России, к подвигу наших соотечественников 

по защите Родины. 

Праздник «День защитников 

Отечества», изготовление подарков для 

пап и дедушек, рассматривание 

иллюстраций с изображением разных 

родов войск: сухопутных, военно-

морских, воздушных. 

 Их помнят илекчане. Знакомить с памятниками, стелой, аллеей славы, 

формировать понятие «слава», «память». 

Объяснение смысла пословиц и 

поговорок о храбрости, героизме 

воинов («Смелость города берёт», «Тот 

герой кто за Родину горой»).  

Экскурсия в музей. 

Март 

 Мамин праздник. Воспитывать добрые, нежные чувства к своим 

мамам, познакомить детей с женщинами, в разные 

годы прославившими нашу страну в области 

искусства, науки, спорта, космонавтики. 

Утренник «Мамин день», 

рассматривание фотографий 

знаменитых россиянок, изготовление 

подарков для мам и бабушек. 

Фотовыставка «Моя мама». Рисование 

на тему: «Мама дома», «Мама на 

работе». 

 Фольклор народов Илека 

(произведения устного 

народного творчества). 

 Приобщать детей к  неистощимым богатствам 

литературы. Произведениям местных авторов; 

продолжать знакомство с поэтическим словом, 

воспитывать чувство дружбы. 

Рассказывание сказок местных авторов. 

Конкурс чтецов «Мы дружные ребята». 

 Масленица. Средствами эстетического воспитания познакомить 

детей с народными традициями встречи весны, с 

празднованием Масленицы. Познакомить детей с 

образцами русского народного поэтического 

фольклора. 

Занятие-развлечение, беседы о 

масленичной неделе, символическом 

значении блинов, чучела Масленицы. 

Рисование: «Встреча весны». 

Спортивные состязания. 

 Старинные народные песни. Продолжать вызывать положительные эмоции в 

процессе приобщения к народной культуре 

Заучивание Фольклорных песен, 



(практического применения знаний в речевой 

деятельности). 

обрядовых. 

Потешные игры. обрядовое песенное 

творчество. 

Игра на музыкальных инструментах 

народных мелодий (погремушки, 

дудочки) «Ах вы, сени…», «Как у 

наших у ворот…». 

 Малая родина. За что мы 

любим свой город. 

Уточнить представления детей о родном городе 

(селе, деревне). Формировать понимание выражение 

«малая родина». Воспитывать гражданско-

патриотические чувства. Закрепить знания детей о 

достопримечательностях родного города.  

Экскурсия по родному городу, 

рассматривание иллюстраций, 

тематическое рисование. 

Рассматривание открыток с видами 

родного города. Фотовыставка «Я в 

родном городе». Дидактическая игра 

«Что в родном городе есть». 

 Национальные праздники. Продолжать способствовать развитию умений 

участия в традиционных событиях своего села. 

Познакомить детей с назначением оберега, с 

символикой. С теми надеждами и верой. 

Подвижные и хороводные игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

народных мелодий. Изготовление 

простейших оберегов и преподносить 

их родным. 

 История возникновения герба 

родного города.  

Закрепить и обобщить знания детей о символе 

родного города-герба. Формировать уважительное 

отношение к гербу, познакомить детей с 

символическим значением герба. Воспитывать 

гражданско-патриотические чувства. 

Экскурсия по родному городу, беседы 

о том, где можно увидеть герб города, 

рассматривание иллюстраций герба 

родного города. 

 Национальные праздники. Продолжать способствовать развитию умений 

участия в традиционных событиях своего села. 

Познакомить детей с назначением оберега, с 

символикой. С теми надеждами и верой. 

Подвижные и хороводные игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

народных мелодий. Изготовление 

простейших оберегов и преподносить 

их родным. 



Апрель 

 Флора и фауна родного края. Уточнить представления детей о животном и 

растительном мире родного края. 

Экскурсия в краеведческий музей, 

беседы о животных и растениях 

родного края, рассматриваний 

иллюстраций, целевые прогулки. 

 Природа родного края. Побуждать потребность в поддержании красоты, в 

проявлении заботы о растительном и животном 

мире своего края. 

Слушание песни в исполнении 

илекскогоказачьего хора «Урал». 

Корзинка с грибами» 

Слоёное тесто. 

 

 Знаменитые земляки. Познакомить детей со знаменитыми земляками, 

людьми, которые своим трудом способствуют 

процветанию города, участниками ВОВ. 

Воспитывать уважение к их труду и подвигам, 

желание быть на них похожими.  

Беседы о знаменитых земляках, 

прослушивание литературных 

произведений, экскурсии, целевые 

прогулки. Рисование: «Моя 

профессия». 

 Чем богаты, тем и рады (леса, 

луга, полезные ископаемые. 

Животный и растительный 

мир.) 

Расширять представления детей о богатстве родного 

края, воспитывать чувство ответственности за 

природу  родного края. Знакомство с орудиями 

труда в старину (серп, цепь). 

Знакомство с праздниками. 

Народные приметы, пословицы и 

поговорки 

 

«Хлеб – всему голова» - праздник 

совместно с родителями. 

Беседа «Откуда хлеб к нам пришёл». 

 Многонациональная родина. Формировать представление о том, что в родном 

городе дружно живут люди равных 

национальностей. Воспитывать уважительное, 

дружелюбное отношение детей к людям разных 

национальностей. Формировать понимание того, что 

 Экскурсия в краеведческий музей, 

беседы о многонациональной Родине, 

рассматривание национальных 

костюмов. Чтение стихотворений, 

литературных произведений. 

Подвижные чувашские и татарские 



все люди одинаковы и равны. игры. 

 По родным просторам (Красная 

книга Оренбуржья, Илекского 

района). 

Расширять представления детей о богатстве родного 

края, воспитывать чувство ответственности за 

природу  родного края. Знакомство с орудиями 

труда в старину (серп, цепь). 

Рассмотреть и побеседовать по 

Красной книге Оренбуржья. 

 Многонациональная родина. Формировать представление о том, что в родном 

городе дружно живут люди равных 

национальностей. Воспитывать уважительное, 

дружелюбное отношение детей к людям разных 

национальностей. Формировать понимание того, что 

все люди одинаковы и равны. 

Экскурсия в краеведческий музей, 

беседы о многонациональной Родине, 

рассматривание национальных 

костюмов. Чтение стихотворений, 

литературных произведений. 

Подвижные чувашские и татарские 

игры. 

 Писатели и художники 

Илекского района. 

Продолжать воспитывать чувство гордости от 

сознания принадлежности к носителям культуры 

своего края. 

Экскурсия в музей. Беседа по картинам 

илекских художников. 

Рисование «Я - художник» по 

произведениям местных авторов. 

Май 

 День Победы. Обобщить и систематизировать знания детей о 

подвиге наших соотечественников в годы  ВОВ. 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства. 

Экскурсия к Вечному огню, 

возложение цветов, встречи с 

ветеранами, беседы о подвигах людей 

во время ВОВ. Рисование: «День 

Победы». 

 Наши защитники.  Воспитывать чувство признательности. 

Благодарности, уважения к знаменитым людям 

своего села. 

Встреча с фронтовиком. 

Беседа о подвигах наших земляков в 

годы ВОВ, познакомить с героями, 

чьими именами названы улицы. 

Просмотр видеофильма. 

 Мы - патриоты. Обобщить и систематизировать знания детей по Итоговое занятие - викторина, чтение 



программе. Формировать уважительное отношение 

к родной стране. Воспитывать гражданско-

патриотические чувства. 

литературных произведений о Родине, 

разгадывание кроссвордов. Выставки 

детских рисунков, фотовыставки.  

Дидактические  игры. 

 Мы помним. Закрепить знания о том, как воины солдаты 

защищали нашу Родину в годы ВОВ. 

Объяснение смысла пословиц о 

храбрости, героизме воинов. 

 

Просмотр видео о войне Экскурсия к 

Вечному огню. Оформление 

праздничных открыток. 

 Итоговая диагностика по 

программе. 

Обследование детей на определение итоговых 

знаний по программе. 

 

Беседы с детьми. Дидактические  игры. 

 Экспериментальная работа по 

проблеме воспитания детей в 

процессе ознакомления с 

родным краем. 

Углубить знания детей о родном крае, обобщить 

знания детей за то время, что изучали родной край. 

Методы исследования: наблюдение за 

играми; 

Диагностика представлений и 

отношение детей к родному селу; 

Беседа с родителями. 

 Итоговая диагностика по 

программе. 

Обследование детей на определение итоговых 

знаний по программе. 

Беседы с детьми. Дидактические  игры. 

 Экспериментальная работа по 

проблеме воспитания детей в 

процессе ознакомления с 

родным краем. 

Углубить знания детей о родном крае, обобщить 

знания детей за то время, что изучали родной край. 

Методы исследования: наблюдение за 

играми; 

Диагностика представлений и 

отношение детей к родному селу; 

Беседа с родителями. 

 



2.1.6.3.Программа «Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» 

 

Задачи: 

1. Формировать навыки здорового образа жизни, правильного поведения в экстремальных ситуациях.  
2. Научить оказывать первую доврачебную медицинскую помощь. 
3. Познакомить с основами   ВС РФ. 

4. Научить приемам строевой подготовки. 

5. Совершенствовать двигательные навыки и умения. Подготовить к сдаче ГТО. 

6. Воспитывать патриотизм, гражданское сознание, верность Отечеству, чувство любви к Родине, положительную 

мотивацию к военной службе, чувство гордости за свой народ и страну. 
 

  Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста представляют собой совокупность 

психологических характеристик – основных видов деятельности, внутренних психических состояний и поведения, 

которые оказывают существенное влияние на успешность обучения и развития ребенка. Можно выделить несколько 

составляющих этого понятия: интеллектуальное развитие, физическое развитие (в т.ч. состояние здоровья), духовно-

нравственное развитие.  

         Основным моментом в формировании личности в старшем дошкольном возрасте становится 

взаимосогласованность мотивов и желаний ребенка. Из этих мотивов и желаний выделяют значимые и за счет этого 

происходит переход от ситуативного поведения к поведению, опосредованному определенными образцами, правилами, 

нормами. 

         В основе отношения старшего дошкольника к миру лежит забота, сострадание, доброта, гуманность. Ребенок 

испытывает ценностное отношение к окружающей среде, познавая мир постоянных вещей, овладевая использованием 

все большего числа предметов в соответствии с их функциональным назначением. Перед ним открывается постоянство 

вещей и удивляет его. Дошкольник становится ближе к человеческой культуре и замечает двойственную природу 

рукотворного мира: постоянство функционального назначения предмета и относительность этого постоянства. 

         В старшем дошкольном возрасте появляется личностная форма поведения, которая связана не только с выделением 

собственного «я», но и с принципиально новым типом отношений ребенка к окружающему миру. 

         Переход в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают 

ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. На седьмом году жизни ребенок начинает 



осознавать свое место среди других людей, у него формируется внутренняя социальная позиция и стремление 

соответствовать его потребностям новой социальной роли. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его 

представлениями о том, что такое хорошо и что плохо. Именно в старшем дошкольном возрасте создается широкая 

основа для формирования первичных форм социально значимых нравственных качеств ценностей. 

         Большое значение для детей 6-7 лет приобретает общение друг с другом, их избирательные отношения становятся 

устойчивыми. Именно в этот период зарождается детская дружба.  

К шести годам значительно возрастает количество социальных действий, и усиливается эмоциональная вовлеченность в 

действия и переживания сверстников, сопереживание другим становится более адекватным и выраженным. 

Существенно возрастает активность детей направленная на сверстников (утешение, помощь, уступки и т.п.). Появляется 

стремление не только отозваться на переживания сверстников, но и понять их. 

         Дети в старшем дошкольном возрасте начинают понимать смысл нравственных требований и правил, у них 

развивается способность предвидеть последствия своих поступков.  

         У старшего дошкольника появляется пороговый уровень самосознания и волевой регуляции поведения, который 

характеризуется оформлением у ребенка его внутренней позиции – довольно устойчивой системы отношений к 

окружающему миру, к людям, к себе. 

         Внутренняя позиция ребенка старшего дошкольного возраста в дальнейшем становится исходным пунктом для 

возникновения и развития у него многих других, в частности, волевых, качеств личности, в которых проявляются его 

настойчивость, независимость, самостоятельность и целеустремленность. 

        В физиологическом плане надо отметить, что в 6 - 7 летнем возрасте созревание крупных мышц опережает развитие 

мелких, и поэтому детям легче выполнять сравнительно сильные, размашистые движения, чем те которые требуют 

большой точности. Под влиянием физических занятий сила мышц в возрастном аспекте увеличивается значительно 

быстрее. Возрастные особенности детей ограничивают применение силовых упражнений на занятиях физической 

культуры. Силовые и особенно статические упражнения вызывают у детей развитие тормозных процессов. 

Кратковременные скоростно-силовые упражнения младшие школьники выполняют достаточно легко. Поэтому на 

занятиях с детьми 6-7 лет применяются прыжковые, акробатические упражнения, а также динамические упражнения на 

гимнастических приборах. 

 

Перспективное планирование по программе дополнительного образования «Юнармейский отряд «Вместе 

мы сила!» 

 подготовительная  группа  



  Сентябрь  

Дата Тема недели Программное содержание Работа с детьми 

1-я 

неделя 

«Где живет 

здоровье?» 

Учить детей заботится о своем 

здоровье. Формировать у детей 

представление о зависимости здоровья 

от двигательной активности, 

закаливания и чистоты тела; уточнить 

знания о полезных свойствах воздуха с 

опорой на физические упражнения. 

Закрепить представления детей о распорядке дня, 

значимости режима дня, о полезной еде. 

Развивать познавательный интерес, память ,мышление ,речь, 

умение рассуждать   

2-я 

неделя 

«Секреты здоровья» Систематизировать у детей 

представления о здоровом образе 

жизни. 

- закреплять  и уточнять понятия 

полезные и вредные продукты питания 

,профилактика заболеваний. 

Совершенствовать навыки здорового образа жизни; 

Закреплять основные понятия «правильное питание» 

.»профилактика заболеваний». 

3-я 

неделя 

«Если хочешь быть 

здоров!» 

Формировать у детей потребность в 

здоровом образе жизни. Закреплять 

представления детей о способах 

укрепления и сохранения здоровья. 

Воспитывать интерес детей к различным видам спорта: 

плавание, хоккей ,футбол ,гимнастика, шахматы и др. 

4-я 

неделя 

«Здоровье ребенка. 

Правила оказания 

первой помощи». 

Учить детей оказывать первую помощь 

при различных травмах: порезах, 

ушибах, ожогах и т.д. 

Экскурсия в медицинский кабинет, наблюдение за работой 

медицинской сестры, беседа по оказанию первой помощи с 

мед.сестрой, рассматривание иллюстраций. 

Октябрь 

1-я 

неделя 

Путешествие в 

историю 

Вызвать интерес к  истории 

возникновения своего села. 

Поддерживать интерес детей 

к жизни наших предков, 

обогащая их новыми 

Рассматривание карты  Илекского района, заучивание наизусть 

стихов, рассказ об истории с. Илек. 

Подвижные игры русского, украинского, татарского, казахского 

народов. 



знаниями об исторических 

событиях (казаки-русские, 

украинцы – первые 

поселенцы). 

2-я 

неделя 

«Мы – илекчане» 

понятия:  

 герб, флаг, гимн. 

 

 

Продолжать      воспитывать 

интерес к истории своего 

края, села. 

 

 

Утро. Путешествие по фотографиям и иллюстрациям. Слушание 

гимна Илека «Илек» муз. Ю.Тютрина. сл.А.Кирюшенко. 

Подвижные игры. 

3-я 

неделя 

Как живут и чем 

занимаются люди 

Илека. 

 

 

Продолжать воспитывать 

чувство признательности, 

благодарности, уважения к 

людям труженикам своего 

села. 

Экскурсия по Илеку. 

Составление маршрута Сравнить архитектуру прошлого и настоящего. 

 

4-я 

неделя 

Фольклор народов 

Илека (произведения 

устного народного 

творчества).  

Приобщать детей к  

неистощимым богатствам 

литературы. Произведениям 

местных авторов; продолжать 

знакомство с поэтическим 

словом, воспитывать чувство 

дружбы. 

Рассказывание сказок местных авторов. Конкурс чтецов «Мы дружные 

ребята». 

                                                                  Ноябрь 

 

1-я 

неделя 

Город Оренбург – 

главный город нашей 

области 

Продолжать расширять 

представления детей о родном 

Оренбуржье. 

Рассматривание иллюстраций с видами Оренбурга (Оренбург старый и 

новый). 

Вечер. Чтение стихотворения об Оренбурге и заучивание наизусть. 



2-я 

неделя 

 

Города Оренбуржья. Рассматривание иллюстраций. 

Заучивание стихотворений о 

городах Оренбуржья. 

Слушание песен. Сюжетно-

ролевая игра «Путешествие» 

(по Оренбургской области). 

Рассматривание железных дорог Оренбуржья. Рассказать  детям о 

городах (Возможно живут родственники). 

3-я 

неделя 

Русские народные 

промыслы. 

Оренбургский 

пуховый платок. 

Формирование  

представлений о традициях  

Оренбуржья- Оренбургским 

пуховым платком. 

Воспитывать уважительные 

отношения к 

художественному 

национальному наследию, 

стремление сохранять и 

обогащать его. 

Рассматривание альбомов, иллюстраций, беседа .Рассматривание  

слайд с изображением последовательной цепочки изготовления 

платка, показать готовую паутинку, рассмотреть узоры, потрогать 

какая она . 

4-я 

неделя 

Что такое заповедник? 

«Бузулукский бор». 

Познакомить детей с 

назначением природных 

заповедников, «Красной 

книги», воспитывать 

бережное отношение к 

природе, патриотические 

чувства. 

Познакомить детей с достопримечательностью России и 

Оренбургской области, заповедником -«Бузулукский Бор». Развивать 

познавательный интерес через ознакомление с природой родного края. 

Декабрь 

1-я 

неделя 

Государственные 

символы России - 

флаг, гимн. 

 

 

Закрепить знания детей о 

государственных символах 

РФ: гимне, флаге, герб. 

Формировать уважительное 

отношение к 

государственным символам, 

Занятия, беседы о государственных символах России, рассматривание 

изображений государственных символов, прослушивание гимна, 

наблюдение в ходе прогулок и экскурсий, на каких зданиях можно 

увидеть государственные символы. 



понимание того, что 

государственные символы 

призваны  обьединять  людей, 

живущих в одной стране. 

 

 

2-я 

неделя 

Какие народы живут в 

России и у нас в селе. 

 

 

Познакомить детей с разными 

народами, населяющими РФ и 

нашу Оренбургскую область. 

Воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение 

к многонациональной 

культуре нашей Родины. 

Закрепить и обобщить знания 

детей о народах, населяющих 

Россию: русских, татарах, 

чувашах, чукчах, мордве. 

Побуждать детей 

уважительно относиться к 

культуре разных народов, 

любоваться образцами 

народно-прикладного 

творчества. 

Занятия, беседы о многонациональной России, рассматривание 

иллюстраций, фотографий. Чтение стихотворений, художественной 

литературы. Прослушивание фольклорных  музыкальных 

произведений. Подвижные игры разных народов РФ. 

 

3-я 

неделя 

Разноцветные люди. 

 

 

Воспитывать уважительное, 

дружелюбное отношение 

детей к людям разных 

национальностей. Развивать 

коммуникативные 

способности, продолжать 

формировать у детей 

представление о мире и 

Знания, беседы о детях разных национальностей, чтение 

стихотворений, литературных произведений. Фотовыставка 

«Разноцветные люди». Дидактическая игра «Иностранец». Подвижные 

игры детей разных стран  

 

 



разных странах, о детях, 

населяющих эти страны, об их 

общности и различиях. 

Доказать сходство всех детей 

в мире независимо от их 

национальности. 

4-я 

неделя 

Законы по которым 

мы живём. 

Беседа о правилах и законах в 

семье, детском саду. 

Чтение сказок и обсуждение 

справедливости сказочного 

содержания. 

Разработка правил поведения в группе. 

Показ детьми кукольного спектакля для малышей. 

 

Игры «Трон», «Государство». 

                                                                     Январь 

1-я 

неделя 

Путешествие в 

древнюю Русь. 

Закрепить знания детей о 

быте русского народа (Изба, 

печь, предметы кухонной 

утвари, особенности русской 

кухни. 

 

Устное народное творчество(песни, хороводы, игры, пословицы, 

поговорки). Обратить внимание на красоту и особенности русского 

языка. Расширять кругозор детей на основе материала, доступного их 

пониманию: былин, сказок, рассказов об исторических событиях 

нашей страны. 

2-я 

неделя 

 «Памятники 

России. 

Памятник 

Минину 

Пожарскому» 

 

 Познакомить детей с 

подвигом К.Минина и Д. 

Пожарского, с историей дня 

примирения и согласия; 

развивать интерес к истории 

нашей Родины; воспитывать 

патриотизм и любовь к 

Родине, чувство гордости за 

свою Отчизну, уважение к 

защитникам Руси. 

Обогащать знания детей об истории страны. Знакомить с 

историческими героями. 

3-я 

неделя 

История Московского 

Кремля 

Продолжать знакомить детей 

со столицей нашей Родины-

Москва                                                        

Вызвать у детей интерес к истории возникновения Москвы. 

Путешествие по старой Москве, история возникновения Кремля . 



-расширять представления 

детей об истории 

возникновения Москвы; 

-рассказать о князьях - 

основателях земли 

московской; 

- познакомить с башнями 

Московского Кремля. 

4-я 

неделя 

Города России. Познакомить детей с такими 

городами РФ, как Санкт-

Петербург, Новгород, 

Новосибирск, и т.д. 

Формировать представление о 

том, что Россия - огромная 

страна. Воспитывать чувство 

гордости за свою родную 

страну. 

Занятие, рассматривание иллюстраций с видами городов, 

фотовыставка «Города России». Чтение литературных произведений о 

городах России. 

                                                             Февраль 

1-я 

неделя 

«Твои защитники, 

Россия». 

Закрепить знания детей о том, 

кто такие защитники 

Отечества. Воспитывать 

патриотические чувства, 

эмоционально-положительное 

отношение к воинам-

защитникам. Формировать 

представления о лучших 

Воспитывать любовь к родной 

стране, Родине; желание быть 

защитниками Отечества, 

служить в Армии. 

Рассматривание картины – В.Васнецова “Три богатыря”, - 

иллюстраций, на которых изображены рода войск, боевая техника; 

Читать С.Баруздин “Шёл по улице солдат- Я.Макаренко “Знамя 

победы”; 

 

2-я  

неделя 

Наша армия родная. Закрепить у детей знания об 

армии, о военных профессиях 

и военной технике. Уточнить 

их представления о родах 

чтение художественной литературы: «Красота, что дарит нам 

природа» А. Суриков, «Будем в армии служить» В. Малков, «Шапка 

не велит» А.Митяева, рассматривание иллюстраций «Какие бывают 



войск, о защитниках 

Отечества. Воспитывать 

любовь и уважение детей к 

Российской армии, чувство 

патриотизма, гордость за 

наших воинов 

военные», «Военная техника»,  

3-я 

неделя 

День защитников 

Отечества. 
Формировать чувство 

уважения к Вооруженным 

силам России, к подвигу 

наших соотечественников по 

защите Родины 

Праздник «День защитников Отечества», изготовление подарков для 

пап и дедушек, рассматривание иллюстраций с изображением разных 

родов войск: сухопутных, военно-морских, воздушных. 

4-я 

неделя 

Что вы знаете о 

пограничниках? 
1. Создать, обобщить, 

расширить, уточнить 

представления детей о 

пограничной службе ВС РФ. 

2. Рассказать о родах войск, 

осуществляющих охрану 

границ Российской 

Федерации. 

3. Воспитывать уважение к 

военной службе, людям, 

служащим в действующей 

армии, разъяснять 

необходимость вооруженных 

сил для защиты граждан 

России. 

Чтение книги Кассиля Л.В. «Твои защитники»,  Рассматривание 

тематических репродукций, фотоальбомов, открыток, фильмов о 

пограничной службе, её истории и современности.   

 

                                                           Март 

1-я 

неделя 

Мамин праздник. Воспитывать добрые, нежные 

чувства к своим мамам, 

познакомить детей с 

женщинами, в разные годы 

прославившими нашу страну 

в области искусства, науки, 

Утренник «Мамин день», рассматривание фотографий знаменитых 

россиянок, изготовление подарков для мам и бабушек. Фотовыставка 

«Моя мама». Рисование на тему: «Мама дома», «Мама на работе». 



спорта, космонавтики. 

2-я 

неделя 

Национальные 

праздники. 

Продолжать способствовать 

развитию умений участия в 

традиционных событиях 

своего села. Познакомить 

детей с назначением оберега, 

с символикой. С теми 

надеждами и верой. 

Подвижные и хороводные игры. 

Игра на музыкальных инструментах народных мелодий. Изготовление 

простейших оберегов и преподносить их родным. 

3-я 

неделя 

Масленица. Средствами эстетического 

воспитания познакомить 

детей с народными 

традициями встречи весны, с 

празднованием Масленицы. 

Познакомить детей с 

образцами русского 

народного поэтического 

фольклора. 

Занятие-развлечение, беседы о масленичной неделе, символическом 

значении блинов, чучела Масленицы. Рисование: «Встреча весны». 

Спортивные состязания. 

4-я 

неделя 

Старинные народные 

песни. 

Продолжать вызывать 

положительные эмоции в 

процессе приобщения к 

народной культуре 

(практического применения 

знаний в речевой 

деятельности). 

Заучивание Фольклорных песен, обрядовых. 

Потешные игры. обрядовое песенное творчество. 

Игра на музыкальных инструментах народных мелодий (погремушки, 

дудочки) «Ах вы, сени…», «Как у наших у ворот…». 

                                                         Апрель 

1-я 

неделя 

Природа родного 

края. 

Побуждать потребность в 

поддержании красоты, в 

проявлении заботы о 

растительном и животном 

мире своего края. 

Слушание песни в исполнении илекскогоказачьего хора «Урал». 

Корзинка с грибами» 



2-я 

неделя 

Голубые реки России. Познакомить детей с 

названиями крупных рек 

России: Волга, Лена, Обь, 

Енисей, Ангара, озеро Байкал. 

Формировать понимание 

значения воды для жизни 

всего живого. Побуждать 

детей бережно относиться к 

природным богатствам 

России. 

Занятия, беседы о реках России, озере Байкал, рассматривание 

иллюстраций. Рисование «Озеро-сказка». Чтение стихотворений, 

рассказов о жизни людей на реке, о жизни речных обитателей. 

3-я 

неделя 

Русский лес - 

чудесный лес. 

Уточнить и 

систематизировать знания 

детей о растительном и 

животном мире русского леса. 

Побуждать детей восхищаться 

красотой родной природы. 

Воспитывать патриотические 

чувства. 

Занятия, беседы о жизни животных в лесу, рассматривание 

иллюстраций. Дидактические игры: «С какого дерева листок», «Узнай 

по описанию», «У кого какой домик», «Чей хвост, чья голова», 

«Зелёная аптека». 

4-я 

неделя 

Флора и фауна 

родного края. 

Уточнить представления 

детей о животном и 

растительном мире родного 

края. 

Экскурсия в краеведческий музей, беседы о животных и растениях 

родного края, рассматриваний иллюстраций, целевые прогулки. 

                                                                       Май 

1-я 

неделя 

Мы помним. Закрепить знания о том, как 

воины солдаты защищали 

нашу Родину в годы ВОВ. 

Объяснение смысла пословиц о храбрости, героизме воинов. 

Просмотр видео о войне Экскурсия к Вечному огню. Оформление 

праздничных открыток. 

2-я 

неделя 

День Победы. Обобщить и 

систематизировать знания 

детей о подвиге наших 

соотечественников в годы  

Экскурсия к Вечному огню, возложение цветов, встречи с ветеранами, 

беседы о подвигах людей во время ВОВ. Рисование: «День Победы». 



ВОВ. Воспитывать 

гражданско-патриотические 

чувства. 

3-я 

неделя 

Знаменитые земляки. Познакомить детей со 

знаменитыми земляками, 

людьми, которые своим 

трудом способствуют 

процветанию города, 

участниками ВОВ. 

Воспитывать уважение к их 

труду и подвигам, желание 

быть на них похожими. 

Беседы о знаменитых земляках, прослушивание литературных 

произведений, экскурсии, целевые прогулки. Рисование: «Моя 

профессия». 

4-я 

неделя 

Мы - патриоты. Обобщить и 

систематизировать знания 

детей по программе. 

Формировать уважительное 

отношение к родной стране. 

Воспитывать гражданско-

патриотические чувства. 

Итоговое занятие - викторина, чтение литературных произведений о 

Родине, разгадывание кроссвордов. Выставки детских рисунков, 

фотовыставки.  Дидактические  игры. 
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 2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы.(п. 

23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов.  

 Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

 Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

В раннем возрасте (1,5 лет - 3 лет) 

‒ Предметная деятельность (орудийно-предметные действия–ест ложкой, пьет из кружки 

и др.); 

‒ Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослыми эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3года-8лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, вне 

ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность(слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания входе реализации Программы образования педагог 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%
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может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

 При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

 

Название метода Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во взаимосвязи 

со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные методы 

образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. 

Такое подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так 

и демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации Программы. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий характер. 
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навыки.  Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-  

рецептивный  

Предъявляется информация, 

организуются действия 

ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 

чтение). 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный  Предполагает создание 

условий для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов 

с опорой на предметную или 

предметно-схематическую 

модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по образцу. 

Проблемное 

изложение  

Представляет собой 

постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, 

наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый)  

Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие 

дети (применение 

представлений в новых 

условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательский  Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и 

опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков 

сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 

потребностях. В процессе 

образовательной деятельности 

дети овладевают методами 

познания, так формируется их 
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опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы  Активные методы 

предоставляют дошкольникам 

возможность обучаться на 

собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 152 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 

разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

 При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

- демонстрационные и раздаточные;  

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

- естественные и искусственные;  

- реальные и виртуальные.  

 Данные средства Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);  

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); - 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Формы работы Способы Методы Средства 

«Страна 

безопасности» 

Групповая 

совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

игра на 

взаимодействие 

детей со 

взрослыми, друг с 

другом 

словесные 

наглядные 

практические 

игровые 

учебно-наглядные 

пособия 

художественная 

литература 

настольно- 
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самостоятельная 

деятельность 
образовательная 

ситуация 

словесная игра по 

безопасности 

беседа 

использование 

художественного 

слова 

печатные игры 

дидактические 

игры 

«Мы живем в 

России» 

Групповая 

Подгрупповая  

Индивидуальная  

совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

самостоятельная 

деятельность 

беседа рассуждение 

разбор 

проблемных 

ситуаций 

творческие 

задания 

рассказывание 

нравственных 

сказок игра 

словесные 

наглядные 

практические 

игровые 

учебно-наглядные 

пособия 

художественная 

литература 

настольно- 

печатные игры 

дидактические 

игры 

«Юнармейский 

отряд «Вместе 

мы сила!» 

индивидуальная 

совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

 

беседа рассуждение 

разбор 

проблемных 

ситуаций 

трудовые 

поручения 

рассказывание 

нравственных 

сказок игра 

словесные 

наглядные 

практические 

игровые 

учебно-наглядные 

пособия 

художественная 

литература 

настольно- 

печатные игры 

дидактические 

игры 

 

 2.3.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работыс детьмидошкольноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями 

различных целевых групп, в том числе для детей с ОВЗ 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.(п. 27. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого- 

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-развивающая работу в 

МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» осуществляют воспитатели, педагог-психолог,  

учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

  Взаимодействие с воспитателями учитель - логопед осуществляет в разных формах. 

Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во 

всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 

коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в 

групповом помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В тетрадях 

взаимодействия учителя – логопеда и воспитателя учитель – логопед указывает лексические 

темы на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых 

воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания учителя-логопеда воспитателю включают следующие разделы: 

-логопедические пятиминутки; 

-подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%2D%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8E%
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-индивидуальная работа; 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических представлений 

и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для 

повторения и закрепления материала, отработанного с детьми учителем- логопедом. Обычно 

планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в 

рамках изучаемой лексической темы. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и 

тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они используются воспитателями в качестве 

физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на 

прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они обязательно выдерживаются в 

рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, учитель - логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти 

дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

учитель - логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, 

воспитателей. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель- логопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, 

педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по 

развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 

творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели 

работают над развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношения объектов окружающего мира, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Учитель-логопед подключается к этой деятельностии помогает воспитателям выбрать 

адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели, остальные специалисты и учитель-логопед, родители дошкольников 

подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 

моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют воспитатели и 

инструктор по физической культуре. 
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В группах компенсирующей направленности коррекционное направление работы является 

приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического 

развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом. 

Таким образом, адаптация Программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов обеспечивается установлением связей между образовательными областями, 

интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики; 

‒ на основании рекомендаций ППК. 

 Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок»  в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

 Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

 В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/и ндивидуальных занятий. 

 Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно, в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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 2.3.1.Специальные условия для получения образованиядетьми с ограниченными 

возможностями здоровья (механизмы адаптации Программы для указанных детей, 

использование образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений 

их развития) 

Содержание КРР науровне ДО.(п.28. Приказа Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» имеются дети с ОВЗ, по заключениям 

ПМПК. С целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОО разработаны Адаптированные 

образовательные программы для детей с ЗПР и НОДА. Реализация АОП осуществляется с 

письменного согласия родителей. 

  Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. Проводится углубленное психолого-педагогическое 

обследование всех сфер деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты данного 

обследования выносятся на ППК ДОО с целью определения индивидуального 

образовательного маршрута. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей и /или инклюзивного образования 

Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы 

воспитанников является один учебный год.  

Корректировка содержания индивидуальной образовательной программы при 

необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной диагностики, 

проводимой в середине учебного года (декабрь – январь).  

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ 

реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии 

каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью 

обеспечения преемственности при переходе с одной ступени обучения на другую. 

Логопедическая диагностика проводится в соответствии с речевой картой по следующим 

направлениям: состояние словаря, грамматический строй речи (словообразование и 

словоизменение), связная речь, звукопроизношение, фонематический слух, слоговая 

структура.  

В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая 

работа в условиях ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.  

Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются 

подгрупповые и индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в 

соответствии с расписанием педагога.  

Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут 

проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком 

групповые занятия дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня.  

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно-

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей 

работы для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.  

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений.  

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ. Оказывается 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D28.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%9A%D0%A0%D0%A0%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B5%20%D0%94%D0%9E
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консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.  

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные 

консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-

классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской 

деятельности (лекции, беседы, информационные стенды и другие) направлено на 

разъяснение участникам образовательных отношений (родителям (законным 

представителям), педагогам) вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. Родители могут присутствовать во время 

проведения диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое 

взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; составление 

комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон 

учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.  

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, связанные с освоением 

образовательной Программы.  

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – 

логопедом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в соответствии с 

возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с 

ОВЗ; выявляет трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при 

которых эти трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, 

адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может 

сам объяснить причину и добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; 

собирают сведения о ребёнке у педагогов, родителей.  

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо 

учитывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими 

детьми; изучает истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые 

могли повлиять на развитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжёлые 

заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность 

(психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в 

которой живёт ребёнок (социально неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать 

характер воспитания ребёнка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и другие); 

анализирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно 

обследует ребёнка. Беседует с целью уточнения мотивации, запаса представлений об 

окружающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и характер тех или 

иных особенностей психического развития детей; анализирует материалы обследования (в 

сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся повторные обследования); 

вырабатывает рекомендации по освоению Программы.  

Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического 

сопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с 

ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной 

деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные 

занятия по развитию моторики и т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, 
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медицинским работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие.  

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и 

эмоциональных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и 

руководителя детского сада, а именно, заведующего, заместителя заведующего по ВМР, 

воспитателей, учителя-логопеда, педагога - психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, медицинской сестры, помощника воспитателя.  

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование 

детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами 

разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять 

образовательную нагрузку, режим пребывания воспитанников.  

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для 

детей с ОВЗ:  

- нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основной 

образовательной программы);  

- психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консилиумы, 

психологическая и медицинская службы детского сада);  

- взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к 

ребёнку с ОВЗ);  

- специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей 

ребёнка;  

- соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, комфортного 

психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию ребёнка, пониманию 

его ситуации и др.);  

- здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение 

санитарно-гигиенических правил и норм);  

- совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с 

нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Программы всех детей 

группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии);  

- корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики 

продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с 

другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; 

педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом 

ребёнке найти положительные стороны его личности и развития, на которые можно 

опереться при педагогической работе) и др.  

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса 

осуществляется на основных видах деятельности:  

- психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, память, 

внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоционально-волевой 

сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность к школе), 

диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и взрослыми). 

По результатам диагностики составляется психологическое заключение и на каждого 

воспитанника заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления определенных 

проблем психолог предлагает родителям конкретное решение, при необходимости, 

направляя ребенка к специалистам. В процессе диагностики психолог также изучает 

отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в организации работы с 

конкретными детьми.  

- психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам 

родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. Кто-

то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого малыша 

психолог строит психокоррекционную работу в следующих направлениях: эмоционально-
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волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, низкий 

самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная сфера: нарушения взаимоотношений 

со сверстниками, нарушения благополучия в семье, познавательная сфера: низкий уровень 

развития познавательных процессов (памяти, внимания, воображения, мышления, 

восприятия);  

- психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на решении 

профессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается только то, что 

имеет отношение к решению главной задачи психологической службы образования. 

Педагоги и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют отношение к 

ребенку. Их проблемы рассматриваются только в связи с проблемами детей, а не сами по 

себе.  

- психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к психологическим 

знаниям. В обществе недостаточно распространены психологические знания, не всегда 

выражена психологическая культура, предполагающая интерес к другому человеку, 

уважение особенностей его личности, умение и желание разобраться в своих собственных 

отношениях, переживаниях, поступках. В педагогических коллективах, как и семьях, 

возможны конфликты, в основе которых психологическая глухота взрослых людей, 

неумение и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. 

Поэтому психологу важно повышать уровень психологической культуры тех людей, которые 

работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, 

чтобы знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями и условиями 

благоприятного психического развития ребенка; разъяснять результаты диагностических 

исследований; формировать потребность в психологических знаниях и желание 

использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной личности; 

достигать понимания необходимости работы психолога в детском саду.  

- психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие 

психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая 

профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском саду психологических 

условий, необходимых для полноценного психологического развития и формирования 

личности ребенка на каждом возрастном этапе. Также психологическая профилактика 

предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут 

привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном 

развитии, в его поведении и отношениях. Психолог должен стараться прогнозировать 

возможность появления проблем в психологическом развитии и становлении личности детей 

в связи с их переходом на следующую возрастную ступень и проводить работу в 

направлении их предупреждения. Психолог разрабатывает и осуществляет развивающие 

программы для детей разных возрастов с учетом особенностей каждого возрастного этапа.  

Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного 

возраста имеет четыре основных направления:  

1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей;  

2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных 

представлений;  

3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);  

4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний.  

Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а 

также психофизиологическими особенностями детей.  

Работа проводится в форме подгрупповых занятий 1 раз в неделю. Предпочтение 

отводится групповым играм. При необходимости психолог проводит индивидуальную 

работу с ребенком.  

Групповые психопрофилактические занятия:  

- младшая группа; адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие 

положительных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение к 
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сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, 

памяти, воображения, пространственных представлений.  

- средняя группа: развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; 

доброжелательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие 

общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений. - 

старшая группа: коммуникативные навыки; творческие и познавательные способности; 

эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чувствами); способность к дифференциации 

эмоциональных состояний.  

- подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); 

коммуникативные способности и социальная адаптация детей; способность к 

дифференциации эмоциональных состояний; творческие способности и совершенствование 

познавательных процессов; организационно-методическая работа заключается в оформлении 

документации; участие в методических объединениях практических психологов; курсы 

повышения квалификации и дополнительное образование; методическая помощь в 

организации и проведении педсоветов, открытых занятий, семинаров, практикумов, 

тренингов, мастер-классов по плану ДОО.  

 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприятий 

Взаимодействие с родителями:  

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по 

заявленной тематике, запросу.  

2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике.  

3) Лекции-выступления на родительских собраниях.  

4) Телефон доверия для родителей.  

5) Диагностика детско-родительских отношений в семье. 

 Взаимодействие с воспитателями:  

1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком. 

2) Индивидуальные консультации.  

3) Тематические выставки психолого-педагогической литературы.  

4) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических 

советах.  

5) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации.  

6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные образовательные 

результаты Программы.  

7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон. Взаимосвязь 

со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель):  

1) Анализ результатов диагностики, исследований.  

2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, 

интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка.  

3) Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов.  

4) Составление АОП. 

 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка 

их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая 

роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:  

- своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;  

- выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;  

- определить оптимальный педагогический маршрут;  

- обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении;  

- спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 



117 
 

работы;  

- оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

- определить условия воспитания и обучения ребенка;  

- консультировать родителей ребенка с ОВЗ.  

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является 

комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку 

особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную 

деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, 

соматическое состояние, неврологический статус.  

Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование.  

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез 

собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и 

беседы с родителями (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит 

следующие сведения: особенности беременности матери; длительность приема 

лекарственных препаратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности 

родов; характер помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, 

судорог и др.; вес ребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в 

роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком заболевания, особенности лечения, 

наличие осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента 

поступления в дошкольное учреждение. В семейном анамнезе анализируются данные о 

семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и образовательный 

уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; фиксируются 

психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, 

патологические особенности их физического облика. Описываются семейно-бытовые 

условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается 

оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи 

приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. Педагоги и 

воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по документации: 

изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает 

сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его 

развития в дошкольном учреждении.  

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов 

комплексного подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут 

рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и 

обучения детей с ОВЗ ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной 

деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и 

дает возможность прогнозировать его развитие.  

Основной целью применения психологической диагностики является определение 

уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие.  

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое 

обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя 

изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая 

сфера, личностное развитие).  

В качестве источников диагностического инструментария используются научно-

практические разработки Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. Качественный анализ 

предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых 

ошибок на основе системы качественных показателей.  

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную 

сферу и поведение ребенка:  

- особенности контакта ребенка;  

- эмоциональная реакция на ситуацию обследования;  
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- реакция на одобрение;  

- реакция на неудачи;  

- эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

- эмоциональная подвижность;  

- особенности общения;  

- реакция на результат.  

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:  

- наличие и стойкость интереса к заданию;  

- понимание инструкции;  

- самостоятельность выполнения задания;  

- характер деятельности (целенаправленность и активность);  

- темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;  

- работоспособность;  

- организация помощи.  

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 

моторной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

особенности моторной функции.  

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных 

возможностей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным 

является педагогическое обследование.  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного 

материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения 

можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и 

родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, 

способность к планированию действий.  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.  

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается: назвать свое полное имя, 

фамилию, возраст, домашний адрес; рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, 

место работы родителей; назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников; 

рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом 

занятии дома и др. Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить 

коррективы в организацию процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ.  

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии 

осуществляется индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей детей. По данным обследования составляется 

заключение, и разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми 

специалистами, работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально 

составляются заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и 

воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей.  

Консультативная работа включает:  

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
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методов и приемов работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных 

с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; - проведение 

тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей  различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

 

Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами  

Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования.  

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 

механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе 

с использованием ассистивных технологий.  

Специфика коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

Такие дети имеют ярко выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:  

- быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь); 

- для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу коррекционно-развивающей работы, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ГШК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися: 

-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
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прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой;  

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  

- организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

Включение ребёнка в программу коррекционно-развивающей работы, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 
- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

- формирование уверенного поведения и социальной успешности;  

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания 

в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. 

 В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу  

Коррекционно-развивающая работа может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка.  

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска» 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность коррекционно-развивающей работы с обучающимися, 

имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей;  
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- совершенствование способов саморегуляции.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу коррекционно-развивающей 

работы, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

 

2.3.2.Особенности развития специфические образовательные потребности различных 

категорий детей (целевые группы) 

 

Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития» 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие 

личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации 

развития.  

В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает 

сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ, 

психодиагностику, психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности 

образовательной среды, психологическое консультирование и просвещение субъектов 

образовательного процесса, коррекционно-развивающую работу, а также 

психопрофилактику.  

При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным 

условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы 

(памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта 

(вербального, невербального, социального, эмоционального), личностного развития, 

овладения организационными навыками, умением проектировать и создавать.  

Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать 

формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной 

адаптации к новым ступеням образования.  

Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 

до 7 лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития 

познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика 

Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы Равена», диагностика адаптации 

ребенка к ДОУ, методики  исследования эмоционально-личностной сферы, детско-

родительских отношений, тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант», рисуночные 

методики «Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. Человек», «Рисунок человека» и 

другое.  

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную 

карту развития. Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет 

следующие диагностические методики:  

1) Готовность к школьному обучению. Ориентационный тест школьной зрелости Керна-

Йерасека.  

Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен. 

Исследование уровня развития воли  

Исследования по методике «Манометрический тест».  

Исследования по методике Бендер.  

Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векслера 11 субтест «Шифровка». 

Исследования по методике «Последовательность событий» А.Н.Бернштейна.  

Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.  

Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б. 

Эльконина).  

Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание фигур».  

Исследования по методике Фотековой Т.А. «Пересказ прослушанного текста».  



122 
 

2) Обследование детей младшей, средней, старшей групп.  

Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-

психологов. Автор: Павлова, Руденко.  

 

Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении» 

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами 

обучающихся являются:  

- трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;  

- трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и педагогами);  

- трудности в сфере социальной адаптации.  

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного 

возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать 

следующее:  

1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и выполнении 

поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий (основные 

причины: неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных (внешних) 

мотивов учения, несформированность внутренней позиции школьника);  

2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий, неуверенность в 

правильности выполнения задания (основные причины: несформированность знаково-

символического мышления, несформированность предпосылок учебной деятельности);  

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без помощи 

педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного действия (основные 

причины: несформированность произвольности поведения, несформированность навыков 

самоорганизации, медлительность, гиперактивность).  

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:  

1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную 

деятельность, организуемую педагогом (основные причины: ограниченность представлений 

об окружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-

психологические особенности личности).  

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания коммуникаций со 

сверстниками в совместной деятельности, изолированность, отвержение в коллективе, 

отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: 

несформированность коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуально-

психологические особенности личности).  

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:  

1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость 

(основные причины: повышенная тревожность, пониженная работоспособность);  

2) отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: агрессивность, 

импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации к новым 

условиям, потребность в повышенном внимании к себе или недоверие, напряжение, боязнь; 

агрессивные действия в отношении сверстников (основные причины: несформированность 

коммуникативных навыков общения со сверстниками, индивидуальнопсихологические 

особенности личности).  

Примерный перечень психодиагностических методик для детей, испытывающих 

трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. Стребелевой, адаптированный вариант 

методики Д.Векслера для детей от 5 до 15 лет и методика Векслера WPPSI для детей 

дошкольного возраста от 4 до 6,5 лет. «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, 

методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест 

Бендер, методика Т.А.Нежновой «Беседа о школе», методика «Матрицы Равена» и другое.  

Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют своевременной 

адресной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации 
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превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и 

технологий (профилактические, просветительские, коррекционно-развивающие).  

В коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в 

обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который включает в 

себя: растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные 

упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. Данный 

подход позволяет достичь улучшения показателей концентрации и распределения внимания, 

коммуникативных навыков и стабилизации психоэмоционального состояния. Занятия могут 

проводится индивидуально и с подгруппой детей.  

 

Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с 

высоким риском уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации». «Дети-сироты и 

дети, оставшиеся без попечения родителей». 

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется обратить 

внимание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации.  

Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: 

комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на 

развитие и сформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и 

поведенческой сторон.  

Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для 

реабилитации и псхокоррекции являются: 

 1) игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, пересказ и 

инсценировка);  

2) арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);  

3) музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, тревожность, 

беспокойство;  

4) библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации);  

5) логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на вербализацию его 

эмоциональных состояний, словесное описание эмоциональных переживаний;  

6) драмтерапия – это использование в работе с детьми данной целевой группы кукольный 

театр.  

Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами.  

 

«Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды». 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально 

уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда специфических 

психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость организации и 

реализации такого образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения, 

которые были бы способны в полной степени удовлетворить особые образовательные 

потребности данных индивидов.  

В группу обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями зрения, с нарушениями 

слуха, с нарушениями речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой 

психического развития, с расстройствами аутистического спектра, умственной отсталостью 

(нарушениями интеллекта).  

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся рекомендуемые 

специальные условия для получения образования обучающимся, в том числе необходимость 

психолого-педагогического сопровождения в процессе освоения образовательной 

программы. Признание лица инвалидом (ребенком-инвалидом) осуществляется 
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федеральным учреждением МСЭ. Ребенку, признанному инвалидом, выдаются справка, 

подтверждающая факт установления инвалидности, с указанием группы инвалидности, а 

также индивидуальная программа реабилитации или абилитации (ИПРА). На основании 

выписки ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается перечень необходимых мероприятий по 

психолого-педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с указанием 

исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении мероприятий 

по психолого-педагогической реабилитации или абилитации вносится в ИПРА.  

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью 

можно выделить следующие общие психологические особенности:  

1) имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в установлении 

межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками;  

2) темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нормально 

развивающимися сверстниками;  

3) проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется 

недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению 

полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают трудности 

формировании достижения поставленной цели; контролирование деятельности, умение 

работать в определенном темпе);  

4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адаптации к новым 

условиям, распорядку, правилам поведения;  

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 

впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается 

малейшее изменение в настроении;  

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, инфантилизм, 

склонность к избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от близких;  

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость (быстро 

становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на 

задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания; у 

некоторых детей в результате утомления возникает двигательное беспокойство);  

8) часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в случае, когда 

образовательная среда создана без учета их психофизических особенностей и 

образовательных потребностей).  

У отдельных категорий обучающихся с ОВЗ на первый план выходят особенности, 

связанные со структурой нарушения в развитии:  

- с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного материала, в 

результате этих проблем могут возникать пробелы в знаниях, неточность, фрагментарность 

знаний, наблюдается меньший объем внимания, снижена способность к его концентрации, 

наблюдаются трудности его переключения и распределения, недостаточно сформированы 

пространственные представления;  

- с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении продуктивного 

взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях инклюзивного образования), а также 

трудности в установлении адекватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, 

рассеянное, дети с трудом переключаются с одной деятельности на другую; 

-  с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто 

сопровождаются нарушениями сенсорной и познавательной сфер, отмечается повышенная 

утомляемость, истощаемость психических процессов, что связано с поражением 

центральной нервной системы;  

- с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления об 

окружающем мире часто отличаются отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, 

характерен низкий уровень развития основных свойств внимания, его концентрации и 

способности к распределению внимания. 

Для детей с ОВЗ подходят следующие методики: методика «Пирамидка», методика 
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«Матрешка», методика «Доски Сегена», методика «Разрезные картинки», методика «кубики 

Кооса», методика «Счет», методика Е.А.Стребелевой.  

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОО с детьми ОВЗ, 

детьмиинвалидами является коррекционно-развивающая, профилактическая и 

консультационная работа с педагогами и родителями, воспитывающими детей данной 

категории.  

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки 

индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми-

инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини-группами с одинаковой 

нозологией. Коррекционные занятия позволяют развить у детей познавательную 

деятельность, когнитивную и социальноэмоциональную сферу. Последовательность 

развития понятий и навыков усложняется в рамках каждого раздела обучения.  

 

«Дети с отклоняющимся поведением» 

Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от 

наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой 

личности, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией.  

При этом трудная жизненная ситуация характеризуется как объективно или 

субъективно создавшаяся ситуация, нарушающая социальное и психологическое 

благополучие, приводящая к осложнениям в функционировании в социуме, 

дисгармонирующая психическое развитие человека, причем ситуация, которую он не может 

преодолеть привычными средствами или самостоятельно.  

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической 

дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей к тому, что сначала возникает 

первичный конфликт, который может расширяться и «захватывать» различные системы 

отношений ребенка. Отсутствие адресной помощи ребенку приведет к усилению конфликта 

ОУ, обострению отношений с родителями (законными представителями).  

Таким образом, существуют риски, что несовершеннолетний может «выпасть» из 

социальной ситуации нормального развития в ситуацию социально-психологической 

дезадаптации. Для понимания специфики развития девиантного и делинквентного поведения 

изучаются различные детерминирующие факторы, например, органические (биологические) 

факторы риска, факторы риска в истории жизни, индивидуальные и социальные факторы 

риска.  

«Суицидальное поведение детей». Суицидальным поведением называются любые 

внутренние и внешние формы психических актов, направляемые представлениями о 

лишении себя жизни.  

При диагностике суицидальных проявлений у ребенка педагогу-психологу 

необходимо учитывать внутренние и внешние их проявления.  

1. Внутренние формы суицидального поведения - это суицидальные мысли, представления, 

переживания, а также суицидальные тенденции, которые подразделяются на замыслы и 

намерения.  

Первая ступень - пассивные суицидальные мысли - характеризуется представлениями, 

фантазиями на тему своей смерти, но не на тему лишения себя жизни как самопроизвольной 

активности. Примером этому являются высказывания: «хорошо бы умереть», «заснуть и не 

проснуться», «если бы со мной произошло что-нибудь, и я бы умер...».  

Вторая ступень - суицидальные замыслы - это активная форма проявления 

суицидальности, то есть тенденция к самоубийству, глубина которой нарастает параллельно 

степени разработки плана ее реализации. Продумываются способы суицида, время и место 

действия.  

Третья ступень - суицидальные намерения - предполагает присоединение к замыслу 

решения и волевого компонента, побуждающего к непосредственному переходу во внешнее 

поведение.  
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2. Внешние формы суицидального поведения включают в себя суицидальные попытки и 

завершенные суициды. Реальный риск суицида полагается определять из сочетания 

предиспозиционных (потенциальных, долгосрочных), триггерных (стрессовых), 

позиционных и статусных (краткосрочных) факторов развития суицидального поведения. 

Основываясь на перечень факторов развития суицидального поведения, основываясь на 

которые педагог-психолог может собрать и систематизировать информацию о ребенке, 

находящемся в кризисной ситуации и/или кризисном состоянии.  

Факторами, обеспечивающими защиту от суицидального поведения для подростка, 

могут служить следующие:  

1) семейный фактор: хорошие, сердечные отношения, поддержка со стороны родных;  

2) личностные факторы: развитые социальные навыки, уверенность в себе, умение 

обращаться за помощью к окружающим при возникновении трудностей, открытость к 

мнению и опыту других людей, к получению новых знаний; наличие религиозно-

философских убеждений, осуждающих суицид;  

3) социально-демографические факторы: социальная интеграция (включенность в 

общественную жизнь), хорошие отношения как со взрослыми, так и со сверстниками.  

Диагностические методы для выявления поведенческих и эмоциональных нарушений 

в детском возрасте: беседа с родителями, педагогами, ребенком, наблюдение за его 

взаимодействием с окружающими, тест тревожности Тэммл, Дорки, Амен «Выбери лицо», 

методика «Несуществующее животное» (с 6 лет), тест «Сказка» (с 3,5 лет), методика 

«Лесенка» (с 3 лет), детский рисуночный тест С.Розенцвейга «Рисунок фрустрации», 

методика «Дом. Дерево. Человек» (с 5 лет), методика «Человек под дождем» (с 6 лет), 

методика «Два дома» (с 3,5 лет до 6 лет), методика Рене Жиля (с 5 лет), тест руки (с 5 лет), 

методика Автопортрет», цветовой тестЛюшера (с 3,5 лет), методика «Кактус» и т.д.  

В работе с детьми, имеющими нарушения в поведении, педагог-психолог может 

применять психопрофилактические и коррекционные программы. Коррекция агрессии, 

тревожности, застенчивости и другое можно проводить в группе. В индивидуальном 

сопровождении проводится работа, направленная на улучшение психологической ситуации в 

семье и группе детского сада.  

Целевая группа «Одаренные дети». 

Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными 

потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно 

превышающими таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность проявляется 

как потенциал, на более поздних этапах ее индикатором могут быть высокие достижения в 

том, или ином виде деятельности, и только полностью развитый талант проявляется в 

выдающихся результатах в какой-то области деятельности.  

К важным позициям в современной трактовке одаренности относятся:  

- понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в 

период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматривается как потенциал;  

-понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных 

переменных, результатом которого и является превращение одаренности в те или иные 

таланты;  

- представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается особой 

мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление 

к совершенству), которая и ведет за собой развитие тех или иных способностей; появление 

высоких достижений у одаренных детей обусловлено сложным взаимодействием в процессе 

развития мотивационно-личностных качеств (мотивация саморазвития, увлеченность 

задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний среды (семья, сверстники, ОУ, 

социальное и культурное окружение).  

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей 

одаренных обучающихся.  

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития может 
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порождать разнообразные трудности в учении, личностном развитии, общении и поведении)  

II. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка 

(опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или даже замедленным 

развитием письменной).  

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей в 

одной области со слабыми способностями к отдельным аспектам).  

IV. Перфекционизм (проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы)  

Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в 

дошкольном возрасте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, тест Д.Векслера с 5 лет, методика 

«Матрицы Равена» с 6 лет, тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др.  

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. 

Наиболее эффективными методами работы являются исследовательский, проблемный, 

проективный, дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. 

Эти методы дают возможность развить познавательную сферу ребенка. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Образовательные программы, технологии и методические пособия:  

Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 

2015г.  

ФиличеваТ.Б., Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М.: Просвещение, 2016г.  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993г. 

Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 2005г. 

Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г.  

Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М. «Мозаика- синтез», 

2002г.  

Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., «Просвещение», 

1987г.  

«Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского 

сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 1993г.  

Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет 

речемыслительной деятельности и культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.  

«Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос», 1999г.  

Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., 

«Аквариум», 1995г.  

Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.- сост. М.Р. 

Григорьева. - Волгоград: Учитель, 2009г.  

 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик. 
(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2C%20%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BB%D1%8F%D0%B5%D0%
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(п.24.16.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

- совместную деятельность в образовательной деятельности «Социально 

коммуникативное развитие» (для детей 2-7лет), «Мы живем в России» (для детей 4-7лет), 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется работа 

над формированием культурных практик детской деятельности. 

В группах общеразвивающей и комбинированной направленности детей 3-7 лет в 

реализуется практика целостности телесно-душевно- духовной организации личности 

ребенка на занятии детей с педагогами. Вначале занятия проводится традиционное 

приветствие, направленное на создание благоприятного эмоционального взаимодействия в 

системах «ребенок-ребенок», «ребенок- взрослый». 

Реализация практики культурной идентификации в детской деятельности 

осуществляется в совместной деятельности педагогов с детьми через дидактические игры, 

беседы, решение педагогических ситуаций и чтение художественной литературы, 

направленные на познание принципов этикета и главные правила хорошеготона. Реализация 

практики свободы осуществляется через самостоятельный выбор детьми настольно-

печатных игр. 

 

 

2.5Способы и направления поддержки детской инициативы в обязательной части 

Программы 

Способы и направления поддержки детской инициативы(п.25. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Программа  Способы поддержки 

детской инициативы 

Направления поддержки 

детской инициативы 

«Страна безопасности» - уделять внимание 

развитию детского интереса 

к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка 

получать новые знания и 

умения, осуществлять 

деятельностные пробы в 

соответствии со своими 

интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

 

Создание ситуации 

успеха для каждого 

ребенка:«У тебя все 

получиться, я тебе 

помогу»; 

-словесное поощрение 

«Мы живем в России» - организовывать ситуации, 

способствующие 

активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к 

применению знаний, умений 

при выборе способов 

коммуникативная 

инициатива – 

предполагает 

включенность ребенка во 

взаимодействие со 

сверстниками, где 

развиваются эмпатия, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%
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деятельности; 

 

коммуникативная 

функция речи; 

 

«Юнармейский отряд 

«Вместе мы сила!» 

-  расширять и усложнять в 

соответствии с 

возможностями и 

особенностями развития 

детей область задач, 

которые ребенок способен и 

желает решить 

самостоятельно, 

коммуникативная 

инициатива – предполагает 

включенность ребенка во 

взаимодействие со 

сверстниками и взрослым, 

 где развиваются 

нравственные отношения 

между детьми, волевые

 качества 

 личности, 

коммуникативная функция 

речи 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.(п.26. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает рамки 

традиционных контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, члены семьи 

предоставляется возможность участвовать в образовательной деятельности, что позволяет 

значительно разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении. В группах детей 6-7 лет 

1 раз в квартал проходят встречи с интересными людьми с участием членов семьи. 

Реализуемая форма взаимодействия детского сада и семьи – «Встреча с интересными 

людьми» - оказалась наиболее эффективной для формирования понятия «деятельность 

людей», «увлечения людей» и расширения знаний дошкольников о профессиях родителей. 

Привлекаются семьи к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих 

проектах, сбору информации, подбору и оформлению вместе с ребенком наглядного 

материала (альбома, коллажа и пр.). 

В группах детей 2-4 лет, в рамках адаптации к условиям детского сада, организуется 

интегрированная детско-родительская игра «Поиграем малыши». Задача данного 

мероприятия заключается в обеспечении психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей и педагогов в вопросах успешной адаптации к 

условиям дошкольного учреждения. Встречи семей организуются в течение сентября- 

ноября, с участием воспитателей, педагога-психолога. 

В группах 5-6 лет используется и такая форма по взаимодействию с семьями воспитанников 

как – акция. Данная форма позволяет развивать и укреплять детско- родительские 

отношения на основе совместной деятельности. Традиционные акции «Покормите птиц 

зимой», «Водитель, ты тоже родитель», «Георгиевская ленточка» идр. проходит в группах 2-

3 раза в год и имеют социальный характер. 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные 

с точки зрения авторов Программы 

 

2.7.1.Предметно-пространственная образовательная среда 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%
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  РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. РППС включает 

организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. 

   РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. РППС организована в соответствии с 

требованиями СанПиНа, требованием ФГОС ДО к построению развивающей среды и 

задачами Программы.  

  Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

- принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям обучающихся;  

- принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых 

(родителей/законных представителей, педагогов, специалистов и иных работников ДОО) и 

детей;  

- принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;  

- принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО;  

- принцип организации качественного доступного образования детей дошкольного возраста, 

в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ);  

- принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни и нравственных ориентиров.  

  В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантировать гарантирует:  

- охрану и укрепление физического, психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей, а также проявление уважения к их человеческому достоинству, к их чувствам и 

потребностям, формировать и поддерживать положительную самооценку, в том числе и при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе, уверенность в собственных 

возможностях и способностях; 

- максимальную реализацию образовательного, в том числе и воспитательного потенциала 

пространства ДОО, группы и прилегающей территории, предназначенных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции трудностей их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в ДОО для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- построение образовательной деятельности на основе сотрудничества взрослых с детьми, 

ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающей социальную 

ситуацию его развития, возрастные индивидуальные особенности и зону ближайшего 

развития (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

- создание условий для знакомства воспитанников ДОО с историей и культурой родной 

страны, района, населенного пункта, в том числе в формате организации образовательных 

событий в культурно-образовательной среде населенного пункта, в котором расположена 

ДОО; 
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- создание условий для формирования нравственных ценностей на основе культуры и 

традиций многонационального российского народа и расширения собственного 

нравственного опыта ребенка; 

- создание условий для эффективной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в 

определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость ДОО и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в 

образовательную деятельность, осуществление их поддержки по вопросам образования 

детей, воспитания, охране и укреплению их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи. 

 В соответствии с требованиями ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда 

дошкольного учреждения является:  

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей;  

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей;  

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности;  

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 

безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом.  

  При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

заданных ФГОС ДО образовательных областей: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

  Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных 

группах дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих 

всестороннее развитие ребенка:  

- среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, 

необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка; 

- среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их 

как взаимосвязанные жизненные моменты; 

- среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого.  

  РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся.  

  Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности 

и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской активности: 
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Название центра 

активности 

Направленность 

Центр двигательной 

активности 

Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера 

Центр для 

организации 

предметных и 

предметно-

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками под руководством 

взрослого 

Центр творчества и 

продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к 

рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств 

Центр познания и 

коммуникации 

(книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания 

картинок 

Центр 

экспериментирования 

и труда  

Для организации экспериментальной деятельности с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности: 

 

Название центра 

активности 

Направленность 

Центр двигательной 

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского 

сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие» 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметызаместители в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие» 

Центр 

конструирования 

Центр, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции с содержанием образовательных 



133 
 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Центр логики и 

математики 

Содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Центр 

экспериментирования, 

организации 

наблюдения и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические 

пособия, которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

Центр познания и 

коммуникации 

Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора детей и их 

знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное 245 развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение 

разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей 

Центр театрализации 

и музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие» 

Центр уединения  Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников 

Центр коррекции Предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направлен на коррекцию 

имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества  Предназначен для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

 
 1.7.2.Характер взаимодействия со взрослыми 

 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми – одна из ведущих и 

наиболее важных задач  в человеческой жизни. 

 

Возрастдете

й 

Форма 

общения 

Содержательнаяхарактеристика 
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2-3года Эмоционально

- 
практическая 

В раннем возрасте ребенок осваивает мир предметов. Ему по прежнему 

необходимы теплые эмоциональные контакты с взрослым, но этого 

уже не достаточно. У него появляется потребность в сотрудничестве, 

которая, вместе с потребностями в новых впечатлениях и активности, 

может быть реализована в совместных действиях со взрослым. Ребенок 

и взрослый, выступающий как организатор и помощник, вместе 

манипулируют предметами, выполняют все более сложные действия с 

ними. Взрослый показывает, что можно делать с разными вещами, как 

их использовать, раскрывая перед ребенком те их качества, которые 

тот сам не в состоянии обнаружить. По словам Д. Б. Эльконина, 

ребенок «...живет не вместе со взрослым, а через взрослого, с его 
помощью. Взрослый делает не вместо него, а совместно с ним». 

Взрослый становится для ребенка не только источником внимания и 

доброжелательности, не только «поставщиком» самих предметов, 

Но и образцом человеческих, специфических предметных действий. 

3-4года Ситуативно- 

деловая 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных 

предметов, но вызывающими интерес становятся только те предметы, 

которые показывает взрослый, знающий способ действия с этими 

предметами. Содержание 
ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого общения ребенок 

овладевает предметными действиями, учится оперировать предметами 

быта. 

Вэтотпериодначинаетпроявлятьсяактивностьисамостоятельностьребен

ка, он становится субъектом своей деятельности и самостоятельным 

партнером по общению. У детей проявляется доверчивость, открытость 

и эмоциональность отношения к взрослому, проявление к нему своей 

любви и охотный отклик на ласку; чувствительность к отношению 

взрослого, к его оценке и пристраивание своего поведения в 

зависимости от поведения взрослого, тонкое различие похвалы и 

порицания; активное использование речи во взаимодействии. 

4-5лет Внеситуативно- 

познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот период 

происходит появление первых вопросов, адресованных 

взрослому(возраст «почемучек»). Взрослый является источником 
новых знаний, благодаря ответам которого складывается картина мира 

ребенка. Ведущей становится потребность в уважении признании, 

ребенок ждет положительной оценки от взрослого. 

Лучший стимул к деятельности-поощрение успехов и похвала. 

5-7лет Внеситуативно- 

личностная 
Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На первый 

план выходят мотивы личностных ситуаций общения. Ребенку важно 

быть хорошим, все делать правильно, он постоянно сверяет свои 

взгляды с мнением взрослых. Ведущая потребность во 

взаимопонимании и сопереживании. Общение по поводу моральных 

поступков и качеств становится самостоятельной деятельностью, а 

взрослый личностью сопределенными качествами. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

программа Форма общения Содержательная 

характеристика 

«Страна 

безопасности» 

Внеситуативно- 

познавательная 
Общение проходит в виде разговора ребенка со 

взрослыми. Взрослому нужно разговаривать, 

рассказывать о том, чего сам дошкольник еще не 

знает, не видел, расширять егопредставление о 

безопасном мире.  

 

«Мы живем в 

России» 

Внеситуативно- 
познавательная 

Потребность в уважении взрослым дает возможность 

педагогу через эмоциональное общение с детьми 
вовлекать в совместную деятельность и делает ее 

важной и значимой для них. При организации игры 
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необходимо помогать детям преодолевать 

затруднения, одобрять хорошие поступки и 

достижения поощрять соблюдение правил 

«Юнармейский 

отряд «Вместе 

мы Сила!» 

Внеситуативно- 

познавательная 
Общение не является стороной какой-либо 

другой деятельности, а представляет собой 

самостоятельную ценность. Для детей 

характерно желание заслужить 

доброжелательное внимание и уважение 

взрослого, его взаимопонимание и 

сопереживание. 

 

 2.7.3.Характер взаимодействия с другими детьми 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют ведущую 

роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и 

независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает 

такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить 

с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Ребенок, 

имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со сверстниками, начинает 

точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможности других, следовательно, 

растет его творческая самостоятельность, социальная компетенция. 

 

 

Возраст 
детей 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие

 

детей

 

на 
занятии 

2-3года Ребенку2—3 лет необходимо общество других 

детей. Играя с детьми, ребенку приходится 

вступать с ними в различные 

взаимоотношения. Игра ребенка первой 

половины 3- го года жизни - скорее игра 

рядом, чем вместе. Неумение объяснить свои 

действия партнеру по игре, договориться с 

ним, приводит к конфликтам, возникающим 

по поводу игрушек и которые дети не в силах 

самостоятельно разрешить 

Общение со 

сверстниками начинает 

занимать все большее 

место в жизни детей. Это 

связано с тем, что

 формирует

ся представление о 

другом человеке – 

ровеснике. Общаясь на 

равных, дети: 

-стремятся 

заинтересовать собой;-
изобретают разные 

способы привлечения к 

себе внимания; 

-демонстрируют
 др
уг другу свои умения; 
- чутко отзываются на 
любое

 действие сверстника; 

- стремятся сравнить 

действия другого со 

своими. 

Сверстник в этом смысле 

выступает

 к

ак 

Своеобразное зеркало,

Каждом ребёнку 

необходимо 

индивидуальное 

внимание 

педагога, 

индивидуальный 

контакт с ним. 

Поэтому занятия 

кратковременны, 

построены так, 
чтобы воспитатель 

мог говорить 

понемногу, но с 

каждым ребёнком 

в отдельности. 

Обучение в этом 

возрасте 

происходит и на 

собственном 

практическом 

опыте, и на основе
 подражания 

приятному 

взрослому. При 

этом ребёнок 

подражает всему, 

что делает 

взрослый, - и 

хорошему и 

плохому; и 
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в 

Котором малыш видит 
свое отражение 

правильному и не правильному. 

3–4года Вначале — игра рядом. Дети участвуют в 

совместных шалостях. К концу — способны 

привлечь другого ребенка для игры. 

Объединяются для нее по 2—3 человека. Но 

еще не распределяют роли, нет 

взаимодействия персонажей, не учитываются 

игровые желания 

другого. Подражают действиям с игрушкой 
партнеров 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. 

Дети беседуют, но не 

всегда отвечают друг 

другу. Может 

происходить и 

«коллективный монолог 

Проявления 

интереса к 

предметным  действиям партнера, подражание им. Способность пригласить партнера к выполнению совместной работы. Попытки наладить сотрудничество. 

4–5лет Игровые объединения состоят из 2—5 детей.

 Увеличивается 

продолжительность  игрового 

взаимодействия. Распределяют роли. 

Согласовывают игровые действия по ходу 

игры. Появляется ролевое общение. При 

конфликтах оказывают давление на партнеров, 

но чаще пытаются объяснить партнеру 

правомерность своих притязаний 

Речь ребенка состоит из 

сложных предложений. В 

беседе дети адресуют 

свои высказывания друг 

другу. Могут учитывать 

возможности понимания 

слушателя. Появляется 

утрированный детский 

эгоизм, направленный на 
подчеркивание своего 

Превосходства перед 

другими ребятами. 

Форма общения со 

сверстниками выглядит 

как хвастовство. 

Способность(с помощью 

взрослого)  разделить материал и распределить обязанности при выполнении работы. Усиление взаимного контроля за действиями сверстника. Стремление к получению конечного результата. 

5–6лет Возрастает избирательность и устойчивость 

взаимодействия. При планировании игры 

основное внимание уделяют согласованию ее 

правил. Появляются попытки совместного 

распределения ролей. При конфликтах 

объясняют партнеру свои действия и критику 

действий другого, ссылаясь на правила 

Сообщения      

 детей 

относятся не  только к настоящейситуации,но содержатинформациюо прошедших    событиях. Дети   внимательно слушают  друг  друга. Эмоциональнопереживают    рассказ 

другого. 

Способность  

 предлож

ить группе

 сверстни

ков 

 план 

совместной     работы. Самостоятельное распределение  обязанностей внутригруппы.Учетмнений членов группы.  Развитие чувства  сопричастности общемуделу. 

6–7лет Предварительное совместное 

планирование игры, распределение ролей. 

Ролевое взаимодействие свертывается. Могут 

оказать помощь и поддержку друзьям. Во 

взаимодействии ориентируются на 

социальные нормы и правила 

Пытаются

 да

ть собеседнику как 

можно более полную и 

точную информацию. 

Уточняют сообщения 
другого. 

Дети 6-7 лет проявляют 

интерес к ровеснику, как 

к личности. Формы 

общения дошкольников 

облечены в вопросы, 

ответы, заботу о 

товарище. Ребятам важно 

на строение и желания 

другд руга. 

Дальнейшее 

расширение и 

усложнение форм 

совместной 

работы 

(интегрированная 
деятельность). 

Возможность 

сотрудничества в 

непродуктивных  видах деятельности. Коллективное создание замысла. Доброжелательное вниманиек партнерам 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

 2.4.7 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

2 -3 года 

Ребенок много двигается, потому что через движение он развивает и познает свое тело, 

а также осваивает окружающее пространство. Через игры с мелкими предметами происходит 

формирование мелких движений пальчиков, потому что развитие мелкой моторики у детей 

напрямую связано с развитием мозга и речи. У ребенка в этом возрасте быстро растет 

словарный запас, причем количество произносимых слов всегда меньше, чем количество 

понимаемых. Ребенок может понимать смысл речи взрослого о событиях и явлениях, не 

имевших места в его личном опыте, но отдельные элементы которых, непосредственно 

воспринимались малышом. Развивается чувство подражания: дети легко воспроизводят 

услышанные стихи и песенки. Дети рассказывают об увиденном несколькими отрывочными 

фразами. Опираясь на вопросы взрослого, могут передать содержание ранее услышанной 

сказки или рассказа (по картинкам и без них). 

В игре начинают активно развиваться важные психические функции: восприятие, 

воображение, мышление, память. Через игру малыш осваивает окружающий мир, познает 

законы взаимодействия. Продолжают выстраиваться отношения со взрослыми. 

Ребенок в этом возрасте очень зависим от родителей, эмоционально на них настроен, 

нуждается в поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого 

непосредственного участия во всех его делах и совместного решения почти любой стоящей 

перед ним задачи. Сверстник пока еще не представляет для ребенка особого интереса, дети 

играют «рядом, но не вместе». Ребенку необходимо получать помощь взрослого в тот 

момент, когда у него что-то неполучается,посколькуребенокв2—3года может реагировать на 

неудачи весьма аффективно: злиться, плакать, ругаться, бросать вещи. 

Следует давать малышу достаточно времени для того, чтобы что-то выбрать. Все его 

желания обладают одинаковой силой: в этом возрасте отсутствует соподчинение мотивов и 

ребенку трудно принять решение, что выбрать в данный момент. Ему хочется всего и сразу. 

Ребенок эмоционально реагирует лишь на то, что непосредственно воспринимает. Он не 

способен огорчаться из-за того, что в будущем его ожидают неприятности или радоваться 

заранее тому, что ему еще не скоро подарят. 

3-4 года 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 

время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 

предметным миром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 

действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш 

получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и 

поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и 

стремление к самостоятельности. 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще 

недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть 

изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 

обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не 

складываются,егоинициативанепоощряется,самостоятельностьпостоянноограничивается, то 

возникают собственно кризисные явления в системе ребенок-взрослый, что проявляется в 

капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со 
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сверстниками этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, 

появлениеунегоновойпотребностивсамостоятельныхдействиях,анефактический 

уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к 

самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его 

веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых 

действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить 

радость переживания успех а в деятельности(Я –молодец!). Самостоятельность формируется 

у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в 

личном опыте. 

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и 

приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет 

область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей 

положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего 

результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые 

действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей 

бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния 

людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к 

положительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой 

ребенок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в 

осуществлении образовательной деятельности единые игровые персонажи (например, 

медвежонок Топтыжка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся 

инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр- 

импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. 

Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, 

проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. 

Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными 

и разнообразными. 

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок 

трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в 

содержательныхконтактахсосверстниками.Детиобщаютсяпоповодуигрушек,совместных игр, 

общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. 

Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. 

Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных 

симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно 

договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 

причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то 

есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в 

дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель 

анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. 

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно 

сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, 

уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к 
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познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети 

испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. 

Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает 

их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие 

от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, 

негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная 

потребность общения со взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении 

ребенка. 

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко 

использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что 

он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального 

уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для 

одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для 

других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из 

особенностей детей. 

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной 

формой организации их жизни. 

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей 

и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в 

игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация 

активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды 

образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых 

приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего 

дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова 

педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической 

деятельностью детей. 

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно 

ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов 

большое место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — 

оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. 

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность 

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации 

речи при контактах с ребенком и оценке его действий. 

В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные 

действия. 

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту 

природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в 

руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, 

конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель 

использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем 

это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), 

позиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью 

к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». «Кто 

может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее 

становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой 

основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, 

стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей 

лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, 

так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с 

элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок 
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народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину 

дня. 

5-6 и6-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. 

Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в 

образовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими 

(воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и 

информационном обмене; 

• потребностьвсамостоятельностииразнообразнойдеятельностипоинтересам; 

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений 

со стороны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в 

ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого 

отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к 

внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих 

людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность 

помочь. 

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, 

побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный 

опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, 

взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, 

готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью 

воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих 

проблем. 

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 

становится доступна вся игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные 

и музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая 

тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, 

коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. 

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют 

небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными 

по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается 

взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во 

взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение 

года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к 

определенным видам игр. 

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети 

самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, 

распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать 

взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 

проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением 

сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я. 

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей 
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задачи.Детистремятсядоговариватьсямеждусобойдлядостиженияконечнойцели. 

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов 

достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. 

Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, 

общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать 

чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе 

формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, 

замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. 

Воспитателирешаютзадачистановленияосновныхкомпонентовшкольнойготовности: 

развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, 

коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и 

творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. 

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. 

Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное 

общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое 

взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного 

развития. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме 

образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами 

физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно- 

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, 

проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и 

активная работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора.В группах используется прием 

совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в 

какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял 

ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между 

целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем 

используются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему 

с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, 

оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; 

забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо 

помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 

удовлетворения от своих действий. 

Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для 

воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития 

старших дошкольников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений способы поддержки 

детской инициативы такой же как и в обязательной части Программы. 



142 
 

 
2.7.5.Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования 

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития, обучения 

и воспитания детей в МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» Илекская  СОШ № 1, 

Илекская  СОШ № 2 

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего 

активного обучения. 

Содержаниеобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянаправлено: 

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность 

образовательной программы дошкольного образования и начального общего 

образования); 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка (деятельностный подход) 
Задачи: 

⚫ Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования в рамках государственных образовательныхстандартов. 

⚫ Создатьпсихолого-

педагогическиеусловия,обеспечивающиесохранностьиукрепление 
здоровья,непрерывностьпсихофизическогоразвитиядошкольникаимладшегошкольн

ика. 

⚫ Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей 
от игровойк учебной деятельности. 

⚫ Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников 

воспитательно- образовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и родителей. 

ОПДОУ ОПНОО 

Преемственность основных направлений ОП 

 Охрана и укрепление физического и 
психического здоровья 

 Создание и поддержка индивидуальности 
ребенка 

 Формирование общей культуры воспитанников 

 Обеспечение вариативности и разнообразия 
содержания образовательных программ 

 Формирование общей культуры 

 Духовно-нравственное развитие 

 Социальное развитие 

 Личностное развитие 

 Интеллектуальное развитие 

 Создание основы для самостоятельной 
реализации учебной деятельности обучающихся 

Преемственность на уровне структуры ООП 

Обязательная часть составляет 

Неменее60% Неменее80% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Не более40% 

Может включать различные направления, 

выбранные участниками образовательных 

отношений из числа парциальных и иных программ и 

/или созданных ими самостоятельно 

Не более20% 

Внеурочная деятельность: 

 Спортивно-оздоровительное 

 Духовно-нравственное 

 Социальное 

 Общеинтеллектуальное 

 Общекультурное 

 

Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования в рамках государственных образовательных стандартов направлено на: 

⚫ Интеграцию содержания дошкольного и начального школьного образования; 

⚫ гуманизацию направленную наличностно-ориентированный подход к детям 

дошкольного и младшего школьного возраста на основе передовых идей психолого- 

педагогической науки; 
⚫ системность непрерывного процесса по реализации программы; 

⚫ учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, основанного на специфике этапов развития и личностных 

характеристик воспитанников; 

⚫ преемственность дошкольной ступени образования и начальной школы, 

позволяющая дошкольникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к 

другой, изменяя ведущий вид деятельности игру на учение. 
Содержательные компоненты преемственности: 

⚫ Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных 

периодов, опора на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания 

условий для формирования предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного 

периода. 

⚫ Содержательный-

правильноесоотношениемеждуобразовательнойдеятельностьюпо 
усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие, установление перспектив в содержании обучения от дошкольного 

детства к начальной школе. 

⚫ Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного общения, с 

целью создания условий для социализации. 

⚫ Педагогический-постановкавцентрвоспитательно-образовательногопроцесса 
ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и 

предметный мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный 

характер его обучения и воспитания. 

⚫ Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка 

дошкольного возраста, обеспечение эмоциональной комфортности, как дошкольника, так и 

школьника в процессе обучения. Приоритет положительных эмоций, построение процесса 

обучения на основе гуманистической педагогики. 
Организационно-методическоео беспечение включает: 

⚫ Информационно – просветительский аспект: взаимное ознакомление учителей и 

воспитателей с задачами образовательно–воспитательной работы. Изучение программы 

старших групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в семинарах, 

практикумах по обсуждению «стыковки программ». 

⚫ Методический аспект: взаимное ознакомление, но уже с методами и формами 

осуществленияучебно-воспитательнойработы(взаимноепосещениепедагогамиуроковв 
школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных 

группах с последующем обсуждением). 



144 
 

⚫ Практико-ориентированный аспект: выражается в предварительном знакомстве 

учителей со своими будущими учениками и в курировании воспитателями своих бывших 

воспитанников в процессе обучения в начальных классах. 

⚫ Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и разнообразные формы работы. 
Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной образовательной 

организации и начальной школы реализуется через разнообразные формы работы по 

обеспечению преемственности: 

⚫ Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу, посещение 

школьного музея, библиотеки, знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и 

учениками начальной школы, участие в совместной образовательной деятельности, игровых 

программах,проектнойдеятельности,выставкирисунковиподелок,сделанных детьми школы и 

дошкольных групп, встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада, совместные 

праздники и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников, участие в 

театрализованной деятельности, посещение дошкольниками адаптационного курса занятий, 

организованных при школе (занятия с психологом, логопедом, музыкальным руководителем и 

другими специалистами школы). 

⚫ Система взаимодействия воспитателей ДОО с учителями начальной школы 

включает: совместные педагогические советы, семинары, мастер – классы, круглые столы 

педагогов, психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей, 

мониторинг по 
определению готовности детей к школе, открытые занятия в дошкольных группах и 

открытые уроки в школе, работа сетевых образовательных сообществ. 

⚫ Система взаимодействия педагога и родителей включает: совместное 

проведение родительских собраний, проведение дней открытых дверей, посещение уроков и 

адаптационных занятий родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, учителя 

начальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение родителей к организации 

детских праздников, спортивных соревнований. 

 
 2.8.Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка 

 

Федеральная рабочая программа воспитания.(п.29. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 
 

 2.8.1.Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (цели, задачи и направлениявоспитательной 

работы, целевые ориентиры воспитания детей) 

 

Целевой раздел Программы воспитания.(п.29.2. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 
 

 2.8.2.СодержательныйразделобязательнойчастиПрограммыичасти,формируемойуча

стниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, 

воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания в 

образовательных областях, формы совместной деятельности в образовательной 

организации) 

 

Содержательный раздел Программы воспитания.(п.29.3.Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D29.3.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D
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Программа воспитания является структурным компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования, включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный.   

 Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде».  

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление 

о человеке.  

 Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания; 

ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания; 

ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания; 

ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания; 

ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания; 

ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры: МБОУ СОШ №1 с.Илек; МБУ ДО «Илекская 

ДЮСШ»; РДК с.Илек; МБУК «МЦБС» библиотека. 

Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания 

направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный 

потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических 

ресурсов. ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках всех образовательных областей.  

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 
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взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и 

воспитания в семьях детей от 1г.6мес. до 8 лет. 

 

Общая цель воспитания в МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» - личностное 

развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

1. Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1. Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 
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3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1. Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2. Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3. В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1. Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2. Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4. Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1. Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1. Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2. Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 
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выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1. Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

1.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей».  

 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Стратегия:  

- формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

- развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно - методического 

обеспечения образовательного процесса; 

- создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

- повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 
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учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

- развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельности 

детей;  

- реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

- формирование информационно-ресурсного фонда ДОО;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  

- создания системы дополнительных образовательных услуг;  

- развития материально-технической базы учреждения;  

- формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям ДОО относятся:  

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

- единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

- возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и 

педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня);  

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

- теплая и дружеская атмосфера.  

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы:  

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических 
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языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

- принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, формирование 

адекватной самооценки и самосознания;  

- принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности;  

- принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

- принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход к 

детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

 

Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид 

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, часто 

сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными характеристиками 

и призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности на 

конкретные группы социума.  

Одной из главных наших задач - создание атмосферы психологического комфорта, 

эмоционального благополучия, свободной творческой и активной личности. Детский сад 

предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально.  

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех 

– и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность 

манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. Руководитель ДОО 

обладает высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими качествами, 

работоспособностью, политической культурой, высокой нравственностью, личным 

авторитетом, стремиться к демократическому стилю руководства, умеет найти общий язык с 

молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных профессий, людьми 

разного образования, семейного положения, квалификации.  

 Символика детского сада – Государственный Российский флаг, флаг с. Илек, герб 

Российской Федерации, эмблема ДОУ, аксессуары в одежде с эмблемой детского сада 

(значки), оформление групп, приемных, лестниц, холла.  

Работа направлена на создание уюта в помещениях, цветовая гамма покраски стен 

соответствует настроению радости. В основе разработки интерьера детского сада 

реализуются принципы комплексного подхода: многофункциональность помещений, 

рациональность использования пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, 

целесообразность озеленения интерьера. 

 Внешний имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, передающая 

основную идею, вызывает благоприятный отклик, который увеличивает степень доверия 

окружения. Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей 

участвуют в конкурсах и мероприятиях.  

В ДОУ разрабатываются программы; осуществляется проектная деятельность; 

педагоги делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного уровня. 

Индивидуальность нашего детского сада проявляется:  

1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе 

единомышленников.  

2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детского сада. 

 3. В традициях детского сада, среди которых: празднование дня рождения детского 
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сада; празднование Дня Знаний; проведение дней Открытых дверей; проведение 

тематических недель, проведение национального фестиваля «Венок  дружбы» и фестиваля 

военной песни, организация квест-игры на День защиты детей и на День Победы. 

 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.  

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

  педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

  проявляет уважительное отношение к личности воспитанника;  

  проявляет умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

   проявляет умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

   проявляет уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

   проявляет умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

   проявляет умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  

   проявляет умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  знает возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

Ключевые правила ДОО 

Основные правила для воспитанников.  

- проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики после сна;  

- использование приемов релаксации в режиме дня; 

 - выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных ииндивидуальных);  

- участие в коллективном труде; 

 - выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных;  

- соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приём пищи, свободная деятельность (игра, 

труд, творчество); 

 - оптимальный двигательный режим, правильное распределение интеллектуальных и 

физических нагрузок; 

 - доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; целесообразность в 

применении приемов и методов.  

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса 

профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, которыми руководствуются 

педагогические работники ДОО вне зависимости от занимаемой ими должности и 

социального положения. 

 - Аккуратный и собранный внешний вид. 

 - Умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные меры без 



152 
 

лишней поспешности.  

- Способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

 - Гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

 - Отличное знание физических и психических особенностей детей разного возраста, 

индивидуальный подход к ним.  

- Самокритика в отношении собственной деятельности. 

 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей.  

В ДОО стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья 

и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют 

воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения.  

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей 

к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную 

преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости.  

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди которых 

можно выделить:  

- «Утро радостных встреч». Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни 

группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой 

проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может 

смениться другим.  

- «Отмечаем день рождения». Цель: развивать у детей способность сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок говорит 

имениннику пожелание. Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую 

систему определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных групп в 

соответствии с их общественным статусом.  

Виды этикета в ДОО: «Речевой»; «Гостевой»; «Столовый»; «Прогулочный». 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. 

 

Ценности 

 

Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр. 

Центр природы в группе. 

Государственные символы РФ, 

символика группы.  
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Природа на территории 

ДОО.  

Фото первых лиц РФ и края.  

Папки-передвижки «День России», 

«День флага».  

Художественная литература.  

Изделия народных промыслов.  

Природный материал.  

Цветы.  

Наборы животных, деревьев, 

растений.  

Глобус.  

Куклы в национальных костюмах.  

Дидактические игры. 

Жизнь, 

милосердие, добро  

Тематические стенды. 

Оформление стен 

групповых помещений. 

Фото выставки.  

Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр уединения.  

Стенды для родителей. 

Фотовыставки.  

Выставки творчества 

Коробочка – мирилка. 

Художественная литература. 

Книги, пособия.  

Игровое оборудование.  

Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание  Центр математики и 

логики. Центр 

экспериментирования. 

Центр конструирования. 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности 

детей. 

Игрушки и игровое оборудование 

для сюжетно-ролевой игры 

«Школа».  

Игры – головоломки. 

Математические, развивающие 

игры.  

Логические блоки Дьенеша. 

ПалочкиКюизенера. 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, жизнь  Центр двигательной 

активности.  

Центр безопасности.  

Кабинет педагога-

психолога.  

Кабинет учителя – 

логопеда.  

Спортивный зал. 

Спортивная площадка на 

территории ДОО. 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале.  

Дорожки здоровья.  

Тропа здоровья.  

Сюжетно-ролевая игра «Больница».  

Макеты по ПДД.  

Стенды безопасности.  

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия.  

Стенд настроения. 

Труд  Уголок дежурств.  

Огород на подоконнике, 

город на территории. 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для сюжетно-

ролевых игр.  

Набор детских инструментов.  

Куклы по профессиям.  
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Дидактические игры, пазлы 

«Профессии».  

Набор костюмов.  

Книги, пособия. 

Культура и красота  Эстетическое оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал.  

Центр творчества.  

Центр театрализации и 

музицирования.  

Выставки детского 

творчества. 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей.  

Ширмы, костюмерные.  

Книги, пособия.  

Картотеки игр, закличек, песен.  

Сюжетно-ролевая игра «Салон 

красоты».  

Набор картинок «Правила 

поведения».  

Набор картинок «Цветущие 

растения».  

Материалы для творчества. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

ДОО находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. В селе отсутствуют 

объекты промышленного производства, близ лежащем районе имеются культурно - массовое 

и спортивные центры (дом культуры, стадион). Социокультурное пространство 

образовательного учреждения достаточно разнообразно.  

В рамках расширения образовательного комплекса осуществляется сетевое 

взаимодействие с МБОУ СОШ №1. ДОО получает доступ к ресурсному обеспечению школы 

по следующим направлениям:  

- познавательное развитие;  

- продуктам инновационной деятельности по развитию высших психических функций и 

проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия); 

- физическое развитие (на базе спортивных объектов школы (спортивные площадки, 

спортивный зал).  

ДОО расположено в Восточной части с. Илек. Граничит с Северной, Западной, 

Южной стороны с лесным массивом. С Восточной части –Пожарной частью МЧС, жилым 

двухэтажным многоквартирным домом. В центре с.Илек находятся: дом культуры, сельская 

библиотека, стадион «Победа», школа искуств, парк с памятниками и обелисками «Боевой 

славы». ДОУ строит свою работу с учетом возможностей социума, максимально используя 

их в воспитательно-образовательном пространстве.  

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

- принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе);  

- принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов);  

- принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содержания 
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в единое целое, развитие новой целостности);  

- принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического 

здоровья;  

- принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве. 

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – 

русский. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников 

с традициями и обычаями других народов.  

Социальное партнерство.  

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  

- внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская 

общественность); 

- внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, 

отдел образования). 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества.  

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность.  

При организации воспитывающей среды ДОО учитываются:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Воспитывающая среда в ДОО создается с учетом гибкого и вариативного 

использования пространства и обеспечивает потребности и интересы дошкольников.  

Среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, коммуникативную функцию.  

Развивающая среда группы меняется в зависимости от возрастных особенностей 

дошкольников, времени года, используемой образовательной программы.  

Для ДОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 
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фотовыставки и др., привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, 

походов, экскурсий). 

 

 

2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники ДОО стремятся: быть примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; поощрять детскую дружбу, 

стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; содействовать проявлению детьми заботы 

об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; воспитывать в детях такие 

качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); учить детей 

совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
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собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

 Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду внедряется работа по волонтерскому движению, которое дает возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка 

в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

К профессиональным общностям в МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» 

относятся: Педагогический совет; Творческая группа; Управляющий совет ДОО; Психолого-

педагогический консилиум. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ «Илекский детский сад 

«Теремок» относятся: Совет родителей; Родительские комитеты в группах.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 
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разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также 

развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению 

нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение:  

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей;  

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность;  

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе 

знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует интерес 

дошкольника к социуму.  

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

формах организации детской деятельности: 

- работа на огороде;  

- праздники, досуги, спектакли;  

- акции. 

 

Соотношение направления воспитания и образовательные области. 

Задачи воспитания в образовательных областях.(п.29.3.4. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Образовательные 

области 

Содержание 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми 

и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и 

взрослыхвОрганизации;формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаи 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное 

развитие  
Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 
темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, обособенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам  художественных произведений. 

Физическое 

развитие 
Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%
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здоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании, 

двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычекидр.). 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации.(п.29.3.5. ПриказаМинистерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС 

ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений.  

 

Основные направления взаимодействия с родителями  

(законными представителями) по вопросам воспитания 

 

Направления Содержание Формы работы 

Педагогический 

мониторинг  

Изучение своеобразия семей, 

особенностей семейного 

воспитания, педагогических 

проблем, которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей 

деятельностью ДОУ.  

Выявление интересов и 

потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия 

каждого родителя в педагогическом 

процессе детского сада.  

Знакомство с семейными 

традициями. 

Анкетирование родителей. 

Беседы с родителями.  

Беседы с детьми о семье. 

Наблюдение за общением 

родителей и детей. 

Педагогическая 

поддержка 

Оказание помощи родителям в 

понимании своих возможностей как 

родителя и особенностей своего 

ребёнка.  

Популяризация лучшего семейного 

опыта воспитания и семейных 

традиций.  

Сплочение родительского 

коллектива.  

Беседы с родителями. 

Психолого-педагогические 

тренинги.  

Экскурсии по детскому саду 

(для вновь поступивших).  

Показ открытых занятий. 

Родительские мастер-классы.  

Проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов. 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Развитие компетентности родителей 

в области педагогики и детской 

психологии.  

Консультации, дискуссии. 

Информация на сайте ДОУ. 

Круглые столы.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A4%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%


160 
 

Удовлетворение образовательных 

запросов родителей.  

Темы для педагогического 

образования родителей 

определяются с учётом их 

потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга).  

Родительские собрания. 

Вечера вопросов и ответов. 

Семинары.  

Показ и обсуждение 

видеоматериалов.  

Решение проблемных 

педагогических ситуаций. 

Фоторепортаж. 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

Развитие совместного общения 

взрослых и детей.  

Сплочение родителей и педагогов. 

Формирование позиции родителя 

как непосредственного участника 

образовательного процесса.  

Проведение совместных 

праздников и посиделок. 

Детско-родительские 

гостиные.  

Оформление совместных с 

детьми выставок.  

Совместные проекты. 

Семейные конкурсы. 

Совместные социально 

значимые акции.  

Совместная трудовая 

деятельность. 

 

Виды и формы взаимодействия с родителями  

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные виды и 

формы взаимодействия с семьями воспитанников:  

1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; 

публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и 

информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая пропаганда).  

2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных 

родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги.  

3. Просветительские (родительские гостиные; школа для родителей; консультирование; 

тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; 

семинары; беседы; дискуссии; круглые столы).  

4. Организационно-деятельностные (совместные детско-родительские проекты; выставки 

работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-

классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и 

педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового 

материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве 

детского сада).  

5. Участие родителей в педагогическом процессе (мероприятия с участием родителей; 

чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; 

театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, 

экскурсий и походов; участие в Днях здоровья, Благотворительных марафонах). 

 

 

 События образовательной организации. 

 Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
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Модель традиционных событий, праздников, мероприятий. 
 

№ Праздники и развлечения Группа Дата проведения 

 Сентябрь 

1 Праздник «День знаний» 

 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

1 сентября 

2 Ярмарка Все группы 2 неделя 

3 День Дошкольного работника Все группы 4 неделя 

 Октябрь 

1 День пожилого человека Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

1неделя 

2 Венок Дружбы (фестиваль) Подготовительны

е группы 

2 неделя 

3 Тематическое развлечение 

«Осень в гости к нам пришла» 

Все группы  3 неделя 

 Ноябрь 

1 День единства Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

1 неделя 

2 Тематический досуг «День 

Матери» 

Все группы  4 неделя  

 Декабрь 

1 Праздник Новогодних ёлок  

«Новогодние чудеса» 

Все группы 4 неделя  

 Январь 

1 Развлечения  «Прощание с 

елкой» 

Все группы 2 неделя  

2 Развлечения  «Зимние забавы» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

4 неделя  

 Февраль 

1 День рождение детского сада Все группы  1 неделя 

2 Конкурс «Талант! Музыка! 

Дети!» 

Подготовительны

е группы 

2 неделя 

3 «Веселые старты» ко дню 

защитника Отечества 

Все группы 3 неделя 

 Март 

1 Зимний спортивно – 

оздоровительный праздник 

«Масленица» 

Все группы 1 неделя 

 

2 Праздник  «Моя милая мамочка» Все группы 2 неделя 

 

 Апрель 
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1 День смеха Все группы 1 неделя 

2 Тематическое развлечение 

«Весна – красна» 

Все группы 2 неделя  

3 Досуг «Спорт – это здорово» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

3 неделя  

4 Долг.Честь.Родина. Подготовительны

е группы 

4 неделя 

 Май 

1 Тематический праздник «День 

Победы» 

Все группы Май 

2 Выпускной бал Подготовительны

е группы 

Май  

 Июнь 

1 Праздник ко дню защиты детей 

«Пусть всегда будет солнце» 

Все группы 1 неделя 

2 День России Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

2 неделя 

 Июль 

1 Летний спортивно-

оздоровительный праздник  

«День нептуна» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

1 неделя 

2 День семьи, любви и верности Все группы 2 неделя 

 Август 

1 День флага Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

3 неделя 

2 Праздник «До свидания, лето» Все группы 4 неделя  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.(п.29.3.5.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 
 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативнаябеседа,рассказ,советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 
детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в библиотеку, в школу №6, в ДШИ им.Алябьева), посещение 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%


163 
 

спектаклей, выставок; 

 игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 проведение праздничных мероприятий: национальный фестиваль «Цветок 

дружбы», фестиваль военной песни «Песни военных лет», День матери, День семьи любви и 
верности, День народного единства, День защитника отечества. 

 Организация досуга. 

Характеристику особенностей развития детей необходимо осуществлять через 

представление возрастного периода детей, социальной ситуации развития детей в этом 

возрастном периоде и их ведущей деятельности, а также специфических образовательных 

потребностей детей с ОВЗ. 

 

Организация предметно-пространственной среды обязательной части Программы 

Организацияпредметно-пространственнойсреды.(п.29.3.6.ПриказаМинистерствапросвещения 

РоссийскойФедерацииот25ноября2022года№1028«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммы 

дошкольного образования») 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Социальное партнерство 

Социальноепартнерство.(п.29.3.7.ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

  

ПриказаМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028"Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 
Направление Наименование 

организации 

Форма сотрудничества 

Образование МКУ Отдел образования Оказание методической помощи в повышении 

квалификации, в прохождении процедуры 

аттестации педагогов ДОУ, участие в семинарах, 

конкурсах, конференциях, обмен опытом 

Дошкольные 

образовательные 

учреждения района  

Проведение методических объединений, 

конкурсов,  методические встречи, консультации, 

обмен опытом 

Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение средняя 

общеобразовательная 

школа№1 

Преемственность по подготовке детей к обучению 

в школе.  

Участие учителей и воспитателей в 

педагогических советах, родительских собраниях 

Здоровье Районная  больница  Проведение медицинского обследования. 

Взаимосвязь медицинских работников по 

вопросам заболеваемости и профилактики 

(консультирование) 

Культура Школа искусств  Экскурсии, занятия по знакомству с музыкой 

разных направлений, инструментами, посещение 

концертов, концертные выступления 

воспитанников школы искусств 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE


164 
 

Дом культуры  Экскурсии, организация тематических 

спектаклей, театрализованных постановок на базе 

ДОУ, выставки рисунков и поделок, участие в 

праздниках 

Детская библиотека  Коллективные экскурсии, литературные вечера, 

встречи с библиотекарем, познавательные 

викторины на базе библиотеки для родителей и 

детей, создание семейной библиотеки, 

познавательные конкурсы; выставки рисунков и 

поделок 

Безопасность Пожарная часть  Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, консультации, инструктажи с педагогами, 

Дни безопасности, тренировки по эвакуации 

ГИБДД  Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах, праздниках 

 
 

 2.8.3.Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-

методическое обеспечение, требования к условиям работы с особыми 

категориями детей) 
 

Организационный раздел Программы воспитания.(п. 29.4. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 
 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 
3.1. Кадровое обеспечение 

В целях эффективной реализации Программы воспитания МБДОУ «Илекский 

детский сад «Теремок» укомплектован квалифицированными кадрами: руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными на 100%.  

В ДОУ созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени.  

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники ДОО: 

воспитатели; музыкальный руководитель; инструктор по физической культуре; педагог-

психолог; учитель-логопед.  

Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии требованиями 

законодательства, перспективным планом и запросами педагогов. Повышение квалификации 

педагогов является условием профессионального и личностного роста, залогом их успешной 

профессиональной деятельности.  

Педагоги и специалисты ДОУ обеспечивают выполнение воспитательного процесса в 

соответствии с Укладом, планированием работы, режимом дня, в ходе совместной и 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

При реализации Программы воспитания используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ, что позволяет включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрасту и индивидуальным особенностям 

деятельность.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%
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обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

 

Реализация Программы воспитания в процессе ее проектирования и 

организации в ДОУ 

 

Наименование 

должности  

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год;  

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

ДОО); 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, проекты и 

программы воспитательной работы и др.);  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей; - проводит анализ 

и контроль воспитательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций;  

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов;  

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности;  

 - участвует в организационно-координационной работе при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня;  

- оказывает организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру;  

- развивает сотрудничество с социальными партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов; 
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- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель  

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

- организует работу по формированию общей культуры будущего 

школьника; -внедряет здоровый образ жизни;  

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения, новые технологии образовательного процесса;  

- организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

Учитель- логопед - проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

образовательной деятельности (коммуникативной, коррекционной), 

совместной деятельности педагога с ребёнком с ОВЗ; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

Педагог-психолог - оказывает психолого-педагогическое сопровождение, помощь и 

консультирование;  

- осуществляет мониторинг познавательного и личностного развития 

воспитанников;  

- организует и проводит (участвует) различные формы работы по 

направлениям воспитания;  

- помогает воспитателям и специалистам в работе по Программе 

воспитания;  

- транслирует и распространяет собственный опыт проведения 

воспитательной работы в ДОУ, участвует в конкурсах и мероприятиях 

разного уровня; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

Младший 

воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- выполняет уклад ДОО, соблюдает этические нормы и правила, 

служит примером, формируя тем самым устойчивое положительное 

мнение об имидже ДОО. 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  
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- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-

практикум, творческая группа, наставничество).  

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания.рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

Конституция Российской Федерации; 
Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации»; 
Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегиинациональной 

безопасности Российской Федерации»; 

СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования(утверждена приказом 

Минпросвещения Россииот25 ноября 2022 г.№1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 
декабря 2022г.,регистрационный№71847 Основные локальные акты: 

- Устав МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок»; 

- Правила внутреннего распорядка воспитанников; 

- образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения МБДОУ «Илекский детский сад 

«Теремок»; 

- адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с ЗПР и НОДА муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» 

- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность 

в ДОУ) Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок в 

разделе «Документы»,«Образование» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации обязательной части  

Программы воспитания соответствует содержанию части, формруемой участниками 

образовательных отношений 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.(п. 29.4.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

               ПриказаМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028"Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

По программам созданы такие же условия, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей, как и в обязательной части Программы 

воспитания. 

 

2.8.4.Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D0%BC%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D1%81%20%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%
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российском обществе. 

 

п.8 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 

"Обутверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования" 

(п.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе 

проводится через все виды деятельности и закрепляется посредством праздничных 

мероприятий в связи с особенностями восприятия детей дошкольного возраста – ребенок 

хорошо запоминает, если событие ему принесет яркие переживания. Во время подготовки к 

праздникам ребенок узнает новое, а позитивный опыт праздника способствует закреплению 

полученных представлений, умений, навыков. 

Чередование будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культуре 

является основой жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учатся 

понимать, что в жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, но и 

повседневный труд человека. У каждого члена микросоциума традиционно есть свои 

обязанности. 

Все традиционные праздники тесно связаны с природными изменениями, 

происходящими в течение года. В традиционных (народных) играх также заключен опыт 

поколений, законы природы и устройства общества. Игра является основным видом 

деятельности детей дошкольного возраста, традиционная народная игра способствует не 

только физическому развитию, но и формированию элементарных представлений о 

животном мире, сезонных изменениях в природе, отношений между людьми. Хороводные 

игры способствуют формированию более тесных эмоциональных связей между детьми. 

Традиционные праздники проводятся в детском саду наряду с государственными 

праздниками. 

Оренбургская область это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный 

регион. В области проживают представители более 100 национальностей и 18 конфессий. В 

детском саду преобладают русские, также татары, казахи, армяне. 

Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе: 

- возрождать интерес к обрядовым праздникам 

- обогащать  духовный мир детей 

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых 

праздниках, народных играх 

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников 

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, 

проживающих на территории Оренбургской области, посредством использования 

фольклорного материала в занятиях, праздниках, свободной деятельности детей. 

Содержание работы: 

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада 

(развивает любознательность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в 

патриотических уголках включены предметы быта, украшения, элементы костюмов разных 

народов – русские, татары, казахи, украинцы, армяне; 

- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с 

детьми, при организации прогулок, праздников, в свободной деятельности; 

- знакомство с традиционными обрядовыми праздниками; 

- знакомство с народными играми. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D8.%20%D0%A1%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%2C%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%2D%D0%B8%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2
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Традиционные народные праздники МБДОУ «Илекский детский сад 

«Теремок» 

месяц Название мероприятия 

январь Старый Новый год 

февраль Масленица 

март Жаворонки 

апрель Весна - красна 

июнь День семьи, любви и верности 

август Праздник урожая 

октябрь Осенины (праздник осени) 

 

 
II. III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ ИЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИЙ 

 

 3.1.Описаниематериально-техническогообеспеченияПрограммы,обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

(п.32 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 
  

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» созданы все условия для полноценного 

развития детей. Работа всего персонала направлена на создание комфорта, уюта, 

положительного эмоционального климата воспитанников. 

  Здание МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» типовое, двухэтажное. 

  Помещение и участок соответствуют государственным санитарно 

эпидемиологическим требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ 

СанПин, нормам и правилам пожарной безопасности. Территория детского сада озеленена 

насаждениями по всему периметру, каждый участок разделен живой изгородью. На участках 

расположены оборудованные зоны для прогулок, игровых комплексов.  

 Медицинское обслуживание воспитанников в детском саду обеспечивается 

медицинской сестрой. Основной вид медицинской деятельности детского сада – оказание 

первой доврачебной помощи по сестринскому делу в педиатрии.  

В дошкольном учреждении создана материально-техническая база для жизнеобеспечения 

и развития детей. Здание детского сада светлое, имеется своя котельная, вода, канализация, 

сантехническое оборудование в удовлетворительном состоянии. Оборудованы групповые 

комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны. Группы оснащены  

игровым оборудованием,  современными информационными стендами, интерактивными 

досками и проекторами. 

В детском саду имеются: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3DIV.%20%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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 групповые комнаты – 10 

 спальни - 10 

 кабинет заведующего - 1 

 методический кабинет – 1 

  кабинет логопеда – 1 

 сенсорная комната - 1 

 музыкальный зал  - 1 

  физкультурный зал  – 1 

 медицинский  блок – 1 

 кабинет завхоза – 1 

 кабинет  охраны – 1 

 складские помещения  - 3 

 коридор - 2 

 пищеблок - 1 

 прачечная – 1 

Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, автономное 

газовое отопление. 

Технические средства обучения 

Наименование Количество 

Ноутбук 10 

Проектор 10 

Экран переносной 10 

Интерактивная доска 4 

Аудио- видеотехника  

Телевизор 14 

Музыкальный центр 2 

Фортепиано  1 

Синтезатор  1 

Компьютер 6 

Принтер чёрно-белый 6 

Принтер цветной 1 

Мебель  

Столы, стульчики, кровати, шкафчики для раздевания  

Детская игровая мебель  

 

Материально-техническое оснащение детского сада 

Вид помещения Оснащение 

Групповые комнаты 

 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Стол  

 Стул 

 Шкаф 

 Телевизор 

 Интерактивная доска 

 Проектор 

 Экран 
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 Ноутбук 

 Уголок безопасности 

 Уголок дежурных 

 Уголок уединения 

 Уголок ФЭМП 

 Уголок природы 

 Уголок экспериментирования 

 Патриотический уголок 

 Книжный уголок 

 Речевой уголок 

 Уголок изобразительной деятельности 

 Уголок конструирования 

 Уголок музыкально-театрализованной 

деятельности 

 Уголок ряжения 

 Физкультурный уголок 

 Игровая зона сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Школа», «Библиотека» 

Спальное помещение 

 
 Спальная мебель 

 Стол  

 Стул 

 Шкаф 

 

Кабинет заведующего  Шкаф  

 Холодильник 

 Сейф-шкаф 

  Стол 

  Стулья  

  Компьютер  

  Принтер  

 Телефон 

  Действующая документация 

 Архив 

Методический кабинет 

 
 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Портфолио педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров 

 Иллюстративный материал 

 Игрушки, муляжи 

 Столы  

 Стулья 

 Шкафы  

Кабинет логопеда  Парта 

 Специализированный программно-

технический комплекс 

 Комплект карточек 
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 Стол  

 Стулья  

 Зеркало 

              

Сенсорная комната  Стол сенсорный модель «Экватор 32»   

 Проектор светоэффектов для сенсорных 

комнат «Жонглер» 

 Пузырьковая колонна «Стелла» 

 Двухсторонняя тактильная панель «Звездочка» 

 Акустическая тактильная панель 

 Ковер «Звездное небо» 

 Оригинальный цветодинамический  

светильник «Жар-птица» 

 Световой оптоволоконный модуль 

«Разноцветная гроза» 

 Пучек фибероптических волокон с боковым 

свечением «Звездный 

дождь»Цветодинамический светильник 

«Динамические огни» 

 Проектор визуальных эффектов «Полид- LED» 

 Цветодинамический проектор  «Плазма-250» 

 Анимационный эффект «Галактика» 

 Оборудование для управления или 

распределения электрического тока 

«SWITCHER 12» 

 Сухой бассейн 

 Кресло-мешок 

 Стол для рисования песком 

Музыкальный зал 

 
 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Музыкальный центр 

 Синтезатор 

 Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Костюмы для театрализованной деятельности 

 Стулья детские 

 Стулья большие 

 

Спортивный зал  Стенка гимнастическая деревянная 

 Батут диаметр 1400мм 

 Батут с ручкой 

 Доска гладкая с зацепами 

 Бревно гимнастическое напольное 
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 Скамейка гимнастическая 

 Кольцеброс комбинированный 

 Стойка баскетбольная детская 

 Шведская стенка гимнастическая 

 Тренажор подставка под штангу 

 Тренажер детский. Райдер 

 Тренажер детский. Бегущий по волнам 

 Тренажер детский. Беговая дорожка 

 Куб деревянный 

 Мостики  

 Дуга малая 

 Дуга большая 

 Мат малый 

 Мат больш8ой 

 Сетка для хоккейных ворот 

  Стенка для метания 

 Коврик массажный со следочками 

 Сенсорная дорожка 

 Мячи резиновые 

 Мячи волейбольные 

 Скакалки  

Медицинский блок  медицинская документация 

  кушетка  

  Ширма 

  стол письменный 

   Стулья 

  шкаф медицинский 

  шкаф для одежды 

  Холодильник 

  Раковина  

 Ростомер 

  медицинский стол со стеклянной крышкой 

  кварц тубусный 

 Плантограф 

  кварцевая лампа 

  детская манжетка для измерения АД 

  Тонометр  

Кабинет завхоза  Стол  

 Стул 

  Шкаф  

Кабинет охраны  Стол  

 Стул 

 Монитор  

 система пожаротушения 

  тревожная кнопка 

Складские помещения  Шкафы для хранения уборочного инвентаря 

 

Коридор   Информационные стенды 

  уголки по ПДД и ПБ 
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 Телевизор  

Пищеблок   Электроплита  

 пароконвектомат 

  электрическая мясорубка 

  Холодильник 

   Вентиляция 

  Водонагреватель 

  кухонный инвентарь 

  двухсекционные мойки 

  Раковина 

   нержавеющие разделочные столы  

  металлические стеллажи  

Прачечная   Стиральная машина автомат  

 Гладильный стол 

 Гладильный каток 

 Электрический утюг 

 постельное бельё из расчета по три комплекта 

для каждой группы 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания (п. 32 ФОП ДО) 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному и искусственному освещению помещений;  

- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  

  При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должно 

учитывать особенности их физического и психического развития. ДОО оснащено набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, 

игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией.  



175 
 

  В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

1) помещения для занятий, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых, и других детей;  

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов;  

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

  Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы.  

  В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для материально-

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

игротек, зимних садов, экологических троп на территории ДОО, позволяющих расширить 

образовательное пространство.  

  Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми 

инвалидами (при наличии).  

  Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

  При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

  Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества дошкольного образования.  

  Материально-технические условия в ДОО, позволяют:  

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и 

в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной  

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность;  
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- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей);  

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей;  

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;  

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования.  

 

 

Список пособий, оборудования, материалов для реализации  

образовательной Программы: 

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей 

(палочки Кьюзенера, логические блоки Дьенеша).  

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, интернет ресурсы т.п.).  

1.2. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей 

впечатлениями.  

1.3. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), различные 

сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», «Магазин», 

разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах деятельности. 

1.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шашки, др.).  

1.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.  

1.6. Имеется наглядный и иллюстративный материал.  

1.7. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе 

«уголки уединения»).  

2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.  

2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и профилактических 

мероприятий (установка тубус-кварц).  

2.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием (кабинет для медицинского осмотра детей, изолятор).  

2.3. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания (тазики для 

обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы)  

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.  

3.1. Кабинет учителя-логопеда.  

3.2. Кабинет педагога-психолога.  

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  

4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки авторских работ детей, 

родителей, педагогов; цветы и пр.).  

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для 

рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый 

материал, др.).  

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций.  
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5.1. Имеются разнообразные виды театров (теневой, настольный и др.).  

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы 

кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).  

5.3. В музыкальном зале имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.  

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.  

6.1. Имеется музыкальный зал.  

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино).  

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны, 

барабаны, колокольчики и др.).  

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия.  

6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека.  

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки.  

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты).  

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.  

7.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые, с различными способами соединения деталей).  

7.2. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.  

7.3. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.  

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.  

8.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.).  

8.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения).  

8.3. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, цветники).  

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 

взрослых, для патриотического воспитания.  

9.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, 

знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими 

достижениями человечества.  

9.2.  Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах.  

9.3. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира).  

9.4. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами 

дорожного движения.  

9.5. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная 

символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы и др.  

9.6. Созданы условия для физического развития детей.  

9.7. Имеется спортивный зал с необходимым оборудованием (разного функционала размера 

мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, 

бубны, колокольчики и др.), оборудование для различных видов спорта)).  

9.8. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массажа 

(спортивный инвентарь, массажные коврики, и т.п.).  

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, 

обручи, санки, и т.п.).  

9.9. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная 

площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, и др.).  

10. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений.  

10.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развитию представлений о величине предметов и их форме.  
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10.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и 

количестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные 

стаканы, др.).  

10.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, 

конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений 

(календари, часы: песочные, с циферблатом).  

11. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных 

представлений.  

11.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы 

открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.).  

11.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, крупы, ткани, 

бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).  

12. Созданы условия для развития речи детей.  

12.1. Имеется библиотека для детей.  

12.2. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  

13. Созданы условия для игровой деятельности детей.  

13.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).  

13.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и 

имеется игровое оборудование.  

13.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр.  

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Детская безопасность. Учебно-методическое пособие. В.А.Шипунова. – Издательский 

дом «Цветной мир» Москва 2013. 

2. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации/ Т.С. 

Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2005. 

3. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие/Р.С. Буре. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

4. Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений и родителей. К.Ю. Белая.  -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. – 

64 с. 

5. Я, ты, мы. Учебно-методическое пособие. О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина, Москва 

«Просвещение» 2004 

6. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду/ Н.Ф. Комарова. – 

М.:Издательство «Скрипторий 2003», 2012. 

7. Формирование гендерной идентичности. Методическое пособие\ Н.А. Виноградова, Н.В. 

Микляева. -  М.: ТЦ Сфера, 2012. 

8.  «Мы живем в России»  Зеленова Н.Г.,ОсиповаЛ.Е. - М.: «Скрипторий »,2008 
9. Программа и методические рекомендации « Игровая деятельность в   детском саду». 

Н.Ф. Губанова, Мозаика-Синтез, М.2006; 

10.  Организация сюжетной игры в детском саду. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова, Москва, 

2009 

   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Формирование элементарных математических представлений. Система работы во второй 

младшей группе детского сада/ авт.-сост. И.А. Помораева, В.А. Позина. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 
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2. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней 

группе детского сада. Планы занятий/ И.А Помораева, В.А. Позина. -  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

3. Занятия по формированию элементарных математических представлений в  старшей 

группе детского сада. Планы занятий/ И.А Помораева, В.А. Позина. -  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

4. Занятия по формированию элементарных математических представлений в   

подготовительной группе детского сада. Планы занятий/ И.А Помораева, В.А. Позина. -  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

5. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей/ авт.-сост.  Е.А. Янушко. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

6. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для работы с 

детьми 4-7 лет/ Л.Ю. Павлова. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

7. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4-7 

лет/Н.Е. Вераксы, О.Р. Галимов. -   М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

8. Вахрушева Л.Н. Развитие познавательных  интересов у детей 5-7 лет. - М., «Мозаика-

Синтез», 2012; 

9. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах/ сост. Н.В. Нищева. – СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2013. 

10. С.Н.Николаева.  Юный эколог. 2-7 лет. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

11. О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду», М.:Мозаика- 

Синтез,2005-2010. 

12. О.Б.Дыбина «Что было до…Игры- путешествия в прошлое предметов.М.:1999. 

13. Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора». Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения, М. Мозаика-Синтез,2009. 

14. Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Гербова В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей.-М., «Мозаика-Синтез», 

2012; 

2. Развитие речи в детском саду: Старшая группа/В.В. Гербова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

3. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические 

рекомендации/ В.В. Гербова. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

4. Развитие речи детей 5-7 лет/ Под ред. О.С. Ушакова. – М.:ТЦ Сфера, 2013. 

5. Формирование художественно-речевых навыков у детей 5-7 лет: занятия по былинам, 

богатырские игры и потешки/авт.-сост. Т.М. Пименова, В.В. Архипова. -  Волгоград: 

Учитель, 2014. 

6. Программа развития речи дошкольников/ О.С. Ушакова. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет/сост. Т.В. Калинина и др. – 

Волгоград: Учитель, 2013. СИНТЕЗ, 2009. 
2. Конструирование из строительного материала.  

 

3. Художественное творчество. Система работы во второй младшей группе детского 

сада/авт.-сост.Т.С. Комарова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

4. Конструирование из строительного материала. Система работы в  подготовительной 

группе детского сада/ Л.В. Куцакова. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

5. Конструирование из строительного материала. Система работы в старшей группе 

детского сада/ Л.В. Куцакова. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006 
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6. Система работы в средней группе детского сада/ Л.В. Куцакова. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2006. 

7. Занятия по изобразительной деятельности в старшей  группе детского сада. Конспекты 

занятий / Т.С Комарова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

8. Занятия по изобразительной деятельности в средней  группе детского сада. Конспекты 

занятий / Т.С Комарова. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

9. Лепка. Рисование с детьми. Аппликация с детьми (2-3 г, 3-4г. 4-5 лет). Д.Н.Колдина – 

2009. 

10. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты 

занятий/ Л.В. Куцакова. -  М.: ТЦ Сфера, 2013. 

11. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, 

упражнения/ авт.-сост. О.Н. Арсеневская.  – Волгоград: Учитель, 2013. 

12. Программа музыкального образования «Музыкальное воспитание в детском саду». 

М.Б.Зацепина, Мозаика-Синтез, М.,2006; 

13. Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». группа/авт.-сост. Е.Н. 

Арсенина. - Волгоград: Учитель, 2014. 

14. Колдина Д.Н «Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет». Конспекты занятий.  М.: Мозаика – 

синтез, 2011. 

15. Цветные ладошки И.А.Лыкова–М.: ИД «Цветной мир», 2014. – 144с. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Физкультурные занятия с  детьми 3-4 лет. Конспекты занятий / авт.-сост. Л.И. Пензулаева. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

2. Физкультурные занятия с  детьми 4-5 лет. Конспекты занятий / авт.-сост. Л.И. Пензулаева. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

3. Физкультурные занятия с  детьми 5-6 лет. Конспекты занятий / авт.-сост. Л.И. Пензулаева. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

4. Физкультурные занятия с  детьми 6-7 лет. Конспекты занятий / авт.-сост. Л.И. Пензулаева. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

5. ПензулаеваЛ.И. Физкультурные занятия в детском саду.– М.,Мозаика-Синтез, Москва, 

2009; 

6. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации/ Э.Я. 

Степаненкова. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

7. СтепаненковаЭ.Я.  Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М., Мозаика-Синтез, 

Москва, 2012; 

8.  Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. 

– М., Мозаика-Синтез, Москва, 2009. 

9. Игры и занятия на прогулке с детьми 2-4 лет: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

10. Физическая культура в детском саду. Система работы в средней группе/ Л.И. 

Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

 

 

3.1.6. Кадровые условия реализации Программы 

  Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками.  Образовательную деятельность с детьми в ДОО осуществляет 20 педагогов, из 

них 15 – воспитателей, 1 – старший воспитатель, 1 - педагог-психолог, 1 – музыкальный 

руководитель, 1 –инструктор по физической культуре, 1 – учитель логопед. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами, возрастными особенностями 

детей.  

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное 
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сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в ДОО. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел«Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования»,утвержденн

омприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26августа2010 г.№761н. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, атак же медицинскими и иными работниками, в том числе осуществляющими 

финансовую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей.  

Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического 

и психологического сопровождения педагогических работников. Заведующий организации 

вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия  в 

рамках своих полномочий. 

   

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы: 

 

-парциальная программа «Страна безопасности» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. 

Стеркиной;  
-парциальная программа «Мы живем в России» Н.Г.Зеленовой, Л.Е.Осиповой; 

-парциальная программа «Юнармейский отряд «Вместе мы сила!» 

 

 3.2.Режим и распорядок дня 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

(п.35ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022года№1028«О
б утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Режим дня на холодный период года 
Режимный момент 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

Время Длит-

сть 

Время Длит-сть Время Длит-сть Время Длит-сть Время Длит-

сть 

Прием детей (на воздухе). 

Осмотр.  

Самостоятельная игровая 

деятельность  

8.30 - 

9.00 

 

самост. 

деят. 10 

м 

8.30 - 

9.00 

самост. 

деят.  

10 м 

8.30 - 9.00 самост. 

деят. 

15 м 

8.30 - 

9.00 

самост. 

деят. 

15 м 

8.30 - 

9.00 

самост. 

деят. 

15 м 

Утренняя гимнастика 9.00 - 

9.10 

7-10 

мин 

9.00 - 

9.10 

7-10 мин 9.00 - 9.10 8-10 мин 9.00 - 

9.10 

8-10 мин 9.00 - 

9.10 

8-10 

мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

завтраку) 

9.10 - 

9.25 

15 мин 9.10 - 

9.25 

15 мин 9.10 – 9.20 10 мин 9.10 – 

9.20 

10 мин 9.10 – 

9.20 

10 мин 

Завтрак 9.25 - 

9.35 

10 мин 9.25 - 

9.35 

10 мин 9.20 - 9.30 10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к ОД) 

9.35-

9.50 

15 мин 9.35-

9.50 

15 мин 9.30 - 9.45 15 мин 9.30 - 

9.45 

15 мин 9.30 - 

9.45 

15 мин 

Организованная  

образовательная деятельность 

(перерыв 10 мин – самост.) 

9.50-

10.00 

10.10-

10.20 

ОД 20 

мин 

 

9.50-

10.05 

10.15-

10.30 

ОД 30 

мин 

 

9.45-10.05 

10.15-

10.35 

ОД 40 

мин 

 

9.45-

10.10 

10.20-

10.45 

ОД 50 

мин 

 

9.45-

10.15 

10.25-

10.55 

ОД 1 ч 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%20%D0%B8%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%
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Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

прогулке) 

10.20-

10.30 

10 мин 10.30-

10.35 

5 мин 10.35-

10.40 

5 мин 10.45 -

10.50 

5 мин 10.55-

11.00 

5 мин 

Второй завтрак 10.30-

10.35 

5 мин 10.35-

10.40 

5 мин 10.40-

10.45 

5 мин 10.50-

10.55 

5 мин 10.55-

11.00 

5 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

прогулке) 

10.35-

10.50 

15мин 10.40-

10.45 

5 мин 10.45-

10.50 

5 мин 10.55-

11.00 

5 мин 11.00-

11.10 

10 мин 

Прогулка (самост. игровая 

деят. 20 мин.) 

10.50-

11.50 

1 ч  10.45-

12.00 

1 ч 15 мин 10.50-

12.00 

1 ч 10 мин 11.00-

12.20 

1 ч 20 мин 11.10-

12.20 

1 ч 20 

мин 

Самост.деят-сть 

(возвращение с прогулки, 

личная гигиена, подготовка к 

обеду) 

11.50-

12.05 

15 мин 12.00-

12.20 

20 мин 12.00-

12.20 

15 мин 12.20-

12.30 

10 мин 12.20-

12.30 

10 мин 

Обед 12.05-

12.25 

20 мин 12.20-

12.40 

20 мин 12.20-

12.40 

20 мин 12.30-

12.50 

20 мин 12.30-

12.50 

20 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка ко сну) 

12.25-

12.35 

10 мин 12.40-

12.55 

15 мин 12.40-

13.00 

20 мин 12.50-

13.00 

10 мин 12.50-

13.00 

10 мин 

Дневной сон  12.35-

15.35 

3 ч 12.55-

15.25 

2,5 ч 13.00-

15.30 

2,5 ч 13.00-

15.30 

2,5 ч 13.00-

15.30 

2,5 ч 

Корригирующая гимнастика 

после сна. Закаливающие 

мероприятия.  

15.35-

15.40 

5 мин 15.25-

15.30 

5 мин 15.30-

15.35 

5 мин 15.30-

15.40 

10 мин 15.30-

15.40 

10 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

полднику) 

15.40-

15.50 

10 мин 15.30-

15.40 

10 мин 15.35-

15.45 

10 мин 15.40-

15.45 

5 мин 15.40-

15.45 

5 мин 

Полдник 15.50-

16.05 

15 мин 15.40-

16.00 

20 мин 15.45-

16.00 

15 мин 15.45-

15.55 

10 мин 15.45-

15.55 

10 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

прогулке) 

16.05-

16.20 

15 мин 16.00-

16.20 

20 мин 16.00-

16.20 

20 мин 15.55-

16.00 

5 мин 15.55-

16.00 

5 мин 

Организованная  

образовательная деятельность 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

16.00-

16.25 

25 мин 16.00-

16.30 

30 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 

прогулке) 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

16.25-

16.35 

15 мин 16.30-

16.40 

10 мин 

Прогулка (самост. игровая 

деят. 30-40 мин.) 

16.20-

18.30 

2 ч 10 

мин 

16.20-

18.30 

2 ч 10 мин 16.20-

18.30 

 2 ч 10 

мин 

16.35-

18.30 

1 ч 55 мин 16.40-

18.30 

1 ч 50 

мин 

Уход домой 18.30  18.30  18.30  18.30  18.30  

Самостоятельная 

деятельность 

 3ч 

10мин 

 3ч 10мин  3 ч 10 мин  3ч   3ч  

Прогулка    3 ч 10 

мин 

 3 ч 25 мин  3 ч 20 мин  3 ч 15 мин  3 ч 10 

мин 

 

 
 

Режим дня на теплый период года 
 

Режимный момент 1 младшая 2 младшая средняя старшая подготовительная 

Время Длит-
сть 

Время Длит-
сть 

Время Длит-
сть 

Время Длит-
сть 

Время Длит-сть 

Прием детей (на воздухе). 
Осмотр.  
Самостоятельная игровая 
деятельность  

8.30 - 
9.00 

 

самост. 
деят.10 

мин  

8.30 - 
9.00 

 

самост. 
деят. 10 

м 

8.30 - 
9.00 

 

самост. 
деят.15 

м 

8.30 - 
9.00 

 

самост. 
деят.15 

м 

8.30 - 
9.00 

 

самост. 
деят.15 м 

Утренняя гимнастика (на 
воздухе) 

9.00 - 
9.05 

5-7мин 9.00 - 
9.10 

7-10 
мин 

9.00 - 
9.10 

8-10 
мин 

9.00 - 
9.10 

8-10 
мин 

9.00 - 
9.10 

8-10 мин 

Самостоятельная 
деятельность (личная 
гигиена, подготовка к 
завтраку) 

9.05 - 
9.20 

15 мин 9.10 - 
9.20 

10 мин 9.10 – 
9.20 

10 мин 9.10 - 
9.20 

10 мин 9.10 – 
9.20 

10 мин 

Завтрак 9.20 - 

9.30 

10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 9.20 - 

9.30 

10 мин 
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Самостоятельная 
деятельность (личная 

гигиена, подготовка к ОД) 

9.30 - 
9.45 

15 мин 9.30-
9.45 

15 мин 9.30 - 
9.40 

10 мин 9.30 - 
9.40 

10 мин 9.30 - 
9.40 

10 мин 

Организованная  
образовательная 
деятельность 
(преимущественно на 
свежем воздухе) 

9.45-
9.55 

 

ОД 10 
мин 

 

9.45-
10.00 

 

ОД 15 
мин 

 

9.40-
10.00 

 

ОД 20 
мин 

 

9.40-
10.05 

 

ОД 25 
мин 

 

9.40-
10.10 

 

ОД 30 
мин 

 

Самостоятельная 

деятельность (личная 
гигиена, подготовка к 
прогулке) 

9.55-

10.10 

15 мин 10.00-

10.15 

15 мин 10.00-

10.15 

15 мин 10.05-

10.15 

10 мин 10.10-

10.20 

10 мин 

Прогулка (наблюдение, труд, 
подвижные игры, игры 
сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная 

работа с детьми, самост. 
игровая деятельность детей 
30-40 мин.) 

10.10-
11.35 

1 ч 25 
мин 

10.15-
12.00 

1 ч 45 
мин 

10.15-
12.00 

1 ч 45 
мин 

10.15-
12.20 

2 ч 05 
мин 

10.20-
12.20 

2 ч  мин 

Второй завтрак (во время 
прогулки) 

10.30-
10.35 

5 мин 10.30-
10.35 

5 мин 10.35-
10.40 

5 мин 10.40-
10.45 

5 мин 10.40-
10.45 

5 мин 

Самост.деят-сть 
(возвращение с прогулки, 

личная гигиена, подготовка к 
обеду) 

11.35-
12.00 

25 мин 12.00-
12.20 

20 мин 12.00-
12.20 

15 мин 12.20-
12.30 

10 мин 12.20-
12.30 

10 мин 

Обед 12.00-
12.20 

20 мин 12.20-
12.40 

20 мин 12.20-
12.40 

20 мин 12.30-
12.50 

20 мин 12.30-
12.50 

20 мин 

Самостоятельная 
деятельность (личная 
гигиена, подготовка ко сну) 

12.20-
12.35 

15 мин 12.40-
12.55 

15 мин 12.40-
13.00 

20 мин 12.50-
13.00 

10мин 12.50-
13.00 

10 мин 

Дневной сон  12.35-
15.35 

3 ч 12.55-
15.25 

2,5 ч 13.00-
15.30 

2,5 ч 13.00-
15.30 

2,5 ч 13.00-
15.30 

2,5 ч 

Корригирующая гимнастика 
после сна. Закаливающие 
мероприятия.  

15.35-
15.40 

5 мин 15.25-
15.30 

5 мин 15.30-
15.35 

5 мин 15.30-
15.40 

10 мин 15.30-
15.40 

10 мин 

Самостоятельная 

деятельность (личная 
гигиена, подготовка к 
полднику) 

15.40-

15.45 

5 мин 15.30-

15.40 

10 мин 15.35-

15.45 

10 мин 15.40-

15.45 

20 мин 15.40-

15.45 

20 мин 

Полдник 15.45-
16.00 

15 мин 15.40-
16.00 

20 мин 15.45-
16.00 

15 мин 15.45-
15.55 

10 мин 15.45-
15.55 

10 мин 

Самостоятельная 
деятельность (личная 

гигиена, подготовка к 
прогулке, игровая 
деятельность) 

16.00-
16.15 

15 мин 16.00-
16.15 

15 мин 16.00-
16.15 

15 мин 15.55-
16.35 

40 мин 15.55-
16.35 

40 мин 

Прогулка (самост. игровая 
деят. 40 мин.) 

16.15-
18.30 

2 ч 15 
мин 

16.15-
18.30 

2 ч 15 
мин 

16.15-
18.30 

 2 ч 15 
мин 

16.35-
18.30 

1 ч 55 
мин 

16.35-
18.30 

1 ч 55 
мин 

Уход домой 18.30  18.30  18.30  18.30  18.30  

Самостоятельная 
деятельность 

 3 ч 
10мин 

 3 ч 
10мин 

 3 ч 
10мин 

 3 ч 30 
мин 

 3 ч 30 
мин 

Прогулка    3 ч 40 
мин 

 4 ч   4 ч  4ч   4ч  

 

 

3.3.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - является 

неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует 

повышению эффективности образовательной деятельности процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов ДОО, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских 

отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают 



184 
 

ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу 

людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому 

создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников - 

необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непосредственное 

участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и 

уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем 

доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Церемония поднятия Государственного флага и церемония исполнения 

Государственного гимна внесена как еженедельная традиция. Данная традиция направлена 

на знакомство детей с государственными символами Российской Федерации и направлено на 

воспитание бережного отношения и уважения к символам государства, на формирование 

актуальных знаний детей об истории создания и конституционных требований к 

использованию государственных символов, на раскрытие содержания ценностей и смыслов, 

заложенных в государственных символах. 

№ Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

Группа Дата проведения 

 Разговоры о важном Старшие, 

подготовительн

ые группы 

еженедельно 

 «Поздравление именинников Все группы ежедневно 

 Сентябрь 

1 Праздник «День знаний» 

 

Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

ежегодно 

 Октябрь 

1 Тематическое развлечение 

«Осень в гости к нам пришла» 

Все группы  ежегодно 

 Ноябрь 

1 День единства Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

ежегодно 

1 Тематический досуг «День 

Матери» 

Все группы  ежегодно 

 Декабрь 

1 Праздник Новогодних ёлок  

«Новогодние чудеса» 

Все группы ежегодно 

 Январь 

1 Экологическая акция 
«Покормите птиц зимой» 

 

Все группы ежегодно 

 Февраль 

1 Спортивный праздник «День 
Российской Армии» 

 

Все группы ежегодно 
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 Март 

1 Музыкальный праздник 
«8марта» 

 

Все группы ежегодно 

 

 Апрель 

1 Выставка рисунков 

«Космос глазами детей» 

 

Все группы ежегодно 

 Май 

1 Акция «Георгиевская 

ленточка» 

Все группы ежегодно 

2 Тематический праздник «День 

Победы» 

Все группы ежегодно 

 Июнь 

1 День России Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

ежегодно 

 Июль 

2 День семьи, любви и верности Все группы 2 неделя 

 Август 

1 День флага Средние, 

старшие, 

подготовительн

ые группы 

3 неделя 

 

3.4.Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 

Развивающая предметно-пространственнаясреда в детском саду предполагает 

специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства. Для обеспечения эмоционального 

благополучия детей обстановка в детском саду располагающая, почти домашняя, 

поэтому дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Ребенок 

чувствует себя комфортно и свободно. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 

вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 

Для развития самостоятельности воспитанников развивающая предметно- 

пространственная среда состоит из различных уголков, которые дети выбирают по 

собственному желанию. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. Среда меняется в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. Все предметы доступны 

детям. Оснащение уголков меняется в соответствии с планированием образовательного 

процесса. При создании развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду, как общим, так и 

специфичным материалом для девочек и мальчиков. 

При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывали: 

количество детей в группе, площадь групповых помещений. 
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 3.5.Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 
(п.30ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022года№1028«Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

 3.6.Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Образовательной программы дошкольного образования 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхпроизведенийдляреализацииФедеральнойпрограммы.(п.33ПриказаМинистерс

твапросв 

Российской Федерации от 25ноября2022года№ 1028«Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 3.6.1.Перечень художественной литературы. 

Примерный перечень художественной литературы.(п.33.1. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25ноября2022года№ 1028«Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 3.6.2.Перечень музыкальных произведений. 

Примерный перечень музыкальных произведений.(п.33.2 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25ноября2022года№ 1028«Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%
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 3.6.3.Перечень произведений изобразительного искусства. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.(п.33.3 Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 3.6.4.Перечень анимационных произведений для семейного просмотра. 

Примерный перечень анимационных произведений.(п.33.4 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25ноября2022года№ 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 3.7.Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы.(п.36ПриказаМинистерствапросвещен

ияРоссийскойФедерацииот25ноября2022года№1028 

«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования») 

   

 

месяц Государственный 

и народный 

праздник/Памятн

ая дата 

мероприятие Дата 

проведения 

Возрас

т детей 

направления 

воспитания/цен

ность 

Сентя

брь 

1сентября:Деньзна

ний 

Музыкальное развлечение 

«1сентября–День знаний» 

02.09.2024 6-7лет патриотическое, 

познавательное, 
социально 

этико-

эстетическое 
физкультурно- 

оздоровительное 

27 сентября: День 

дошкольного 
работника 

Тематическая выставка 

«Мой любимый 
воспитатель» 

27.09.2024 5-6лет 

6-7лет 

социально 

этико-
эстетическое 

октяб

рь 

1 октября: 

Международный 
день пожилых 

людей;  

Праздничный концерт ко 

Дню пожилого человека 

01.10.2024 4-5лет 

5-6лет 
6-7лет 

социально 

этико-
эстетическое 

 Тематическая выставка 

«Не стареть душою 
никогда» 

01.10.2024- 

30.10.2024 

6-7 лет  этико-

эстетическое 
социальное 

Третье 

воскресенье 

октября: День 
отца в  России 

Тематическое 

развлечение с папами (в 

группах) 

18.10.2024 4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 

социально 
этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

ноябр

ь 

4 ноября: День 

народного 

единства 

Тематическая выставка 

«Сила России–в 

единстве» 

01.11.2024- 

30.11.2024 

2-3года 

3-4года 

4-5лет 
5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 

социально 
этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

Последнее Праздничный концерт 22.11.2024 4-5лет патриотическое, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#%3A~%3Atext%3D36.-%2C%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0
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воскресенье 

ноября: День 
матери в России 

«День Матери» 5-6лет 

6-7лет 

социальное 

этико-
эстетическое 

 Продуктивная 

деятельность «Подарок 

маме» 

21.11.2024- 

22.11.2024 

2-3года 

3-4года 

4-5лет 
5-6лет 

6-7лет 

социальное 

этико-

эстетическое 

 18 ноября 

День рождения 
Деда Мороза 

Тематические беседы 

Продуктивная 
деятельность 

18.11.2024 2-3года 

3-4года 
4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

социальное 

этико-
эстетическое 

30ноября:День 

Государственного 

герба РФ 

Тематические беседы с 

презентацией 

«Государственные 

символы России», 

29.11.2024 5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

декаб

рь 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в 
России 

Тематическое занятие 

«Кто такие волонтеры» 

05.12.2024 6-7лет патриотическое, 

познавательное, 

9 декабря: День 

Героев Отечества 

Тематические беседы с 

презентацией«Герои 

отечества» 

09.12.2024 6-7лет патриотическое, 

познавательное, 

 Продуктивная 

деятельность «Рисунок 

солдату» 

Декабрь2024 5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

этико-

эстетическое 

 Акция«Своих не 
бросаем»(посылка 

солдатам) 

 5-6лет 
6-7лет 

 

12декабря:ДеньКо

нституции 
Российской 

Федерации 

Тематическая беседа с 

презентаций«Главный 
документ страны» 

12.12.2024 6-7лет патриотическое, 

познавательное 

31декабря:Новыйг
од 

Новогодние утренники 19.12.2024- 
25.12.2024 

2-3года 
3-4года 

4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 
познавательное, 

социально 

этико-

эстетическое 
 

Январ

ь 

27январяДеньснят

ия блокады 
Ленинграда 

Беседа с презентациями 

«900 дней блокады», 
«Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога 

жизни» 

27.01.2025 6-7лет патриотическое, 

познавательное, 
социальное 

 Знакомство с 
художественной 

литературой и 

музыкальными 
произведениями по теме 

27.01.2025 5-6лет 
6-7лет 

 

 Оформление папки-

передвижки «Мы  

помним, мы гордимся» 

26.01.2025 5-6лет 

6-7лет 

 

февра

ль 

02 февраля День 

разгрома 

советскими 

Беседа с 

презентациями«Сталингр

адская битва» 

31.01.2025 6-7лет патриотическое, 

познавательное, 

социальное 
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войсками 

немецко-
фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

 21 февраля 
Международный 

день родного 

языка 

Знакомство с 
художественной 

литературой и 

музыкальными 
произведениями русских, 

башкирских и казахских 

народов 

21.02.2025 5-6лет 
6-7лет 

патриотическое, 
познавательное, 

социальное 

этико-
эстетическое 

 23 февраля День 
защитника 

Отечества. 

Физкультурный праздник 
с папами «День 

российской армии» 

21.02.2025 6-7лет патриотическое, 
познавательное, 

социально 

этико-
эстетическое 

физкультурно- 

оздоровительное 

 Выставка детских работ 
«Подарок папе» 

20.02.2024- 
21.02.2025 

2-3года 
3-4года 

4-5лет 

5-6лет 
6-7лет 

этико-
эстетическое 

патриотическое, 

социальное 

Народный 

праздник 

«Масленица» 

Тематические беседы, 

рассматривание 

иллюстраций о 
Масленице Продуктивная 

деятельность 

24.02.2025- 

27.02.2025 

2-3года 

3-4года 

4-5лет 
5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 

социально 
этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

 Музыкальное 

развлечение:«Широкая 

масленица!» 

28.02.2025  

март 8 марта: 

Международный 

женский день 

Выставка детских работ 

«Подарок маме» 

06.03.2025- 

07.03.2025 

2-3года 

3-4года 

4-5лет 

5-6лет 
6-7лет 

этико-

эстетическое 

патриотическое, 

социальное 

 Музыкальный праздник 

«8Марта» 

03.03.2025- 

07.03.2025 

2-3года 

3-4года 
4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

социально 

этико-
эстетическое 

22марта«День 
жаворонка» 

Музыкальное развлечение 
«Жаворонки весну 

кличут» 

21.03.2025 4-5лет познавательное 
этико-

эстетическое 

трудовое 

27марта:Всемирн
ый день театра 

Театрализованная 
деятельность: «В гостях у 

сказки» 

18марта–27 
апреля 

5-6лет 
6-7лет 

социально 
этико-

эстетическое 

апрел

ь 

12апреля:Денькос
монавтики 

 «Космический забег» на 
территории детского сада 

11.04.2025 5-6лет 
6-7лет 

этико-
эстетическое 

патриотическое, 

 Тематическая выставка 

«Космос глазами детей» 

01.04.2025- 

30.04.2025 

5-6лет  этико-

эстетическое 
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социальное 

май 1мая:Праздник 

Весны и Труда 

Акция«Трудовой десант» 30.04.2025- 

15.05.2025 

4-5лет 

5-6лет 
6-7лет 

патриотическое, 

трудовое 
социальное 

познавательное 

 Проект «Огород на окне» 10.03.2025- 
05.05.2025 

2-3года 
3-4года 

4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 
трудовое 

социальное 

познавательное 

 9 мая: День 

Победы; 

Фестиваль-

проект«80годовщина 

Победы» 
Конкурс чтецов 

Создание «Аллеи славы» 

Выставка «Наши 

победители» 
Тематический праздник 

22.04.2025- 

07.05. 2025 

2-3года 

3-4года 

4-5лет 
5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 

социально 
этико-

эстетическое 

физкультурно- 

оздоровительное 

Июнь 1июня:Деньзащит

ы детей 

Физкультурный праздник 

«День защитыдетей» 

02.06.2025 4-5лет 

5-6лет 
6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 
социально 

этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

    

 12 июня: День 

России 

Тематическая неделя 

«Моя Родина-Россия» 

02.06.2025- 

11.06.2025 

2-3года 

3-4года 
4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 
социально 

этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

 22июня:Деньпамя

ти и скорби 

Тематические беседы

 «Страничка
 истории. Никто не 

забыт» 

20.06.2025 5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 
социально 

этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 

  Акция: «Свеча памяти»    

  Совместное рисование на 
темы «Я хочу, чтоб не 

было больше войны!» 

   

июль 8июля:Деньсемьи, 

любви и верности 

Музыкальное развлечение 

«День семьи, любвии 
верности» 

08.07.2025 5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

август 22 августа: День 

Государственного 
флага Российской 

Федерации 

Тематическое 

мероприятие «Деньфлага» 

22.08.2025 5-6лет 

6-7лет 

патриотическое, 

познавательное, 
социально 

этико-

эстетическое 

физкультурно- 
оздоровительное 
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3.8. Дополнительный раздел Программы 
 

3.8.1.Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП – ОП ДО 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Илекский детский сад «Теремок» 

ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 1,5 до 8 лет, с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Программа предусматривает реализацию по пяти образовательным областям – 

физическому развитию, познавательному развитию, речевому развитию, социально-

коммуникативному развитию, художественно-эстетическому развитию.  

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии:  

- с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

- с требованиями Федеральной образовательной программы,  

- с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области дошкольного 

образования.  

 

Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, педагога-психолога, учителя 

логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре.  

В Программе акцентируется внимание на специфическую роль игры и обучения. 

Основой успешности достижения целей, поставленных Программой, является создание 

условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка.  

Реализация Программы осуществляется ежедневно:  

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (занятия);  

- в ходе режимных моментов;  

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности;  

- в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.  

В ДОО принимаются воспитанники независимо от пола, расы, национальности, языка, 

происхождения, отношения к религии.  

В детском саду воспитываются дети с ограниченными возможностями здоровья, 

которые получают квалифицированную помощь по коррекции недостатков в развитии, из 

них: ОНР; дети – инвалиды.  

В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» функционирует 10 групп:  

из них 8 групп общеразвивающей направленности: 

- первая младшая группа – дети с 1,5 до 3 лет – 2 группа;  

- вторая младшая группа – дети с 3 до 4 лет – 2 группа;  

- средняя группа – дети с 4 до 5 лет – 1 группа;  

- старшая группа – дети с 5 до 6 лет – 1 группа;  

- подготовительная группа – дети с 6 до 7 лет – 2 группы. 

 Две группы комбинированной направленности: 

 - средняя группа – дети с 4 до 5 лет – 1 группа;  

- старшая группа – дети с 5 до 6 лет – 1 группа;  

Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования направлено на овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 
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целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть).  

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной 

среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования.  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

соответствии с  программами  «Страна безопасности» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. 

Стеркиной;  «Мы живем в России» Н.Г.Зеленовой, Л.Е.Осиповой; «Юнармейский отряд 

«Вместе мы сила!». 

3.8.3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Основная цель взаимодействия МКДОУ «Илекский детский сад «Теремок» с семьями 

воспитанников - сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для 

развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию 

детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения 

компетентности родителей в области воспитания.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОО и семьи возможно 

только при соблюдении основных правил:  

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей.  

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение 

родительского авторитета, на уважение к родителям.  

3. Работа с родителями несет не избирательный, а систематический характер, независимо от 

применяемых методов и форм взаимодействия.  

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь 

семьи.  

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на 

положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация на 

успех во что бы то ни стало).  

Принципы работы с родителями:  



193 
 

-принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОО и родителей в 

поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей;  

-принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, как развиваются и живут дети в детском саду;  

-принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения;  

-принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания;  

-принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально 

насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится впечатлениями с родителями.  

 

Формы информационного взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

по основным образовательным областям. 

Физическое развитие: 

1. Ознакомление с критериями оценки здоровья детей с целью обеспечение смысловой 

однозначности информации.  

2. Персонализация передачи информации о здоровье каждого ребенка, реализуемой 

разнообразными средствами.  

3. Проведение «Дня здоровья» и физкультурных праздников с родителями.  

4. Создание специальных стендов.  

Познавательное и речевое развитие: 

1. Ознакомление с основными показателями речевого развития детей (звуковая культура 

речи, фонетическая, грамматическая, лексическая сторона речи, связная речь).  

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования познавательного и речевого 

развития детей при личной встрече с педагогом, логопедом.  

3. Привлечение к проведению работы в семье по расширению кругозора детей посредством 

чтения по рекомендованным спискам произведений художественной литературы и участия в 

праздниках.  

4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и 

речевым развитием детей.  

Социально - коммуникативное развитие: 

1. Ознакомление с основными показателями социально - коммуникативного развития детей 

(игровое взаимодействие детей и общение, взаимодействие детей на занятиях, усвоение 

социальных норм и правил).  

2. Индивидуальное обсуждение результатов обследования социально - коммуникативного 

развития детей при их личной встрече с педагогом.  

 Художественно - эстетическое развитие: 

1. Использование стендов, стеллажей для демонстрации работ по рисованию и лепке с 

последующим индивидуальным комментированием результатов детской деятельности.  

2. Демонстрация фотоматериалов с изображением результатов конструирования детей из 

различных материалов с последующим индивидуальным комментированием результатов 

детской деятельности.  

3. Организация поквартальных выставок детских работ по свободной (самостоятельной) 

деятельности.  

4. Участие в творческих Интернет - конкурсах.  

Педагоги представляют общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) 

и индивидуальную (касающуюся родителей каждого конкретного ребенка)информацию для 

родителей.  

Общая включает в себя информацию о режиме работы дошкольного учреждения, 

планируемых мероприятиях, содержании нормативно-правовых, программно-методических 

материалов и др. 
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 Индивидуальная представляет собой данные, полученные педагогами в результате 

обследования ребенка в соответствии с требованиями, сформулированными в части 

основной общеобразовательной программы, и является конфиденциальной.  

Виды предоставления общей информации:  

- единый и групповой стенды;  

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая и др.);  

- памятки, буклеты;  

- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций;  

Виды предоставления индивидуальной информации: 

- портфолио;  

Аудиовизуальные способы передачи информации;  

- просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательным и 

речевым развитием детей;  

- документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - 

образовательных мероприятий;  

В устной словесной форме передача общей информации осуществляется:  

- на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;  

- при проведении открытых занятий и совместных праздников;  

В устной словесной форме передача индивидуальной информации осуществляется:  

- при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;  

- при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; - 

при общении по телефону. 
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	1.2.3.Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста)

	В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные  особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения АОП представлен...
	Целевые ориентиры освоения Программ» детьми среднего дошкольного возраста с НОДА
	осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о последовательности действий сначала с помощью взрослого, к концу периода обучения, самостоятельно
	Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
	Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости от тяжести двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое и познавательное развитие детей с НОДА тесно связаны с их двигательным развитием. У детей с тяж...
	Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022г. № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"

	Вариативная часть Программы представлена частью, формируемой участниками образовательных отношений и составляет (40 %) от общего объёма Программы. Согласно п. 2.9 ФГОС ДО, является обязательной с точки зрения реализации его требований, дополняет обяза...
	Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных программ:
	-парциальная программа
	2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
	2.1.1. Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	2.1.2.Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие»
	2.1.3.Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие»
	2.1.5.Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие»
	В раннем возрасте (1,5 лет - 3 лет)
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2.3.1.Специальные условия для получения образованиядетьми с ограниченными возможностями здоровья (механизмы адаптации Программы для указанных детей, использование образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических ма...

	В МБДОУ «Илекский детский сад «Теремок» имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОО разработаны Адаптированные образовательные программы для детей с ЗПР и НОДА. Реализация АОП осуществляется с письменного согла...
	Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особ...
	Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей и /или инклюзивного образования
	Оптимальным сроком реализации индивидуальной образовательной программы воспитанников является один учебный год.
	Корректировка содержания индивидуальной образовательной программы при необходимости может осуществляться на основе результатов промежуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь – январь).
	В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится анализ реализации индивидуальных образовательных программ, определяется динамика в развитии каждого воспитанника с ОВЗ, формулируются рекомендации для родителей с целью обеспечения п...
	В соответствии с АОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа в условиях ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.
	Основной формой работы специалистов ДОУ с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и индивидуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с расписанием педагога.
	Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут проводиться параллельно с групповыми занятиями. В таком случае, пропущенные ребенком групповые занятия дублируются с ним воспитателем во вторую половину дня.
	С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно-развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей работы для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В.
	На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений.
	Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ. Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционн...
	В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные консультации педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-классы, родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельнос...
	Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья
	Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квал...
	Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка, связанные с освоением образовательной Прог...
	Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – логопедом, педагогом-психологом, которые адаптируют Программу в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с ОВЗ; выявляет трудн...
	Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории развития ребёнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли повлиять...
	Составляют индивидуальные образовательные маршруты психолого-педагогического сопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребёнком. Для одних детей на первый план выступает формирование произвольной деятельност...
	Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. Организация комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя детского с...
	В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование детей с ОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять образовательную...
	В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для детей с ОВЗ:
	- нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основной образовательной программы);
	- психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консилиумы, психологическая и медицинская службы детского сада);
	- взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к ребёнку с ОВЗ);
	- специальные психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей ребёнка;
	- соблюдение атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию ребёнка, пониманию его ситуации и др.);
	- здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);
	- совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с нормально развивающимися детьми (включение в процесс освоения Программы всех детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии);
	- корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; педагоги...
	Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса осуществляется на основных видах деятельности:
	- психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, память, внимание, восприятие, воображение, мелкая моторика, диагностика эмоционально-волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность к школе),...
	- психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален. Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого малыша...
	- психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на решении профессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается только то, что имеет отношение к решению главной задачи психологической службы образования. Пе...
	- психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к психологическим знаниям. В обществе недостаточно распространены психологические знания, не всегда выражена психологическая культура, предполагающая интерес к другому человеку, уважение...
	- психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. Психологическая профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском саду психологических у...
	Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного возраста имеет четыре основных направления:
	1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей;
	2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений;
	3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);
	4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний.
	Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а также психофизиологическими особенностями детей.
	Работа проводится в форме подгрупповых занятий 1 раз в неделю. Предпочтение отводится групповым играм. При необходимости психолог проводит индивидуальную работу с ребенком.
	Групповые психопрофилактические занятия:
	- младшая группа; адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие положительных представлений о своем внешнем виде; доброжелательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображен...
	- средняя группа: развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; доброжелательное отношение к сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений. - старша...
	- подготовительная группа: готовность к школе (личностная и мотивационная); коммуникативные способности и социальная адаптация детей; способность к дифференциации эмоциональных состояний; творческие способности и совершенствование познавательных проце...
	Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприятий Взаимодействие с родителями:
	1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по заявленной тематике, запросу.
	2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике.
	3) Лекции-выступления на родительских собраниях.
	4) Телефон доверия для родителей.
	5) Диагностика детско-родительских отношений в семье.
	Взаимодействие с воспитателями:
	1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребёнком.
	2) Индивидуальные консультации.
	3) Тематические выставки психолого-педагогической литературы.
	4) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических советах.
	5) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации.
	6) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные образовательные результаты Программы.
	7) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон. Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель):
	1) Анализ результатов диагностики, исследований.
	2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития ребёнка.
	3) Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов.
	4) Составление АОП.
	Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ
	Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:
	- своевременно выявить детей с ограниченными возможностями;
	- выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;
	- определить оптимальный педагогический маршрут;
	- обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном учреждении;
	- спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;
	- оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;
	- определить условия воспитания и обучения ребенка;
	- консультировать родителей ребенка с ОВЗ.
	Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведени...
	Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование.
	Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителями (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведен...
	Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения де...
	Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория дошкольников представляет исключительное разнообразие.
	Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личн...
	В качестве источников диагностического инструментария используются научно-практические разработки Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых ошибок на основ...
	Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение ребенка:
	- особенности контакта ребенка;
	- эмоциональная реакция на ситуацию обследования;
	- реакция на одобрение;
	- реакция на неудачи;
	- эмоциональное состояние во время выполнения заданий;
	- эмоциональная подвижность;
	- особенности общения;
	- реакция на результат.
	Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:
	- наличие и стойкость интереса к заданию;
	- понимание инструкции;
	- самостоятельность выполнения задания;
	- характер деятельности (целенаправленность и активность);
	- темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;
	- работоспособность;
	- организация помощи.
	Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка: особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; особенности моторной функции.
	В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является педагогическое обследование.
	Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявл...
	Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к план...
	Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника.
	В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается: назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес; рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей; назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстнико...
	В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществляется индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индив...
	Консультативная работа включает:
	- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;
	- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;
	- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком.
	Информационно-просветительская работа предусматривает:
	- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форм...
	Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами
	Согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования.
	Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психиче...
	Специфика коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети
	Такие дети имеют ярко выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны:
	- быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная...
	- для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его...
	Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:
	- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; снижение тревожности;
	- помощь в разрешении поведенческих проблем;
	- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	Включение часто болеющих детей в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ГШК по результатам психологичес...
	Направленность КРР с одаренными обучающимися:
	-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития;
	- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;
	- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;
	- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;
	- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
	- организация развивающей предметно-пространственной, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
	Включение ребёнка в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ГШК по результатам психологической и педагогической диагностики.
	Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования:
	- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;
	- формирование уверенного поведения и социальной успешности;
	- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
	- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку.
	Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. Пси...
	В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу
	Коррекционно-развивающая работа может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка.
	Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска»
	К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость...
	Направленность коррекционно-развивающей работы с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:
	- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;
	- помощь в решении поведенческих проблем;
	- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей;
	- совершенствование способов саморегуляции.
	Включение ребёнка из «группы риска» в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обо...
	2.3.2.Особенности развития специфические образовательные потребности различных категорий детей (целевые группы)
	Целевая группа «Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития»
	Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся социальной ситуации развития.
	В этой связи психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности образовательной...
	При реализации развивающих психолого-педагогических программ является важным условием развития личностных образовательных результатов, познавательной сферы (памяти, внимания, мышления, воображения), эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального,...
	Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного общения, успешной адаптации к новым ступеням образования.
	Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 до 7 лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития познавательной деятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика Т.А.Нежновой ...
	На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную карту развития. Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет следующие диагностические методики:
	1) Готовность к школьному обучению. Ориентационный тест школьной зрелости Керна-Йерасека.
	Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, Амен. Исследование уровня развития воли
	Исследования по методике «Манометрический тест».
	Исследования по методике Бендер.
	Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векслера 11 субтест «Шифровка». Исследования по методике «Последовательность событий» А.Н.Бернштейна.
	Исследования по методике самооценки «Дерево» Лампен Д.
	Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, А.Л. Венгера, Д.Б. Эльконина).
	Исследования зрительной памяти по методике «Узнавание фигур».
	Исследования по методике Фотековой Т.А. «Пересказ прослушанного текста».
	2) Обследование детей младшей, средней, старшей групп.
	Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педагогов-психологов. Автор: Павлова, Руденко.
	Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении»
	У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами обучающихся являются:
	- трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;
	- трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и педагогами);
	- трудности в сфере социальной адаптации.
	Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, необходимо учитывать следующее:
	1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий (основные причины: неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных (внешних) мотивов...
	2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий, неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: несформированность знаково-символического м...
	3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без помощи педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения учебного действия (основные причины: несформированность произвольности поведения, несформированность навыков сам...
	В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее:
	1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в совместную деятельность, организуемую педагогом (основные причины: ограниченность представлений об окружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-психологические...
	2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, отвержение в коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с одногруппниками (основные причины: несформиро...
	В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты:
	1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая утомляемость (основные причины: повышенная тревожность, пониженная работоспособность);
	2) отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации к новым условиям, потребность в повышенном внимании к себе или недоверие, напряжение, боязнь...
	Примерный перечень психодиагностических методик для детей, испытывающих трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. Стребелевой, адаптированный вариант методики Д.Векслера для детей от 5 до 15 лет и методика Векслера WPPSI для детей дошкольного ...
	Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют своевременной адресной, индивидуально ориентированной психологической помощи, организации превентивных действий в формате адресных психолого-педагогических программ и технологий (профилактические...
	В коррекционно-развивающей работе с детьми, испытывающими трудности в обучении целесообразно использовать нейропсихологический подход, в который включает в себя: растяжки, дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные упражнения, упра...
	Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с высоким риском уязвимости, испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации». «Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечени...
	При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, на каждом этапе жизни рекомендуется обратить внимание на возможные трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и ...
	Психолого-педагогическая диагностика основывается на следующих принципах: комплексность и целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на развитие и сформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и поведенческой ...
	Наиболее эффективными формами работы с детьми-сиротами от 3 до 7 лет для реабилитации и псхокоррекции являются:
	1) игротерапия (это игры в образах литературных героев, импровизация диалога, пересказ и инсценировка);
	2) арт-терапия (рисунки, лепка, аппликация, оригами и т.д.);
	3) музыкотерапия позволяет работать с детьми, испытывающими страх, тревожность, беспокойство;
	4) библиотерапия (чтение книг, в которых описаны страхи детей, стрессовые ситуации);
	5) логотерапия предполагает разговор с ребенком, направленный на вербализацию его эмоциональных состояний, словесное описание эмоциональных переживаний;
	6) драмтерапия – это использование в работе с детьми данной целевой группы кукольный театр.
	Такие формы работы проводятся индивидуально или малыми группами.
	«Обучающиеся с ОВЗ, дети-инвалиды».
	Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда специфических психофизиологических особенностей, обуславливающих необходимость организации и реализации такого образовательно...
	В группу обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями речи, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с расстройствами аутистического спектра, умственной отсталостью (нару...
	Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья» присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся рекомендуемые специальные условия для получения образования обучающимся, в том числе необходимость психолого-п...
	В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью можно выделить следующие общие психологические особенности:
	1) имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в установлении межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками;
	2) темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их нормально развивающимися сверстниками;
	3) проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности (проявляется недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению полноценными навыками игровой и учебной деятельности; возникают трудности формировании достижения поставл...
	4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в адаптации к новым условиям, распорядку, правилам поведения;
	5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается малейшее изменение в настроении;
	6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от близких;
	7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость (быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на задании; при неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания; у не...
	8) часто проявляют негативную реакцию на образовательную деятельность (в случае, когда образовательная среда создана без учета их психофизических особенностей и образовательных потребностей).
	У отдельных категорий обучающихся с ОВЗ на первый план выходят особенности, связанные со структурой нарушения в развитии:
	- с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии учебного материала, в результате этих проблем могут возникать пробелы в знаниях, неточность, фрагментарность знаний, наблюдается меньший объем внимания, снижена способность к его концентрации, н...
	- с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях инклюзивного образования), а также трудности в установлении адекватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, расс...
	-  с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные нарушения часто сопровождаются нарушениями сенсорной и познавательной сфер, отмечается повышенная утомляемость, истощаемость психических процессов, что связано с поражением центральной нервно...
	- с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, представления об окружающем мире часто отличаются отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, характерен низкий уровень развития основных свойств внимания, его концентрации и способности к...
	Для детей с ОВЗ подходят следующие методики: методика «Пирамидка», методика «Матрешка», методика «Доски Сегена», методика «Разрезные картинки», методика «кубики Кооса», методика «Счет», методика Е.А.Стребелевой.
	Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОО с детьми ОВЗ, детьмиинвалидами является коррекционно-развивающая, профилактическая и консультационная работа с педагогами и родителями, воспитывающими детей данной категории.
	Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми-инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини-группами с одинаковой нозологией. Коррекционные занят...
	«Дети с отклоняющимся поведением»
	Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией.
	При этом трудная жизненная ситуация характеризуется как объективно или субъективно создавшаяся ситуация, нарушающая социальное и психологическое благополучие, приводящая к осложнениям в функционировании в социуме, дисгармонирующая психическое развитие...
	Девиантное поведение соотносится с феноменом социально-психологической дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей к тому, что сначала возникает первичный конфликт, который может расширяться и «захватывать» различные системы отношений ребе...
	Таким образом, существуют риски, что несовершеннолетний может «выпасть» из социальной ситуации нормального развития в ситуацию социально-психологической дезадаптации. Для понимания специфики развития девиантного и делинквентного поведения изучаются ра...
	«Суицидальное поведение детей». Суицидальным поведением называются любые внутренние и внешние формы психических актов, направляемые представлениями о лишении себя жизни.
	При диагностике суицидальных проявлений у ребенка педагогу-психологу необходимо учитывать внутренние и внешние их проявления.
	1. Внутренние формы суицидального поведения - это суицидальные мысли, представления, переживания, а также суицидальные тенденции, которые подразделяются на замыслы и намерения.
	Первая ступень - пассивные суицидальные мысли - характеризуется представлениями, фантазиями на тему своей смерти, но не на тему лишения себя жизни как самопроизвольной активности. Примером этому являются высказывания: «хорошо бы умереть», «заснуть и н...
	Вторая ступень - суицидальные замыслы - это активная форма проявления суицидальности, то есть тенденция к самоубийству, глубина которой нарастает параллельно степени разработки плана ее реализации. Продумываются способы суицида, время и место действия.
	Третья ступень - суицидальные намерения - предполагает присоединение к замыслу решения и волевого компонента, побуждающего к непосредственному переходу во внешнее поведение.
	2. Внешние формы суицидального поведения включают в себя суицидальные попытки и завершенные суициды. Реальный риск суицида полагается определять из сочетания предиспозиционных (потенциальных, долгосрочных), триггерных (стрессовых), позиционных и стату...
	Факторами, обеспечивающими защиту от суицидального поведения для подростка, могут служить следующие:
	1) семейный фактор: хорошие, сердечные отношения, поддержка со стороны родных;
	2) личностные факторы: развитые социальные навыки, уверенность в себе, умение обращаться за помощью к окружающим при возникновении трудностей, открытость к мнению и опыту других людей, к получению новых знаний; наличие религиозно-философских убеждений...
	3) социально-демографические факторы: социальная интеграция (включенность в общественную жизнь), хорошие отношения как со взрослыми, так и со сверстниками.
	Диагностические методы для выявления поведенческих и эмоциональных нарушений в детском возрасте: беседа с родителями, педагогами, ребенком, наблюдение за его взаимодействием с окружающими, тест тревожности Тэммл, Дорки, Амен «Выбери лицо», методика «Н...
	В работе с детьми, имеющими нарушения в поведении, педагог-психолог может применять психопрофилактические и коррекционные программы. Коррекция агрессии, тревожности, застенчивости и другое можно проводить в группе. В индивидуальном сопровождении прово...
	Целевая группа «Одаренные дети».
	Одаренные дети - это обучающиеся, обладающие высокими познавательными потребностями (мотивацией) и возможностями (способностями), значительно превышающими таковые у их сверстников. На начальных этапах одаренность проявляется как потенциал, на более по...
	К важным позициям в современной трактовке одаренности относятся:
	- понимание того, что это, прежде всего, развивающаяся характеристика личности, и в период дошкольного и школьного возраста одаренность рассматривается как потенциал;
	-понимание значимости взаимодействия как когнитивных, так и психосоциальных переменных, результатом которого и является превращение одаренности в те или иные таланты;
	- представление о том, что одаренный ребенок, в первую очередь, отличается особой мотивационно-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление к совершенству), которая и ведет за собой развитие тех или иных способностей; появл...
	Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей одаренных обучающихся.
	I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного развития может порождать разнообразные трудности в учении, личностном развитии, общении и поведении)
	II. Несогласованность отдельных сторон психического развития одаренного ребенка (опережающее развитие устной речи, может сочетаться с обычным или даже замедленным развитием письменной).
	III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся способностей в одной области со слабыми способностями к отдельным аспектам).
	IV. Перфекционизм (проблемы эмоционально-волевой и личностной сферы)
	Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в дошкольном возрасте: тест Ф.Гудинаф-Д.Харриса с 3 лет, тест Д.Векслера с 5 лет, методика «Матрицы Равена» с 6 лет, тест «Дорисовывание», методика «Социометрия» и др.
	Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. Наиболее эффективными методами работы являются исследовательский, проблемный, проективный, дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. Эти методы дают ...
	Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и дидактических материалов
	Образовательные программы, технологии и методические пособия:
	Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г.
	ФиличеваТ.Б., Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи / -5-е изд. – М.: Просвещение, 2016г.
	Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием», М., 1993г.
	Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 2005г.
	Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г.
	Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М. «Мозаика- синтез», 2002г.
	Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., «Просвещение», 1987г.
	«Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 1993г.
	Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет речемыслительной деятельности и культуры устной речи». М.: АРКТИ, 2001г.
	«Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос», 1999г.
	Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., «Аквариум», 1995г.
	Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.- сост. М.Р. Григорьева. - Волгоград: Учитель, 2009г.
	2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2.5Способы и направления поддержки детской инициативы в обязательной части Программы
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1)
	2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки зрения авторов Программы
	1.7.2.Характер взаимодействия со взрослыми
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2)
	2.4.7 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
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	3-4 года
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	5-6 и6-7 лет

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (3)
	Задачи:
	Содержательные компоненты преемственности:
	Организационно-методическоео беспечение включает:
	2.8.Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка
	2.8.1.Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений (цели, задачи и направлениявоспитательной работы, целевые ориентиры воспитания детей)
	2.8.2.СодержательныйразделобязательнойчастиПрограммыичасти,формируемойучастниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания в образовательных областях, ...


	Модель традиционных событий, праздников, мероприятий.
	Совместная деятельность в образовательных ситуациях
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Социальное партнерство
	ПриказаМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"
	Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования"
	Нормативно-методическое обеспечение.
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1)
	Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
	ПриказаМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" (1)
	2.8.4.Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.
	3.1.Описаниематериально-техническогообеспеченияПрограммы,обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания (п. 32 ФОП ДО)
	-парциальная программа «Страна безопасности» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. Стеркиной;
	-парциальная программа «Мы живем в России» Н.Г.Зеленовой, Л.Е.Осиповой;
	-парциальная программа «Юнармейский отряд «Вместе мы сила!»
	3.2.Режим и распорядок дня
	3.5.Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы
	3.6.1.Перечень художественной литературы.
	3.6.2.Перечень музыкальных произведений.
	3.6.3.Перечень произведений изобразительного искусства.
	3.6.4.Перечень анимационных произведений для семейного просмотра.
	3.7.Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии с  программами  «Страна безопасности» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. Стеркиной;  «Мы живем в России» Н.Г.Зеленовой, Л.Е.Осиповой; «Юнармейский отряд «Вместе...
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